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รายละเอยีดของหลกัสูตร 

หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ 

หลกัสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2555 

 
ชื�อสถาบันอุดมศึกษา  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

คณะ/โปรแกรมวชิา คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  โปรแกรมวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ 

 

หมวดที� 1 ข้อมูลทั�วไป 
 

1. รหัสและชื�อหลกัสูตร 

 ภาษาไทย      : สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 

 ภาษาองักฤษ : Bachelor of Public Health 

2. ชื�อปริญญาและสาขาวชิา 

 ชื�อเตม็ (ภาษาไทย) : สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 

 ชื�อยอ่ (ภาษาไทย) : ส.บ. 

 ชื�อเตม็ (ภาษาองักฤษ) : Bachelor of Public Health 

 ชื�อยอ่ (ภาษาองักฤษ) : B.P.H. 

3. วชิาเอก 

 ไม่มี 

4. จํานวนหน่วยกติที�เรียนตลอดหลกัสูตร 

 ไม่นอ้ยกวา่ 126  หน่วยกิต 

5. รูปแบบของหลกัสูตร 

 5.1 รูปแบบ 

  หลกัสูตรระดบัปริญญาตรี หลกัสูตร 4 ปี 

 5.2 ภาษาที�ใช้ 

 ภาษาไทย 

 5.3 การรับเข้าศึกษา 

 รับนกัศึกษาไทยและนกัศึกษาต่างประเทศที�สามารถใชภ้าษาไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 

 5.4 ความร่วมมือกบัสถาบันอื�น 

 - 
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5.5 การให้ปริญญาแก่ผู้สําเร็จการศึกษา 

 ใหป้ริญญาสาขาวชิาเดียว 

6. สถานภาพของหลกัสูตรและการพจิารณาอนุมัต/ิเห็นชอบหลกัสูตร 

 หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555  

 เปิดสอนภาคการศึกษาที� 1 ปีการศึกษา 2555 

          ไดพ้ิจารณากลั�นกรองโดยสภาวชิาการมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ในการประชุม 

                ครั� งที� 1 / 2555   เมื�อวนัที� 27 มกราคม 2555 

 ไดรั้บอนุมติั / เห็นชอบหลกัสูตรจากสภามหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ในการ 

ประชุมครั� งที� 1/ 2555     เมื�อวนัที� 11 กุมภาพนัธ์ 2555 

 ไดรั้บอนุมติั / เห็นชอบหลกัสูตรจากสภามหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ในการ 

ประชุมครั� งที� 6/2555      เมื�อวนัที� 22 พฤศจิกายน 2555 

7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลกัสูตรที�มีคุณภาพและมาตรฐาน 

 หลกัสูตรมีความพร้อมเผยแพร่วา่เป็นหลกัสูตรที�มีคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ ในปีการศึกษา 2557 

8. อาชีพที�สามารถประกอบได้หลงัสําเร็จการศึกษา 

 1. นักวิชาการสาธารณสุขในหน่วยงานของกระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ โรงพยาบาลศูนย ์

โรงพยาบาลทั�วไป โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล และหน่วยงานอื�น ๆ ใน

กระทรวงสาธารณสุข 

 2.  นกัวิชาการสาธารณสุข นกัวิชาการส่งเสริมสุขภาพ นกัวิชาการควบคุมโรค และนกัวิชาการ

สุขาภิบาล ในหน่วยงานสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น ได้แก่ เทศบาล เทศบาลตาํบล องค์การ

บริหารส่วนตาํบล และองคก์รดา้นสุขภาพทั�งภาครัฐและเอกชน 
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9. ชื�อ นามสกุล เลขประจําตัวบัตรประชาชน ตําแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ 

 ผู้รับผดิชอบหลกัสูตร 

ลาํดบั

ที� ชื�อ – สกลุ 
ตาํแหน่งทาง

วชิาการ 
คุณวฒิุ 

วชิาเอก/สาขาวชิา การสาํเร็จการศึกษา 

สถาบนั ปี พ.ศ. 

1. นางสาวสุรัตน์สวดี แซ่แต ้

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

วท.บ 

การวจิยัและพฒันา

ระบบสุขภาพ 

สาธารณสุขชุมชน 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

2553 

 

2551 

2. นายเทพกร พิทยาภินนัท ์

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

 

ผูช่้วย

ศาสตราจารย ์

กศ.ม. 

ศษ.บ. 

กศ.บ. 

สุขศึกษา 

สุขศึกษา 

พลศึกษา 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

2533 

2530 

2523 

3. นางฤดีดาว ช่างสาน 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ พย.ม. 

 

วท.บ. 

การพยาบาลอนามยั

ชุมชน 

การพยาบาลและผดุง

ครรภ ์

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

2542 

 

2525 

4. นางสาวศรีธยา ฤทธิ� ช่วยรอด 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

วท.บ 

การจดัการ

สิ�งแวดลอ้ม 

สาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยัมหิดล 

2546 

 

2541 

5.  นางสาวสุนิสา ตะสยั  

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ ศษ.ม. 

ค.บ. 

 

สร้างเสริมสุขภาพ 

สุขศึกษา 

 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

2550 

2546 

 

 

10. สถานที�จัดการเรียนการสอน 

 คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
 

11. สถานการณ์ภายนอกหรือการพฒันาที�จําเป็นต้องนํามาพจิารณาในการวางแผนหลกัสูตร 

 11.1 สถานการณ์หรือการพฒันาทางเศรษฐกจิ 

 จากความเจริญกา้วหนา้ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีางการแพทย ์ทาํให้คนไทยมีอายุยืน

ขึ�นอย่างชัดเจนในช่วงสามทศวรรษที�ผ่านมาและสังคมไทยได้ก้าวสู่สังคมผูสู้งอายุแล้ว และจะเพิ�ม

จาํนวนขึ�นอยา่งรวดเร็ว คาดวา่อีกยี�สิบปีขา้งหนา้ประเทศไทยจะมีผูสู้งอายุสูงถึงหนึ�งในสี�ของประชากร 

แบบแผนการเจ็บป่วยและเสียชีวิตเปลี�ยนจากอดีตที�เกิดจากโรคติดต่อเป็นหลกั มาเป็นโรคไม่ติดต่อ

เรื�อรังในปัจจุบนั ซึ� งเกิดจากการถดถอยของสมรรถภาพการทาํงานของอวยัวะต่าง ๆ ในร่างกายและผล

สะสมของพฤติกรรมสุขภาพที�ไม่เหมาะสม เช่น โรคเบาหวาน โรคความดนัโลหิตสูง โรคหลอดเลือด

สมอง/หัวใจ และโรคมะเร็ง ฯลฯ รวมทั�งการพฒันาที�เน้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที�ทาํให้เกิด

ปัญหาสุขภาพที�เกิดจากอุบติัเหตุและความเครียด ดงันั�นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที� 



มคอ. 2 

 

4

10 จึงกาํหนดวิสัยทศัน์ประเทศไทย “มุ่งพฒันาประเทศไทยสู่ สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขร่วมกนั (Green and 

Happiness Society) คนไทยมีคุณธรรมนาํความรอบรู้ รู้เท่าทนัโลก ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเขม้แข็ง 

สังคมสันติสุข เศรษฐกิจ มีคุณภาพ เสถียรภาพ และเป็นธรรม สิ� งแวดล้อมมีคุณภาพ และ

ทรัพยากรธรรมชาติย ั�งยืน อยู่ภายใตร้ะบบบริหารจดัการประเทศที�มีธรรมาภิบาล ดาํรงไวซึ้� งระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และอยูใ่นประชาคมโลกไดอ้ยา่งมีศกัดิ� ศรี” และ

กาํหนดพนัธกิจประเทศไทยขอ้ที� 1 คือ พฒันาคนให้มีคุณภาพ คุณธรรม นาํความรอบรู้อยา่งเท่าทนั มี

สุขภาวะที�ดีอยูใ่นครอบครัวที�อบอุ่น ชุมชนที�เขม้แขง็ พึ�งตนเองได ้มีความมั�นคงในการดาํรงชีวิตอยา่งมี

ศกัดิ� ศรีภายใตดุ้ลยภาพของความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม โดยมีเป้าหมายใน

ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการสาธารณสุข คือ “อายคุาดหมายเฉลี�ยของคนไทยสูงขึ�นเป็น 80 ปี ควบคู่กบัการลด

อตัราเพิ�มของการเจ็บป่วยดว้ยโรคป้องกนัไดใ้น 5 อนัดบัแรก คือ หวัใจ ความดนัโลหิตสูง เบาหวาน 

หลอดเลือดสมอง และมะเร็ง นาํไปสู่การเพิ�มผลิตภาพแรงงานและลดรายจ่ายดา้นสุขภาพของบุคคลใน

ระยะยาว” ซึ� งกลุ่มโรคไร้เชื�อเรื�อรังดงักล่าวไม่เพียงแต่กระทบกบัเศรษฐกิจในระดบัครัวเรือนเท่านั�น แต่

ยงัเป็นภาระของประเทศที�จะกระทบต่อการพฒันาประเทศดว้ย  

 11.2  สถานการณ์หรือการพฒันาทางสังคมและวฒันธรรม 

 เทคโนโลยีซึ� งเป็นผลลพัธ์ของการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื�อแกปั้ญหาที�มนุษย์

ประสบหรือเพื�อประโยชน์ในการดาํรงชีวิตหรือการทาํงานของมนุษย ์จึงเป็นองคป์ระกอบสําคญัที�มีผล

ต่อการเปลี�ยนแปลงกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ ทั� งด้านความเป็นอยู่ การทาํงาน การปกครอง และ

เศรษฐกิจ เทคโนโลยจึีงมีผลกระทบที�ก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม การแสวงหา

เทคโนโลยีเพื�ออาํนวยความสะดวกในชีวิตประจาํวนั ทาํให้เกิดค่านิยมชีวิตที�สะดวกสบาย (sedentary 

life) บริโภคนิยม (consumerism) และการนิยมวตัถุ (materialism) ก่อใหเ้กิดความเสื�อมถอยและล่มสลาย

ของสถาบนัครอบครัว สถาบนัทางสังคม การดาํเนินธุรกิจที�ขาดความรับผิดชอบ เกิดค่านิยม วฒันธรรม 

วิถีการดาํเนินชีวิตที�ไม่เพียงพอและขาดความสมดุล สภาพแวดลอ้มไม่ปลอดภยั ขาดการใส่ใจดูแล

ควบคุมป้องกนัปัจจยัเสี� ยงที�ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ�งจากพฤติกรรมสุขภาพที�ไม่

เหมาะสม สังคมไทยที�เคยเป็นสังคมที�เอื�อเฟื� อเผื�อแผ่ กลายเป็นสังคมที�เอารัดเอาเปรียบ เห็นแก่ตวั ขาด

คุณธรรมและจริยธรรม นอกจากนั�นความเจริญกา้วหนา้ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ ทาํให้มนุษยเ์ขา้ถึง

แหล่งความรู้ได้มากขึ�น ผูที้�สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้ดีกว่าย่อมเอื�อต่อการเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเองตลอดชีวติ เพื�อการดาํเนินชีวติอยา่งเหมาะสมและการทาํงานในอาชีพ 
 

12. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพฒันาหลกัสูตรและความเกี�ยวข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 

 12.1  การพฒันาหลกัสูตร 

 จากสถานการณ์ในขอ้ 11.1 และ 11.2 จึงเป็นความจาํเป็นที�จะตอ้งปรับปรุงหลกัสูตรให้

สอดคลอ้งกบัแบบแผนสุขภาพที�เปลี�ยนแปลง แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที� 10-11 
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แผนพฒันาสาธารณสุข ฉบบัที� 10-11 และแผนยุทธศาสตร์สุขภาพดีวิถีชีวิตไทย พ.ศ. 2554–2563 โดย

เน้นให้เป็นหลักสูตรการผลิตบัณฑิต ที�สามารถคิดและดาํเนินกิจกรรมเชิงรุกอย่างเป็นระบบและ

สอดคล้องกับบริบทของชุมชนทอ้งถิ�น เพื�อส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และการจดัการสุขาภิบาล

สิ�งแวดล้อมให้เอื�อต่อสุขภาพของชุมชน เพื�อให้ประชาชนและชุมชนมีศกัยภาพในการพฒันาตนเอง

ไปสู่เป้าหมายสูงสุดของชีวติได ้

 12.2  ความเกี�ยวข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา มีพนัธกิจในส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัการปรับปรุงหลกัสูตร ไดแ้ก่ การ
จดัการศึกษาเพื�อปวงชนอยา่งหลากหลายรูปแบบ เพื�อพฒันาศกัยภาพของบุคคลในทอ้งถิ�นให้มีคุณภาพ 
คุณธรรม และคุณค่าทั�งต่อตนเอง ทอ้งถิ�นและสังคม ไดอ้ย่างต่อเนื�องตลอดชีวิต บริการวิชาการและ
พฒันาชุมชนให้เขม้แข็ง โดยผสมผสานและประยุกต์องค์ความรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถิ�นและศาสตร์สากล 
เพื�อร่วมพฒันาชุมชนให้พฒันาอย่างมีดุลยภาพและย ั�งยืนสามารถคงไวซึ้� งเอกลกัษณ์ของไทยทอ้งถิ�น
ภาคใต ้การวิจยัเพื�อความเขา้ใจในทอ้งถิ�นและสร้างสมความรู้จากทอ้งถิ�นเชื�อมโยงศาสตร์สากล นาํผล
ไปใช้ในการร่วมปรับแกปั้ญหาและพฒันาทอ้งถิ�น ตลอดจนพฒันาสถาบนัและภารกิจเพื�อให้สถาบนั
เป็นแหล่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ของทอ้งถิ�น หลกัสูตรที�ปรับปรุงจึงกาํหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้
ของนกัศึกษา 5 ดา้น ตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษาของประเทศไทย และคุณลกัษณะพิเศษ
เพิ�มเติมให้สอดคล้องกับพนัธกิจของมหาวิทยาลัย ได้แก่ การผสมผสานและประยุกต์องค์ความรู้          
ภูมิปัญญาทอ้งถิ�นเขา้กบัศาสตร์สากล รวมถึงความสามารถในการวิจยัและใชผ้ลการวิจยัเพื�อพฒันางาน
และแกปั้ญหาของทอ้งถิ�น 
 
13. ความสัมพนัธ์กบัหลกัสูตรอื�นที�เปิดสอนในคณะ/โปรแกรมวชิาอื�นของสถาบัน 

 13.1 กลุ่มวชิา/รายวชิาในหลกัสูตรนี�ที�เปิดสอนโดยคณะ/โปรแกรมวชิา/หลกัสูตรอื�น 

 - กลุ่มวิชาที�อยู่ในหมวดวิชาศึกษาทั�วไปไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต ที�นกัศึกษาตอ้งเรียนใน

คณะอื�น ประกอบดว้ย กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 

 13.2 กลุ่มวชิา/รายวชิาในหลกัสูตรนี�ที�เปิดสอนในโปรแกรมวชิา/หลกัสูตรอื�นต้องมาเรียน 

               - รายวิชาที�เปิดสอนในหลกัสูตรนี�  นกัศึกษาทุกคนในมหาวิทยาลยั สามารถเลือกเรียนไดต้าม

ความสนใจในหมวดวชิาเลือกเสรี 

 13.3 การบริหารจัดการ   

               - อาจารย์ผูรั้บผิดชอบหลกัสูตรตอ้งประสานงานรายวิชาทุกรายวิชากับอาจารย์ผูส้อนและ

นกัศึกษา ในการพิจารณารายวชิาดา้นเนื�อหาสาระ การจดัการเรียนการสอน และการประเมินผล เพื�อให้

บรรลุเป้าหมายและสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ 
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หมวดที� 2 ข้อมูลเฉพาะของหลกัสูตร 
 

1. ปรัชญา ความสําคัญ และวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

 1.1 ปรัชญาของหลกัสูตร 
ผลิตบณัฑิตดา้นสาธารณสุข ใหมี้ทกัษะการคิดและการทาํงานอยา่งเป็นระบบ ใชข้อ้มูลเชิง

ประจกัษเ์พื�อการทาํงานดว้ยแนวคิดสุขภาพองคร์วมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที�สอดคลอ้งกบั
สถานการณ์และบริบทของทอ้งถิ�น สามารถสร้างเครือข่ายความร่วมมือระดบัทอ้งถิ�นและระดบัอื�น ๆ 
ทั�งภาครัฐและเอกชน มีคุณธรรมและจริยธรรมในการดาํรงชีวติและจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 
สามารถพฒันาวชิาชีพดา้นสาธารณสุขดว้ยกระบวนการวิจยัและกระบวนการจดัการความรู้ 

1.2 ความสําคัญของหลกัสูตร 
เป็นหลักสูตรที�ตอบสนองความต้องการของท้องถิ�น เพราะจากข้อมูลการพบปะติดต่อ

ประสานงานกบัเจา้หน้าที�สาธารณสุขและประชาชนในทอ้งถิ�นตลอดระยะเวลาที�จดัการศึกษาสาขา
วทิยาศาสตรบณัฑิต(สาธารณสุขชุมชน) และวทิยาศาสตรบณัฑิต(สาธารณสุขศาสตร์)ที�ผา่นมา ประธาน
โปรแกรมวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บคาํเรียกร้องให้พฒันาหลกัสูตรเป็น
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 
 1.3 วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

 เพื�อผลิตบณัฑิตใหมี้ความสามารถ ดงัต่อไปนี�  

1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ เป็นผูน้าํดา้นสุขภาพของ

ทอ้งถิ�น และมีวถีิชีวติเป็นแบบอยา่งที�ดีแก่สังคม เป็นพลเมืองดีของชาติ 

2. วิเคราะห์สถานการณ์ด้านสุขภาพในชุมชนได้อย่างเป็นองค์รวม และใช้ขอ้มูลเชิง

ประจกัษ ์ผลการวจิยั และผลการจดัการความรู้ เพื�อการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนั และแกไ้ขปัญหาได้

อยา่งเหมาะสมกบับริบทของทอ้งถิ�น 

3. วางแผนและปฏิบติังานสาธารณสุขทั�วไปและเฉพาะทางไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเนน้

การประสานงาน การมีส่วนร่วมของชุมชน และเครือข่ายความร่วมมือระดบัทอ้งถิ�นและระดบัอื�น ๆ ทั�ง

ภาครัฐและเอกชน ในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  สามารถพฒันาตนเองดา้นวชิาการอยา่งต่อเนื�องและศึกษาต่อในระดบัที�สูงขึ�นได ้
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2. แผนพฒันา/ปรับปรุง 

                 คาดวา่จะดาํเนินการแลว้เสร็จภายใน 4 ปี 

แผนการพฒันา/เปลี�ยนแปลง กลยุทธ์ หลกัฐาน/ตัวบ่งชี� 

1.  แผนการพฒันาการจดัการ

เรียนการสอนที�เนน้ชุมชน 

เป นหลกั 

1. ส งเสริมการทาํวจิยัและบริการ 

วชิาการในชุมชน 

2. ใช ชุมชนเป นฐานในการจดั 

การเรียนการสอน 

1. จาํนวนงานวจิยัและโครงการ

บริการวชิาการที�ดาํเนินการใน

ชุมชน และร วมกบัชุมชน 

2. จาํนวนรายวชิาที�ใช ชุมชน 

เป นฐานในการจดัการเรียนการ

สอน 

2. แผนการพฒันาการ 

บูรณาการการส่งเสริม

สุขภาพในรายวชิาภาคทฤษฎี

และภาคปฏิบติั 

1. จดัให้รายวิชาที�ตอ้งใช้ภาคทฤษฎี

สู่การปฏิบัติ เป็นรายวิชาที� มีการ

เรียนการสอนทั� งภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบติัในรายวชิาเดียวกนั 

2. การจัดการเรียนการสอนผ่าน

โครงงาน 

1. จาํนวนรายวชิาที�มีการเรียน

การสอนทั�งภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบติัในรายวชิาเดียวกนั 

2. จาํนวนโครงงานหรือ

กิจกรรมที�เน นการสร างเสริม

สุขภาพ 

3. แผนการส งเสริมการเรียน 

การสอนที�เน นผ ูเรียนเป็น

สาํคญั 

1. เพิ�มพนูทกัษะการสอนที�เนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัให้แก่อาจารย์

ผูส้อน 

2. ส่งเสริมการใชร้ะบบสารสนเทศ

เพื�อสนบัสนุนการเรียนรู ด วยตนเอง 

ของนกัศึกษา 

1. ผลการประเมินการสอนของ

อาจารยโ์ดยนกัศึกษา 

2. ผลการประเมินความพึง

พอใจของนกัศึกษาต อระบบ 

สารสนเทศที�สนบัสนุนการเรียน

รู ด วยตนเอง 

4. แผนการพฒันาทกัษะการ

สอนและการประเมินผลของ

อาจารย  ตามผล 

การเรียนรู ทั�ง 6 ด าน 

พฒันาทกัษะการสอนของอาจารย ที�

เน นการสอนใหไ้ดม้าตรฐานผลการ

เรียนรู้ทั�ง 6 ดา้นไดแ้ก่ ด านคุณธรรม

จริยธรรม ด านความรู  ดา้นทกัษะ

ทางป ญญา ดา้นทกัษะความสัมพนัธ 

ระหว างบุคคลและความรับผิดชอบ 

ดา้นทกัษะการวเิคราะห เชิงตวัเลข 

การสื�อสาร และการใช เทคโนโลยี

สารสนเทศและดา้นทกัษะการ

ปฏิบติัทางวชิาชีพ 

1. จาํนวนอาจารย ที�ได รับการ

พฒันาทกัษะการสอนและการ

ประเมินผลตามผลการเรียนรู ทั�ง 

6 ด าน 

2. ผลการประเมินการสอนของ

อาจารยโ์ดยนกัศึกษา 
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หมวดที� 3 ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสร้างของหลกัสูตร 
 

1. ระบบการจัดการศึกษา 

 1.1 ระบบ 

ทวภิาค โดยหนึ�งปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ ภาคการศึกษาละไม่นอ้ยกวา่ 15 

สัปดาห์ ตามขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา วา่ดว้ยการจดัการศึกษาระดบัอนุปริญญา ปริญญาตรี 

และปริญญาตรี(ต่อเนื�อง) พ.ศ.2549 หมวดที� 2 วา่ดว้ยระบบการจดัการศึกษา 

 1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 

 ไม่มี 

 1.3 การเทียบเคียงหน่วยกติในระบบทวภิาค 

 ไม่มี 

2. การดําเนินการหลกัสูตร 

 2.1 วนั- เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 

 ภาคการศึกษาที� 1    เดือนมิถุนายน - กนัยายน 

 ภาคการศึกษาที� 2    เดือนพฤศจิกายน - กุมภาพนัธ์ 

 2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 

 1. เป็นผูส้ําเร็จระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเท่าแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ หรือเป็น

ผูส้าํเร็จการศึกษาระดบัอนุปริญญาดา้นวทิยาศาสตร์สุขภาพ 

 2. มีคุณสมบติัอื�นครบถว้นตามขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ว่าดว้ย การจดัการศึกษา

ระดบัอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ต่อเนื�อง) พ.ศ. 2549 

 2.3 ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า 

 นกัศึกษาส่วนใหญ่มีพื�นฐานความรู้และทกัษะภาษาองักฤษไม่เพียงพอ 

 2.4 กลยุทธ์ในการดําเนินการเพื�อแก้ไขปัญหา / ข้อจํากดัของนักศึกษาในข้อ 2.3 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาดาํเนินการทดสอบพื�นฐานดา้นภาษาองักฤษของนกัศึกษาแรกเขา้  

ทุกคนและจดัสอนเสริมใหแ้ก่นกัศึกษาที�มีคะแนนทดสอบไม่ผา่นเกณฑทุ์กคน 
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2.5 แผนการรับนักศึกษาและผู้สําเร็จการศึกษาในระยะ 4 ปี 

 

ระดับชั�นปี 
จํานวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 

2555 2556 2557 2558 

 ชั�นปีที� 1 40 40 40 40 

 ชั�นปีที� 2 - 40 40 40 

 ชั�นปีที� 3 - - 40 40 

 ชั�นปีที� 4 - - - 40 

 รวม 40 80 120 160 

จํานวนนักศึกษาคาดว่าสําเร็จการศึกษา - - - 40 

 

2.6 งบประมาณตามแผน 

 ใชง้บประมาณเงินรายไดแ้ละรายจ่ายของมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ตามรายละเอียดดงันี�  

 

รายการ 
งบประมาณ (บาท) 

ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 

1. งบประมาณเงินรายได้     

- ค่า FTES ต่อปี 800 800 800 800 

- ค่าหวัจริงต่อเทอม 800 800 800 800 

- จาํนวนนกัศึกษา ป.ตรี 40 80 120 1600 

รวม 96,000 192,000 288,000 384,000 

2.งบประมาณรายจ่าย     

-ค่าหวัจริงต่อปี 3,000 3,000 3,000 3,000 

-จาํนวนนกัศึกษา ป.ตรี 40 80 120 160 

รวม 120,000 240,000 360,000 480,000 

รวมงบประมาณทั�งหมด 216,000 432,000 648,000 864,000 
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 2.7 ระบบการศึกษา 

  แบบชั�นเรียน 

               � แบบทางไกลผา่นสื�อสิ�งพิมพเ์ป็นหลกั 

               � แบบทางไกลผา่นสื�อแพร่ภาพและเสียงเป็นสื�อหลกั 

               � แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นสื�อหลกั (E-learning) 

               � แบบททางไกลทางอินเทอร์เน็ต 

               � อื�น ๆ (ระบุ) 

 2.8 การเทียบโอนหน่วยกติ รายวชิา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวทิยาลัย  

 นักศึกษาที� เคยศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอื�นมาก่อน  หรือเคยศึกษานอกระบบ หรือมี

ประสบการณ์ หรือเคยศึกษาตามอธัยาศยั เมื�อเขา้ศึกษาในหลกัสูตรนี�สามารถเทียบโอนหน่วยกิตไดโ้ดย

หลกัเกณฑ์ขอ้กาํหนดต่าง ๆ ให้เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ว่าดว้ยการโอนผลการ

เรียนและการเทียบโอนผลการเรียน พ.ศ. 2553 
 

 

3. หลกัสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

 3.1 หลกัสูตร 

 3.1.1 จํานวนหน่วยกติ รวมตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 126 หน่วยกิต 

 3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร   

 1 . หมวดวชิาศึกษาทั�วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกติ 

 1.1  กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร 9 หน่วยกิต 

 1.2  กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ 6 หน่วยกิต 

 1.3  กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 6 หน่วยกิต 

 1.4  กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 9 หน่วยกิต 

 2 . หมวดวชิาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกติ 

 2.1 กลุ่มวชิาเนื�อหา 82 หน่วยกิต 

        2.1.1 วชิาเนื�อหาบงัคบั 66 หน่วยกิต 

        2.1.2  วชิาเนื�อหาเลือก 16 หน่วยกิต 

 2.2 กลุ่มวชิาฝึกประสบการณ์วชิาชีพ 8 หน่วยกิต 

 3 . หมวดวชิาเลอืกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ 

3.1.3 รายวชิา   

1. หมวดวชิาศึกษาทั�วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร ให้เรียนไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 
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บงัคบัเรียน  6 หน่วยกิต 

1500301 ภาษาไทยเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Thai for Communication  

1500303 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 1 3(3-0-6) 

 English for Communication 1  

เลือกเรียนไม่นอ้ยกวา่  3  หน่วยกิต  จากวชิาต่อไปนี�  

1500304 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 2 3(3-0-6) 

 English for Communication 2  

1500310 ภาษาจีนเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Chinese for Communication  

1500311 ภาษาญี�ปุ่นเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Japanese for Communication  

1500313 ภาษามาเลยเ์พื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Malay for Communication  

1500314 ภาษาเกาหลีเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Korean for Communication  

1500315 ภาษาพม่าเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Burmese for Communication  

  1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ ให้รียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ 

บงัคบัเรียน  3 หน่วยกิต 

2500309 เรียนรู้คุณธรรมนาํชีวิตพอเพียง 3(3-0-6) 

 Moral Principles Leading to Self Sufficient  

เลือกเรียนไม่นอ้ยกวา่  3  หน่วยกิต  จากวชิาต่อไปนี�   

1500305 สารสนเทศเพื�อการศึกษาคน้ควา้ 3(3-0-6) 

 Information for Study Skills and Research  

1510313 ปรัชญาและศาสนา 3(3-0-6) 

 Philosophy and Religion  

2000302 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6) 

 Aesthetic of Life  

2000306 ศิลปะในชีวติประจาํวนั 3(3-0-6) 

 Art in Daily Life  
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2500301 พฤติกรรมมนุษยก์บัการพฒันาตน 3(3-0-6) 

 Human Behavior and Self Development  

  1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ ให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ 

บงัคบัเรียน  3 หน่วยกิต 

2500308 การศึกษาเพื�อพฒันาทอ้งถิ�น 3(3-0-6)) 

 Study for Local Development  

เลือกเรียนไม่นอ้ยกวา่  3  หน่วยกิต  จากวชิาต่อไปนี�   

2500302 วถีิไทย 3(3-0-6) 

 Thai Living  

2500303 วถีิโลก 3(3-0-6) 

 Global Living  

2500304 มนุษยก์บัสิ�งแวดลอ้ม 3(3-0-6) 

 Man and Environment  

2500305 มนุษยก์บัสังคม 3(3-0-6) 

 Man and Society  

2500306 เศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Sufficiency Economy  

2500307 สันติศึกษา 3(3-0-6) 

 Peace Studies  

2500310 กฎหมายในชีวติประจาํวนั 3(3-0-6) 

 Law in Daily Life  

2500311 อาเซียนศึกษา 3(3-0-6) 

 ASEAN Studies  

1.4 กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ วทิยาศาสาตร์และเทคโนโลย ี  

                                                                    ไม่น้อยกว่า 

 

9 หน่วยกติ 

บงัคบัเรียน  6 หน่วยกิต 

4000306 การคิดและการตดัสินใจ 3(2-2-5) 

 Thinking and Decision Making  

4000307 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อชีวิต 3(2-2-5) 

 Information Technology for life  
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เลือกเรียนไม่นอ้ยกวา่  3  หน่วยกิต  จากวชิาต่อไปนี�   

1000308 กีฬาและการออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 3(2-2-5) 

 Sports and Exercise for Health  

4000305 วทิยาศาสตร์เพื�อคุณภาพชีวติ 3(3-0-6) 

 Science for Quality of Life  

4000309 ชีวติกบัพลงังาน 3(3-0-6) 

 Life and Energy  

4000311 อนามยัการเจริญพนัธ์ุ 3(3-0-6) 

 Reproductive Health  

4000312 อาหารและโภชนาการเบื�องตน้ 3(3-0-6) 

 Introduction to Food and Nutrition  

4000313 วทิยาศาสตร์ทอ้งถิ�น 3(3-0-6) 

 Local Science  

4000314 วทิยาศาสตร์ระบบโลก 3(3-0-6) 

 Earth System Science  

4000315 สารเคมีและยาในชีวติประจาํวนั 3(3-0-6) 

 Chemicals and Drugs in Daily Life  

4000316 สิ�งแวดลอ้มในชีวติประจาํวนั 3(3-0-6) 

 Environment in Daily Life  

4000317 พืชพรรณเพื�อชีวิต 3(3-0-6) 

 Plants for Life  

4000319 สุขภาพจิตในชีวติประจาํวนั 3(3-0-6) 

 Mental Health in Daily Life  

5001110 เกษตรเพื�อคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 

 Agriculture for Quality of Life  
 
2. หมวดวชิาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 90 หน่วยกติ 

      2.1 กลุ่มวชิาแกน        7 หน่วยกติ 

1553603        ภาษาองักฤษสาํหรับงานสาธารณสุข             2(2-0-4) 

                      English for Public Health  

4941101        กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของมนุษย ์             4(3-3-8) 
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                      Human Anatomy and Physiology  

4941102       ชีวเคมีสาํหรับงานสาธารณสุข             3(2-2-5) 

                      Biochmistry for Public Health  

2.2 กลุ่มวชิาเนื�อหา 75 หน่วยกิต  

 2.1.1 วชิาเนื�อหาบังคับ 59 หน่วยกิต 

4941103 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยา 3(2-2-5) 

 Microbiology and Parasitology  

4941201 การบริบาลปฐมภูมิ 2(1-2-3) 

 Primary Care  

4941301 โลกาภิวตัน์กบัสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Global Health  

4941302 ประชากรกบังานอนามยัแม่และเด็ก 2(2-0-4) 

 Population and Maternal and Child Health  

4941303 การส่งเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Health Promotion  

4941401 การจดัการสิ�งแวดลอ้มทางสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Environmental Management  

4941501 การสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health  

4941701 สารสนเทศทางสุขภาพ 3(2-3-6) 

 Health Informatics  

4941702 การสื�อสารและการประชาสัมพนัธ์ในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Communication and Relation in Public Health  

4942202 เภสัชสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Pharmacy  

4942304 โรค 3(3-0-6) 

 Diseases  

4942305 อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข  2(2-0-4) 

 Food and Nutrition in Public Health  

4942502 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Economics  
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4942503 กฎหมายและจริยธรรมในวชิาชีพสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Laws and Ethics for Public Health Professionals  

4943104 วทิยาการระบาดและการประยกุต ์ 3(2-3-6) 

 Epidemiology and Applied  

4943311 ทนัตสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Dental Health  

4943402 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั 2(2-0-4) 

 Occupational Health and Safety  

4943505 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Health Impact Assessment  

4943506 การบริหารงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Administration  

4943507 การพฒันาสุขภาพชุมชน 2(1-3-3) 

 Community Health Development  

4943801 ชีวสถิติ 2(2-0-4) 

 Biostatistics  

4943802 การวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์ 3(2-2-5) 

 Research Methodology for Public Health  

4944312 โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน 2(2-0-4) 

 School Health Program  

4944602 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 2(2-0-4) 

 Health Education and Behavioral Science  

4944803 ปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข 2(0-4-2) 

 Special Problems in Public Health  

 2.1.2 วชิาเนื�อหาเลอืก   ใหเ้รียนไม่นอ้ยกวา่ 16 หน่วยกิต 

4943203 เวชศาสตร์ฟื� นฟูในงานสาธารณสุขชุมชน 2(1-2-3) 

 Rehabilitation for Community Health  

4943207 ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย 3(3-0-6) 

 Theory of Thai Traditional Medicine  

4943306 การส่งเสริมสุขภาพเด็กก่อนวยัเรียน 2(2-0-4) 

 Health Promotion for Toddler  
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4943307 การส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุและผูพ้ิการ 2(2-0-4) 

 Health Promotion for Elderly and Disabilities  

4943308 อาหารเพื�อสุขภาพและผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 2(2-0-4) 

 Functional Foods and Health Products  

4943309 การสุขาภิบาลอาหารและการคุม้ครองผูบ้ริโภค 2(2-0-4) 

 Food Sanitation and Consumer Protection  

4943310 สุขภาพการเจริญพนัธ์ุ 2(2-0-4) 

 Reproductive Health  

4943504 การออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 2(1-2-3) 

 Exercise for Health  

4943601 สังคมวทิยาการสาธารณสุข  2(2-0-4) 

 Public Health Sociology  

4944204 การใหค้าํปรึกษาทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Health Counseling  

4944205 การใหค้าํปรึกษาดา้นอนามยัการเจริญพนัธ์ุ 2(2-0-4) 

 Reproductive Health Counseling  

4944206 สุขภาพจิตชุมชน 2(2-0-4) 

 Community Mental Health  

4944208 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 

 Thai Traditional Pharmaceutical and Medicine  

4944209 การนวดไทย 3(2-3-6) 

 Thai Massage  

4944210 พืชสมุนไพร 3(2-3-6) 

 Medical Plants  

4944313 การสัมมนาอนามยัการเจริญพนัธ์ุ 2(1-2-3) 

  Seminar in Reproductive Health  

4944804 การสัมมนาทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 Seminar in Public Health  
หมายเหตุ 

ถา้เลือกเรียนรายวชิาดา้นการแพทยแ์ผนไทย ตอ้งเรียนไม่นอ้ยกวา่ 2 รายวชิา โดยบงัคบัใหเ้รียน

รายวชิาทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย และเลือกเรียนรายวชิาเภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย หรือการ

นวดไทย หรือพืชสมุนไพรอยา่งนอ้ย 1 รายวชิา 
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2.2 กลุ่มฝึกประสบการณ์วชิาชีพ                                                                    8 หน่วยกติ 

4944901 การเตรียมฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุขศาสตร์ 2(90) 

 Preparation  for Field Experience in Public  Health  

4944902 การฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุขศาสตร์ 6(540) 

 Field Experience in Public  Health  

3. หมวดวชิาเลอืกเสรี 6 หน่วยกติ 

 ใหเ้ลือกเรียนรายวชิาใด ๆ ในหลกัสูตรโดยไม่ซํ� ากบัรายวชิาที�เคยเรียนมาแลว้ และตอ้งไม่เป็น

รายวชิาที�กาํหนดให้เรียนที�ไม่นบัหน่วยกิตรวม ในเกณฑ์การสาํเร็จของหลกัสูตรสาขาวชิานี�  
 
 
ความหมายของเลขรหสัประจาํรายวชิาและหน่วยกิตที�ใชใ้นหลกัสูตร 

เลขรหสัประจาํวชิา ประกอบดว้ยเลข 7 หลกั มีความหมายดงันี�  

เลขรหสั 3 ตวัแรก หมายถึง  หมวดวชิาและหมู่วชิา 

เลขรหสั ตวัที� 4  หมายถึง  ชั�นปีหรือระดบัความยากง่าย 

เลขรหสั ตวัที� 5 หมายถึง  ลกัษณะเนื�อหาวชิา 

เลขรหสั ตวัที� 6,7 หมายถึง  ลาํดบัก่อนหลงั 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

เลขรหสัตวัที� 5 ไดจ้ดัลกัษณะเนื�อหาวชิาไวด้งันี�   

1. กลุ่มวชิาพื�นฐานสาธารณสุข                                                                                  494-1-- 

2. กลุ่มวชิาการบริการสุขภาพ                                                                                    494-2-- 

  3. กลุ่มวชิาการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค                                                         494-3-- 

4. กลุ่มวชิาสิ�งแวดลอ้มและอาชีวอนามยั                                                                    494-4-- 

5 กลุ่มวชิาการบริหารและการจดัการดา้นสาธารณสุข                                               494-5-- 

6. กลุ่มวชิาพฤติกรรมศาสตร์                                                                                      494-6-- 

1 2 3 4 5 6 7 

ลาํดบัก่อนหลงั 

ลกัษณะเนื�อหาวชิา 

หมวดวชิาและหมู่วชิา 

ชั�นปีหรือระดบัความยากง่าย  
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7. การสื�อสาร ประชาสัมพนัธ์ และสารสนเทศ                                                           494-7-- 

8. โครงการพิเศษ การสัมมนา และการวจิยั                                                                494-8-- 

9. การฝึกประสบการณ์วชิาชีพ                                                                                   494-9-- 
 

ความหมายของจาํนวนหน่วยกิต 

ตวัอยา่งเช่น 3(3-0-6) 

เลขตวัที� 1 หมายถึง จาํนวนหน่วยกิตรวม 

เลขตวัที� 2 หมายถึง จาํนวนชั�วโมงทฤษฎีต่อสัปดาห์ 

เลขตวัที� 3 หมายถึง จาํนวนชั�วโมงปฏิบติัต่อสัปดาห์ 

เลขตวัที� 4 หมายถึง จาํนวนชั�วโมงศึกษาดว้ยตนเองต่อสัปดาห์ 
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 3.1.4  แผนการศึกษา   
 

ปีที� 1 ภาคการศึกษาที� 1 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาศึกษาทั�วไป    

กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร 1500301 ภาษาไทยเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ 2500303 วถีิโลก 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

4000308 กีฬาและการออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 3(2-2-5) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของ

มนุษย ์

4(3-3-8) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941401 การจดัการสิ�งแวดลอ้มทางสาธารณสุข 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941501 การสาธารณสุข 2(2-0-4) 

รวมหน่วยกติ 17 

 

ปีที� 1 ภาคการศึกษาที� 2 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาศึกษาทั�วไป    

กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร 1500303 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 1 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

1500305 สารสนเทศเพื�อการคน้ควา้ 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

4000307 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อชีวิต 3(2-2-5) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941102 ชีวเคมีสาํหรับงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941201 การบริบาลปฐมภูมิ 2(1-2-3) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941301 โลกาภิวตัน์กบัสุขภาพ 2(2-0-4) 

รวมหน่วยกติ 16 
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ปีที� 2 ภาคการศึกษาที� 1 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาศึกษาทั�วไป    

กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร 2500309 เรียนรู้คุณธรรมนาํชีวิตพอเพียง 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 2500308 การศึกษาเพื�อพฒันาทอ้งถิ�น 3(3-0-6) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941103 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยา 3(2-2-5) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941302 ประชากรกบังานอนามยัแม่และเด็ก 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941303 การส่งเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4942202 เภสัชสาธารณสุข 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4942305 อาหารและโภชนาการในงาน

สาธารณสุข 

2(2-0-4) 

รวมหน่วยกติ 18 
 

ปีที� 2 ภาคการศึกษาที� 2 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาศึกษาทั�วไป    

กลุ่มวชิาภาษาและสื�อสาร 1500304 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์  

วทิยาศาสตร์ 

4000307 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อชีวิต 3(2-2-5) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 1553603 ภาษาองักฤษสาํหรับงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941701 สารสนเทศทางสุขภาพ 3(2-3-6) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4942304 โรค 3(3-0-6) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4942503 กฎหมายและจริยธรรมในวชิาชีพ

สาธารณสุข 

2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943402 อาชีวอนามยัและความปลอดภยั 2(2-0-4) 

รวมหน่วยกติ 18 
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ปีที� 3 ภาคการศึกษาที� 1 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4941702 การสื�อสารและการประชาสัมพนัธ์ใน

งานสาธารณสุข 

3(2-2-5) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4942502 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943104 วทิยาการระบาดและการประยกุต ์ 3(2-3-6) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943505 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943506 การบริหารงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943801 ชีวสถิติ 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4944602 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาเลือก XXXXXXX เลือกเรียน 2 

รวมหน่วยกติ 18 

 

ปีที� 3 ภาคการศึกษาที� 2 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943507 การพฒันาสุขภาพชุมชน 2(1-3-3) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943802 การวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์ 3(2-2-5) 

วชิาเนื�อหาเลือก XXXXXXX เลือกเรียน 10 

หมวดวชิาเลอืกเสรี    

วชิาเลือกเสรี XXXXXXX เลือกเรียน 2 

รวมหน่วยกติ 17 
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ปีที� 4 ภาคการศึกษาที� 1 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4943311 ทนัตสุขภาพ 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4944312 โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน 2(2-0-4) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4944803 ปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข 2(0-4-2) 

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4944901 การเตรียมฝึกประสบการณ์ทาง

สาธารณสุขศาสตร์ 

2(90) 

วชิาเนื�อหาเลือก XXXXXXX เลือกเรียน 4 

หมวดวชิาเลอืกเสรี    

วชิาเสรี XXXXXXX เลือกเรียน 4 

รวมหน่วยกติ 16 

 

ปีที� 4 ภาคการศึกษาที� 2 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ 

(ท-ป-อ) 

หมวดวชิาเฉพาะ    

วชิาเนื�อหาบงัคบั 4944902 การฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุข

ศาสตร์ 

6(540) 

รวมหน่วยกติ 6 

 

 3.1.5  คําอธิบายรายวชิา    

                                  คาํอธิบายรายวชิา (ภาคผนวก ข) 
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3.2  ชื�อ  สกุล  เลขประจําตัวบัตรประชาชน  ตําแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์ 
  

 3.2.1  อาจารย์ประจําหลกัสูตร    
 

ลาํดบั ชื�อ-นามสกลุ 
ตาํแหน่ง

วชิาการ 

คุณ 

วฒิุ 
สาขาวชิาเอก 

สถาบนัที�สาํเร็จ

การศึกษา 

ภาระการสอน (ชม./ปีการศึกษา) 

2555 2556 2557 2558 

1  นางสาวสุรัตน์สวดี 

 แซ่แต ้

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

 

วท.บ. 

การวจิยัและ

พฒันาระบบ

สุขภาพ 

สาธารณ 

สุขชุมชน 

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยัราชภฏั

สงขลา 

24 24 24 24 

2 นายเทพกร  

พิทยาภินนัท ์

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

ผูช่้วย

ศาสตรา 

จารย ์

กศ.ม. 

 

ศษ.บ. 

 

กศ.บ. 

สุขศึกษา 

 

สุขศึกษา 

 

พลศึกษา 

มหาวทิยาลยัศรี 

นครินทรวโิรฒ 

มหาวทิยาลยั

รามคาํแหง 

มหาวทิยาลยัศรี 

นครินทรวโิรฒ 

24 24 24 24 

3 นางฤดีดาว ช่างสาน 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ พย.ม. 

 

วท.บ. 

 

 

การพยาบาล

อนามยัชุมชน

การพยาบาล

และผดุง

ครรภ ์

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

 

24 24 24 24 

4 นางสาวศรีธยา 

ฤทธิ� ช่วยรอด 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

วท.บ. 

 

การจดัการ 

สิ�งแวดลอ้ม 

สาธารณสุข

ศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

มหาวทิยาลยัมหิดล 

24 24 24 24 

5 นางสาวสุนิสา ตะสยั 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ ศษ.ม. 

 

ค.บ. 

 

สร้างเสริม

สุขภาพ 

สุขศึกษา 

 

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏั

สงขลา 

24 24 24 24 
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3.2.2  อาจารย์ประจํา 

ลาํดบั ชื�อ-นามสกลุ 
ตาํแหน่ง

วชิาการ 

คุณ 

วุฒ ิ

สาขา

วชิาเอก 

สถาบันที�สําเร็จ

การศึกษา 

ภาระการสอน (ชม./ปีการศึกษา 

2555 2556 2557 2558 

1 นางทิพยว์ลัย ์  เรืองขจร 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

รอง

ศาสตรา 

จารย ์

ค.ม. 

 

ค.บ. 

พลศึกษา 

 

พลศึกษา 

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 

24 24 24 24 

2 นายชาญชยั เรืองขจร 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

รอง

ศาสตรา 

จารย ์

ค.ม. 

 

กศ.บ. 

(เกียรติ

นิยม) 

พลศึกษา 

 

พลศึกษา 

จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 

มหาวทิยาลยัศรี 

นครินทรวโิรฒ 

พลศึกษา 

24 24 24 24 

3 นายวรพล หนูนุ่น 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

 

 

ส.บ. 

 

การวจิยั

และพฒันา

ระบบ

สาธารณสุข 

บริหาร

สาธารณสุข 

มหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ 

 

 

มหาวทิยาลยัสุโขทยั

ธรรมาธิราช 

24 24 24 24 

4 นายเทพกร  

พิทยาภินนัท ์

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

ผูช่้วย

ศาสตรา 

จารย ์

กศ.ม. 

 

ศษ.บ. 

 

กศ.บ. 

สุขศึกษา 

 

สุขศึกษา 

 

พลศึกษา 

มหาวทิยาลยัศรี 

นครินทรวโิรฒ 

มหาวทิยาลยั

รามคาํแหง 

มหาวทิยาลยัศรี 

นครินทรวโิรฒ 

24 24 24 24 

5 นางฤดีดาว ช่างสาน 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ พย.ม. 

 

 

 

วท.บ. 

 

การ

พยาบาล

อนามยั

ชุมชน 

การพยาบาล

และผดุง

ครรภ ์

มหาวทิยาลยั

สงขลา 

นครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยั

สงขลา 

นครินทร์ 

24 24 24 24 

6 นางสาวศรีธยา  

ฤทธิ� ช่วยรอด 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

วท.บ. 

 

การจดัการ 

สิ�งแวดลอ้ม 

สาธารณสุข

ศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสงขลา 

นครินทร์ 

มหาวทิยาลยัมหิดล 

24 24 24 24 
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ลาํดบั ชื�อ-นามสกลุ 
ตาํแหน่ง

วชิาการ 

คุณ 

วุฒ ิ

สาขา

วชิาเอก 

สถาบันที�สําเร็จ

การศึกษา 

ภาระการสอน (ชม./ปีการศึกษา 

2555 2556 2557 2558 

7 นางสาวสุรัตน์สวดี  

แซ่แต ้

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

 

 

วท.บ. 

 

การวจิยั

และพฒันา

ระบบ

สุขภาพ 

สาธารณสุข

ชุมชน 

มหาวทิยาลยั

สงขลา 

นครินทร์ 

 

มหาวทิยาลยั 

ราชภฏัสงขลา 

24 24 24 24 

8 นางสาวนพมาศ ร่มเกต ุ

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ ศษ.ม. 

 

วท.บ. 

 

 

 

ส่งเสริม

สุขภาพ 

วทิยาศาสตร์

สุขภาพ 

(การ

ส่งเสริม

สุขภาพ

เด็ก) 

มหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ 

สถาบนัราชภฏั

สงขลา 

24 24 24 24 

9 นางสาวสุนิสา ตะสยั 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ ศษ.ม. 

 

 

ค.บ. 

ส่งเสริม

สุขภาพ 

 

สุขศึกษา 

มหาวทิยาลยั

สงขลา 

นครินทร์ 

มหาวทิยาลยั 

ราชภฏัสงขลา 

24 24 24 24 

10 นางสาวศิวลิยั 

แพทยนนัทเวช 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

 

วท.บ. 

ชีววทิยา

สภาวะ

แวดลอ้ม 

จุลชีววทิยา 

มหาวทิยาลยัมหิดล 

 

 

มหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ 

24 24 24 24 

11 นางสาวสุภาภรณ์ 

 แทนพอ่ 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

อาจารย ์ วท.ม. 

 

 

 

วท.บ. 

ชีววทิยา

โมเลกลุ

และชีวสาร 

สนเทศ 

ชีววทิยา 

มหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ 

 

 

มหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ 

24 24 24 24 
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3.2.3 อาจารย์พเิศษ 

ลาํดบั ชื�อ-นามสกลุ 
ตาํแหน่ง

วชิาการ คุณวุฒ ิ วชิาเอก/สาขาวชิา 

1 แพทยห์ญิงจิรวรรณ ชูทิพย ์

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

- อนุมติับตัร 

พ.บ. 

วท.บ. 

เวชศาสตร์ฟื� นฟ ู

แพทยแ์ผนปัจจุบนั 

วทิยาศาสตร์การแพทย ์

2 นายแพทยว์ริชยั สมยั 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

- อนุมติับตัร 

พ.บ. 

วท.บ. 

นิติเวชศาสตร์ 

แพทยแ์ผนปัจจุบนั 

วทิยาศาสตร์การแพทย ์

3 นายอาํนวย สุขคง 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

- วท.ม. 

ส.บ. 

เศรษฐศาสตร์สุขภาพ- 

4 นางเบญฑิรา  

รัชตพนัธนากร 

x-xxxx-xxxxx-xx-x 

- วท.ด. 

วท.ม. 

วท.บ. 

วธีิวทิยาการวจิยั 

วธีิวทิยาการวจิยั 

สุขศึกษา 
 

 

4. องค์ประกอบเกี�ยวกบัประสบการณ์ภาคสนาม (การฝึกประสบการณ์วชิาชีพ) 
 4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม 
 4.1.1  มีความรู้และทกัษะดา้นการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัและควบคุมโรค และจดัการ
สุขาภิบาลสิ�งแวดลอ้ม 

 4.1.2  มีทกัษะการทาํงานดา้นการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัและควบคุมโรค และจดัการ
สุขาภิบาลสิ�งแวดลอ้ม ในแนวคิดสุขภาพองคร์วมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที�สอดคลอ้งกบั
สถานการณ์และบริบทของทอ้งถิ�น 
 4.1.3  มีการพฒันาดา้นคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณในวชิาชีพ 

4.2 ช่วงเวลา 
   ปีที� 4 ภาคการศึกษาที� 2  

 4.3 การจัดเวลาและตารางสอน 
      ระยะเวลาฝึกประสบการณ์วชิาชีพ ไม่นอ้ยกวา่ 540 ชั�วโมง 
 

5. ข้อกาํหนดเกี�ยวกบัการทาํโครงงานหรืองานวจัิย 

  5.1 คําอธิบายโดยย่อ 

     หลักสูตรกําหนดให นักศึกษาเรียนวิชาการวิจัยทางสาธารณสุขและวิชาปัญหาพิเศษทาง

สาธารณสุขเป นวิชาบังคับ โดยรายวิชาวิจัยทางสาธารณสุข เป็นการศึกษาระเบียบวิจัยด้านการ

สาธารณสุข และดาํเนินการวิจยัในรายวิชาปัญหาพิเศษทางสาธารณสุขโดยอยู่ในการดูแลและให้

คาํปรึกษาโดยอาจารยผ์ูส้อน  
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 5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 

 นกัศึกษามีความรู ความเข าใจในกระบวนการวจิยั  สามารถทาํวจิยัเบื�องต นเพื�อใช ในการแก 

ป ญหาทางการสาธารณสุขได   และสามารถเขียนผลงานวจิยัเพื�อการสื�อสารได ้

 5.3 ช่วงเวลา 

       วชิาการวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์ ปีที� 3 ภาคการศึกษาที� 2  

        วชิาปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข ปีที� 4 ภาคการศึกษาที� 1  

 5.4 จํานวนหน่วยกติ 

            วชิาการวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์ 3 หน่วยกิต 

               วชิาปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข 2 หน่วยกิต 

 5.5 การเตรียมการ 

 5.5.1 ผูเ้รียนศึกษาระเบียบวธีิวจิยั โดยมีการฝึกออกแบบวจิยั เขียนเคา้โครงวจิยั และสร้าง 

      เครื�องมือวจิยั 

  5.5.2  ผูเ้รียนปฏิบติัการภาคสนามศึกษาชุมชนเพื�อคน้หาปัญหาวจิยัทางสาธารณสุข 

  5.5.3  จดัอาจารยที์�ปรึกษาใหน้กัศึกษา 

  5.6 กระบวนการประเมินผล 

 5.6.1 ผ ูสอนและผ ูเรียนกาํหนดหวัข อและเกณฑ การประเมินผลทวนสอบมาตรฐาน โดย 

      กาํหนดเกณฑ /มาตรฐานการประเมินผลรายวชิา 

 5.6.2  ผ ูเรียนประเมินผลการเรียนรู ของตนเองตามแบบฟอร ม 

 5.6.3  ผ ูสอนประเมินผลการเรียนรู ของผ ูเรียนตามแบบฟอร ม 

 5.6.4  ทั�งผ ูสอนและผ ูเรียนประเมินผลการเรียนรู ร วมกนั 

 5.6.5  ผ ูเรียนนาํเสนอผลการศึกษาและรับการประเมินโดยผ ูสอนประจาํรายวชิาทุกคนซึ�ง  

       เข าร วมฟ งการนาํเสนอผลการศึกษา 

 5.6.6  ผ ูสอนทุกคนเข าฟ งการนาํเสนอผลการศึกษาของผ ูเรียน 

 5.6.7  ผ ูประสานงานรายวชิานาํคะแนนทุกส วนเสนอขอความเห็นชอบจากอาจารย ประจาํ 

           วชิาทุกคน ผ านคณะกรรมการหลกัสูตร 
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หมวดที� 4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน และการประเมินผล 

 

1. การพฒันาคุณลกัษณะพเิศษของนักศึกษา 

คุณลกัษณะพเิศษ กลยุทธ์หรือกจิกรรมของนักศึกษา 

1.ความสามารถดา้นเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- จดัรายวชิาสารสนเทศทางสุขภาพเป็นวชิาบงัคบั โดยมีทั�ง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั 

- โครงการอบรมปฏิบติัการเพื�อเสริมทกัษะโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที�

ใชใ้นงานสาธารณสุข 

2.ทกัษะการทาํงานกบัประชาชน - กาํหนดใหผู้เ้รียนปฏิบติังานในชุมชนในทุกรายวชิาที�มีภาคปฏิบติัที�

สามารถใชชุ้มชนเป็นฐานการฝึกปฏิบติั  

3.มีจิตอาสา - โครงการจิตอาสา  

- โครงการบริการวชิาการแก ชุมชน 

- กิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน  

 

 

2. การพฒันาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

2.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

 2.1.1  ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 

  2.1.1.1  มีวนิยั มีความรับผิดชอบต อตนเอง ส่วนรวม และการปฏิบติังาน 

  2.1.1.2   มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวชิาชีพ  

  2.1.1.3   เสียสละ ซื�อสัตย สุจริต 

  2.1.1.4   เคารพในคุณค่าศกัดิ� ศรีของความเป็ นมนุษย ์  

  2.1.1.5   มีค่านิยมที�เหมาะสมกบัวฒันธรรมไทยและควบคุมตนเองได ้  

  2.1.1.6   เคารพกฎ ระเบียบ และขอ้บงัคบัขององคก์รและสังคม  

   2.1.1.7   เป็นแบบอย างที�ดีต่ อผู ้อื�นทั�งในการดาํรงตนและการปฏิบติังาน 

 2.1.2 กลยุทธ์การสอนที�ใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

  2.1.2.1   ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนทุกรายวชิา 

  2.1.2.2   เนน้การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 

  2.1.2.3   เรียนจากบทบาทสมมติ และกรณีตวัอยา่ง ในรายวชิาหมวดวชิาศึกษาทั�วไป 

และหมวดวชิาเฉพาะ 

   2.1.2.4   เรียนรู้จากการทาํงานในชุมชน 
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 2.1.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

 ประเมินระหวา่งเรียนและหลงัเรียน โดยผูเ้รียนประเมินตนเอง ประเมินโดยกลุ่มเพื�อน   

อาจารย ์ อาจารยพ์ี�เลี�ยงในแหล่งฝึ ก และชุมชน  โดยใช ้วธีิการประเมินที�หลากหลาย ทั�งการสัมภาษณ์  

การสังเกต ใช ้แบบสอบถาม  แบบบนัทึก เป็นตน้ 
 

  2.2 ด้านความรู้ 

 2.2.1 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

   2.2.1.1  มีความรู้ และความเข้ าใจในศาสตร์ที�เป็ นพื�นฐานของชีวิตที�ครอบคลุมทั�ง 

ภาษาและการสื�อสาร มนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์ คณิตศาสตร์  วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี 

   2.2.1.2  มีความรู้และความเขา้ใจในแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการของศาสตร์พื�นฐาน

ทางวทิยาศาสตร์สุขภาพ และศาสตร์ในวชิาชีพสาธารณสุขชุมชน  

   2.2.1.3 สามารถวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพของชุมชนและความเชื�อมโยงกับ

สถานการณ์ของประเทศและโลก และสามารถวางแผนส่งเสริม ป้องกนั และควบคุมปัญหา 

   2.2.1.4  มีความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการวิจยั และสามารถดาํเนินการวิจยัเพื�อการ

ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัและควบคุมปัญหาสุขภาพ 

  2.2.1.5  มีความรู้ความเขา้ใจเทคโนโลยแีละสารสนเทศ  

  2.2.1.6  มีความรู้ความเขา้ใจในงานวจิยัวทิยาการที�ทนัสมยัและทนัต่อการเปลี�ยนแปลง

ของประเทศและโลก 

 2.2.2 กลยุทธ์การสอนที�ใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านความรู้ 

   2.2.2.1  เนน้การสอนโดยใหผู้เ้รียนมีทกัษะการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง

ตลอดชีวิต 

   2.2.2.2  เนน้การสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เช่น การเรียนรู้จากกรณีปัญหา (Problem 

- Based Learning, PBL) การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self Study) การเรียนรู้จากการทาํงาน (Work - Based 

Learning) เป็นตน้ 

   2.2.2.3  เนน้การสอนที�ใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากผูป้ฎิบติังานจริงและสถานการณ์จริง 

   2.2.2.4  ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากผูท้รงคุณวฒิุในทอ้งถิ�น 

   2.2.2.5  ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากการวจิยัและการบริการวชิาการ 

 2.2.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

    2.2.3.1 การประเมินหลายวธีิ/กิจกรรม เพื�อใหค้รอบคลุมการประเมินผลดา้นความรู้ 

ทั�งการเรียนในหอ้งเรียนและการเรียนดว้ยตนเอง 
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  2.2.3.2 ประเมินจากการสอบวดัความรู้โดยใชข้อ้สอบระหวา่งเรียนและปลายภาค

การศึกษา 

  2.2.3.3 ประเมินจากรายงานการศึกษาคน้ควา้ 

  2.2.3.4 ประเมินจากการปฏิบติังานภาคสนาม 

  2.2.3.5 ประเมินจากการทาํโครงการ และการนาํเสนอ 

  2.3 ด้านทกัษะทางปัญญา 

      2.3.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

      2.3.1.1 สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ และสามารถ

สร้างสรรค ์  โดยใชอ้งคค์วามรู้ทางวิชาชีพและวิชาการที�เกี�ยวขอ้ง รวมทั�งประสบการณ์จากภาคปฏิบติั 

เพื�อการปฏิบติังานสาธารณสุขชุมชน 

     2.3.1.2 สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ทั�งการปฏิบติังานและปัญหาในชีวิตดว้ยกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และการใชน้วตักรรมใหม่ ๆ เพื�อพฒันาวิธีการแกไ้ขปัญหาที�มีประสิทธิภาพเหมาะสม

กบัสถานการณ์ 

      2.3.2 กลยุทธ์การสอนที�ใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา 

    เนน้การสอนใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดวเิคราะห์และการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบในทุก

รายวชิา 

      2.3.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา 

       การประเมินหลายวธีิ/กิจกรรม เป็นการวดัและการประเมินทกัษะการคิด และการ 

แกไ้ขปัญหา เช่น 

     2.3.3.1 ประเมินความสามารถในการคิดและแกไ้ขปัญหาโดยการใชก้รณีศึกษา 

    2.3.3.2 ประเมินจากผลงานที�เกิดจากการใชก้ระบวนการคิดเพื�อแกไ้ขปัญหาใน

กรณีศึกษา   การศึกษาคน้ควา้และกระบวนการทาํงานอยา่งเป็นระบบ การวเิคราะห์ เช่น รายงานการ

วเิคราะห์ กรณีศึกษา รายงานการศึกษาปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข และการสัมมนา 

 2.4 ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

      2.4.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

      2.4.1.1 มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งสร้างสรรคก์บับุคคลและกลุ่มคน และสามารถปรับตวัได้

ตามสถานการณ์ 

      2.4.1.2 มีมนุษยสัมพนัธ์ที�ดี มีทกัษะการสื�อสารกบักลุ่มคนที�หลากหลาย และชุมชน 

      2.4.1.3 สามารถทาํงานเป็นทีมในบทบาทผูน้าํและผูต้ามในระบบบริการสาธารณสุข 

ทุกระดบัและในสถานการณ์ที�หลากหลาย 

  2.4.1.4 สามารถแสดงออกซึ�งภาวะผูน้าํในสถานการณ์เฉพาะหนา้ 
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   2.4.1.5 มีความเคารพและยอมรับในความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

  2.4.1.6 ตระหนกัถึงคุณค่าของการมีความรับผิดชอบและการทาํงาน/อยูร่่วมกบัคนอื�น

อยา่กลัยาณมิตร 

  2.4.1.7 มีความรับผดิชอบในบทบาทหนา้ที�ของตน มีความรับผดิชอบในการพฒันา

ตนเอง พฒันาวชิาชีพ และสังคมอยา่งต่อเนื�อง 

      2.4.2 กลยุทธ์การสอนที�ใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล 

และความรับผดิชอบ 

  2.4.2.1 การสอนที�เนน้การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนกบัผูส้อน 

ผูเ้รียนกบัสมาชิกกลุ่ม และผูเ้รียนกบัชุมชน 

  2.4.2.2 จดักิจกรรมการเรียนการสอนที�มีการทาํงานเป็นกลุ่มเพื�อส่งเสริมการแสดง 

บทบาทของการเป็นผูน้าํและผูต้าม 

  2.4.2.3 จดัประสบการณ์การเรียนรู้ในภาคปฏิบติัที�ส่งเสริมใหท้าํงานเป็นกลุ่มใน

สถานการณ์จริงในชุมชน 

 2.5 ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื�อสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

   2.5.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื�อสาร และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

      2.5.1.1 สามารถใช้คณิตศาสตร์และสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลและสามารถแปล

ความหมายขอ้มูลทั�งเชิงปริมาณและคุณภาพ 

       2.5.1.2 สามารถแปลงขอ้มูลเป็นสารสนเทศที�มีคุณภาพและเหมาะสมต่อการสื�อสาร 

ทั�งกบั บุคคลและกลุ่มคนในสถานการณ์ที�หลากหลาย และนาํไปใชใ้นการปฏิบติังานสาธารณสุข 

ชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   2.5.1.3 สามารถเลือกและใช้รูปแบบการนาํเสนอสารสนเทศตลอดจนใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ และการสื�อสาร และใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ บุคคล และกลุ่มบุคคล 

   2.5.1.4 สามารถสื�อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพทั�งการพดู การฟัง และการเขียน 

 2.5.2 กลยุทธ์การสอนที�ใช้พฒันาการเรียนรู้ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื�อสาร  

และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

   2.5.2.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะการสื�อสาร

ระหวา่งบุคคลทั�งการพดู การฟัง และการเขียนในสถานการณ์ที�หลากหลาย 

  2.5.2.2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที�ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้ลือกและใชเ้ทคโนโลย ี

สารสนเทศและการสื�อสารที�หลากหลายรูปแบบและวธีิการ 
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  2.5.2.3 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที�ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการ 

     เลือกสารสนเทศและฝึกทกัษะการนาํเสนอสารสนเทศดว้ยวธีิการที�หลากหลายเหมาะสมกบัผูฟั้ง                   

     และเนื�อหาที�นาํเสนอ 

  2.5.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื�อสาร  

      และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

  2.5.3.1 ประเมินทกัษะการวเิคราะห์เชิงตวัเลขจากรายงานปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข 

  2.5.3.2 ประเมินทกัษะการสื�อสารดว้ยแบบสังเกต 

  2.5.3.3 ประเมินทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการนาํเสนอสารสนเทศจาก

ผลงานตามกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิาสารสนเทศทางสุขภาพและรายวชิาอื�น ๆ ทุกรายวชิาที�      

มอบหมายใหผู้เ้รียนนาํเสนอผลงานการศึกษาคน้ควา้ 

2.6 ด้านทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพ 

 2.6.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติทางวชิาชีพ 

  2.6.1.1 สามารถปฏิบติัทกัษะการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนัโรค การควบคุมโรค และ

การจดัการสิ�งแวดลอ้ม 

  2.6.1.2 มีทกัษะการใหก้ารปรึกษาทางสุขภาพแก่ผูรั้บบริการทุกกลุ่มเป้าหมาย 

ทุกช่วงวยั และทุกสถานะสุขภาพ 

  2.6.1.3 มีทกัษะการบริบาลปฐมภูมิ 

  2.6.1.4 มีทกัษะการส่งเสริมสุขภาพในทุกมิติ ทั�งกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มอายุ

พื�นที� และประเด็นสุขภาพ 

 2.6.2 กลยุทธ์การสอนที�จะใช้ในการพฒันาทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพ 

  2.6.2.1 การสาธิต 

  2.6.2.2 การฝึกปฏิบติัในห้องปฏิบติัการ 

  2.6.2.3 การแสดงบทบาทสมมติ 

  2.6.2.4 การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จาํลอง 

   2.6.2.4 การฝึกปฏิบติัในสถานการณ์จริงในสถานบริการสุขภาพและชุมชน 

 2.6.3 กลยุทธ์การประเมินทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพของผู้เรียน 

  2.6.3.1 ประเมินทกัษะการปฏิบติัในชั�นเรียน ในห้องปฏิบติัการ และสถานการณ์จาํลอง  

  2.6.3.2 ประเมินทกัษะการปฏิบติัในสถานการณ์จริงในสถานบริการสุขภาพและชุมชน 

  2.6.3.3  ประเมินจากผลการดาํเนินโครงการบริการวชิาการแก่สังคม และ/หรือกิจกรรม      

บาํเพญ็ประโยชน์ 
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3. แผนที�แสดงการกระจายความรับผดิชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลกัสูตรสู่รายวชิา       

    (Curriculum  Mapping) 
 

3.1 หมวดวชิาศึกษาทั�วไป 

 ผลการเรียนรู้ในตารางมีความหมาย ดงันี�  

 3.1.1   ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 

3.1.1.1 ตระหนกัในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื�อสัตยสุ์จริต 

3.1.1.2 ซื�อสัตย ์ สุจริต มีวินยั  ตรงต่อเวลา  และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

3.1.1.3 เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผูอื้�น  รวมทั�งเคารพในคุณค่าและศกัดิ� ศรีของ

ความเป็นมนุษยเ์คารพกฎระเบียบและขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 

3.1.1.4 เคารพกฎระเบียบและขอ้บงัคบัต่าง ๆ ขององคก์รและสังคม 

3.1.1.5 มีจรรยาบรรณทางวชิาการและวชิาชีพ 
 

3.1.2 ด้านความรู้ 

3.1.2.1 มีความรู้ความเขา้ใจ  สาระสาํคญัของหลกัการและทฤษฎีที�เป็นพื�นฐานชีวติใน

เนื�อหาวชิาที�ศึกษา 

3.1.2.2 มีความรอบรู้  ความกา้วหนา้ทางวชิาการในวชิาที�ศึกษา  รวมทั�งความเขา้ใจ

หลกัการประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ 

3.1.2.3 สามารถสืบคน้สารสนเทศให้แก่ตนเองและผูอื้�นไดต้รงตามความตอ้งการ 

3.1.2.4 มีประสบการณ์ในการพฒันาและสามารถนาํมาประยกุตใ์ชง้านไดจ้ริง 

3.1.2.5 สามารถบูรณาการความรู้ในที�ศึกษากบัความรู้ในศาสตร์อื�น ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง 
 

3.1.3 ด้านทกัษะทางปัญญา 

3.1.3.1 คิดอยา่งมีวจิารณญาณและอยา่งเป็นระบบ 

3.1.3.2 สามารถสืบคน้  วเิคราะห์  ประมวล  และประเมินสารสนเทศเพื�อใชแ้กปั้ญหาอยา่ง

สร้างสรรค ์

3.1.3.3 ตระหนกัรู้ศกัยภาพของตนเองเพื�อพฒันาตนเองใหมี้ความสามารถเพิ�มมากขึ�น 

3.1.3.4 กาํหนดกรอบแนวคิดเกี�ยวกบัภาพอนาคตและแนวทางความเป็นไปไดที้�จะบรรลุ

เป้าหมายที�กาํหนด 

3.1.3.5 มีทกัษะวธีิคิดแกไ้ขปัญหาหลากหลายรูปแบบและมีทกัษะแกไ้ขปัญหาอยา่งบูรณา

การได ้

3.1.3.6 สามารถประยกุตใ์ชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  วิจยั  และนวตักรรมที�เหมาะสม

ในการแกปั้ญหา 
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3.1.4   ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

3.1.4.1  เขา้ใจความแตกต่างระหวา่งบุคคลและมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้�น 

3.1.4.2 สามารถใหค้วามช่วยเหลือและอาํนวยความสะดวกแก่ผูอื้�น และแกไ้ขปัญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

3.1.4.3  วางตวัและแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเหมาะสมกบับทบาท  หนา้ที�  และความ

รับผดิชอบ 

3.1.4.4 มีความรับผดิชอบในตนเอง  วชิาชีพ  องคก์ร  และสังคมอยา่งต่อเนื�อง 

3.1.4.5 มีทกัษะกระบวนการกลุ่มในการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่าง ๆ 

3.1.4.6 มีทกัษะในการเสริมสร้างความสามคัคีในกลุ่มหรือองคก์ร 
 

3.1.5  ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การสื�อสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

3.1.5.1 สามารถประยกุตใ์ชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์และสถิติในการดาํเนินชีวติและ

ปฏิบติังานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.1.5.2 สามารถใชภ้าษาไทยและภาษาต่างประเทศในการสื�อสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม

กบัโอกาสและวาระ 

3.1.5.3 สามารถเลือกใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการติดต่อสื�อสารและนาํเสนอขอ้มูล

ข่าวสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.1.5.4 สามารถใชค้วามรู้พื�นฐานทางคณิตศาสตร์และสถิติในการประมวลผล  การแปล

ความหมายและการวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.1.5.5 สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี นวตักรรม  และสถานการณ์โลก

ปัจจุบนั 
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แผนที�แสดงการกระจายความรับผดิชอบต่อผลการเรียนรู้จากหลกัสูตรสู่รายวชิาหมวดศึกษาทั�วไป (Curriculum Mapping) 

 ความรับผดิชอบหลกั         ความรับผดิชอบรอง 

 

 

รายวชิา 

1. ด้านคุณธรรม  

จริยธรรม 
2. ด้านความรู้ 3. ด้านทกัษะทางปัญญา 

4. ด้านทกัษะความสัมพนัธ์

ระหว่างบุคคลและความ

รับผดิชอบ 

5. ด้านทกัษะ 

การวเิคราะห์เชิงตวัเลข 

การสื�อสาร และเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 

หมวดวชิาศึกษาทั�วไป                            

1) กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร                            

1500301  ภาษาไทยเพื�อการสื�อสาร                            

1500303  ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 1                            

1500304  ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 2                            

1500310  ภาษาจีนเพื�อการสื�อสาร                            

1500311  ภาษาญี�ปุ่นเพื�อการสื�อสาร                            

1500313  ภาษามาเลยเ์พื�อการสื�อสาร                            

1500314  ภาษาเกาหลีเพื�อการสื�อสาร                            

1500315  ภาษาพม่าเพื�อการสื�อสาร                            
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รายวชิา 

1. ด้านคุณธรรม  

จริยธรรม 
2. ด้านความรู้ 3. ด้านทกัษะทางปัญญา 

4. ด้านทกัษะความสัมพนัธ์

ระหว่างบุคคลและความ

รับผดิชอบ 

5. ด้านทกัษะ 

การวเิคราะห์เชิงตวัเลข 

การสื�อสาร และเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 

1.2) กลุ่มวชิามนุษย์ศาสตร์                            

1500305  สารสนเทศเพื�อการศึกษาคน้ควา้                            

1510313  ปรัชญาและศาสนา                            

2000302  สุนทรียภาพของชีวติ                            

2000306  ศิลปะในชีวติประจาํวนั                            

2500301  พฤติกรรมมนุษยก์บัการพฒันาตน                            

2500309  เรียนรู้คุณธรรมนาํชีวติพอเพียง                            

1.3) กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์                             

2500302  วถีิไทย                            

2500303  วถีิโลก                            

2500304  มนุษยก์บัสิ�งแวดลอ้ม                            

2500305  มนุษยก์บัสงัคม                            

2500306  เศรษฐกิจพอเพียง                            

2500307  สนัติศึกษา                            

2500308  การศึกษาเพื�อพฒันาทอ้งถิ�น                            

2500310  กฎหมายในชีวติประจาํวนั                            

2500311  อาเซียนศึกษา                           
 
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รายวชิา 

1. ด้านคุณธรรม  

จริยธรรม 
2. ด้านความรู้ 3. ด้านทกัษะทางปัญญา 

4. ด้านทกัษะความสัมพนัธ์

ระหว่างบุคคลและความ

รับผดิชอบ 

5. ด้านทกัษะ 

การวเิคราะห์เชิงตวัเลข 

การสื�อสาร และเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 

1.4) กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                            

1000308 กีฬาและการออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 
 

                          

4000305  วทิยาศาสตร์เพื�อคุณภาพชีวติ                            

4000306  การคิดและการตดัสินใจ                            

4000307  เทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อชีวติ                            

4000309  ชีวติกบัพลงังาน                            

4000311  อนามยัการเจริญพนัธ์ุ                            

4000312  อาหารและโภชนาการเบื�องตน้                            

4000313  วทิยาศาสตร์ทอ้งถิ�น                            

4000314  วทิยาศาสตร์ระบบโลก                            

4000315  สารเคมีและยาในชีวติประจาํวนั                            

4000316  สิ�งแวดลอ้มในชีวติประจาํวนั                            

4000317  พืชพรรณเพื�อชีวติ                            

4000319  สุขภาพจิตในชีวติประจาํวนั                            

5001110  เกษตรเพื�อคุณภาพชีวติ                            
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3.2. หมวดวชิาเฉพาะ 

        ผลการเรียนรู้ในตารางมีความหมายดังนี� 

3.2.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

3.2.1.1 มีวนิยั มีความรับผิดชอบต อตนเอง ส่วนรวม และการปฏิบติังาน 

3.2.1.2 มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวชิาชีพ  

3.2.1.3 เสียสละ ซื�อสัตย สุจริต 

3.2.1.4  เคารพในคุณค่าศกัดิ� ศรีของความเป็ นมนุษย ์  

3.2.1.5 มีค่านิยมที�เหมาะสมกบัวฒันธรรมไทยและควบคุมตนเองได ้  

3.2.1.6 เคารพกฎ ระเบียบ และขอ้บงัคบัขององคก์รและสังคม  

3.2.1.7 เป็นแบบอย างที�ดีต่ อผู ้อื�นทั�งในการดาํรงตนและการปฏิบติังาน 
 

3.2.2 ด้านความรู้ 

3.2.2.1 มีความรู้ และความเข ้าใจในศาสตร์ที�เป็ นพื�นฐานของชีวิตที�ครอบคลุมทั�ง ภาษาและ

การสื�อสาร มนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์ คณิตศาสตร์  วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี

3.2.2.2 มีความรู้และความเขา้ใจในแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการของศาสตร์พื�นฐานทาง

วทิยาศาสตร์สุขภาพ และศาสตร์ในวชิาชีพสาธารณสุขชุมชน  

3.2.2.3 สามารถวเิคราะห์สถานการณ์สุขภาพของชุมชนและความเชื�อมโยงกบัสถานการณ์

ของประเทศและโลก และสามารถวางแผนส่งเสริม ป้องกนั และควบคุมปัญหา 

3.2.2.4 มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัย และสามารถดําเนินการวิจัยเพื�อการ

ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัและควบคุมปัญหาสุขภาพ 

3.2.2.5 มีความรู้ความเขา้ใจเทคโนโลยแีละสารสนเทศ  

3.2.2.6 มีความรู้ความเขา้ใจในงานวิจยัและวิทยาการที�ทนัสมยัและทนัต่อการเปลี�ยนแปลง

ของประเทศและโลก 
 

3.2.3 ด้านทกัษะทางปัญญา 

3.2.3.1 สามารถคิดอยา่งมีวจิารณญาณ คิดวเิคราะห์อยา่งเป็นระบบ และสามารถสร้างสรรค ์   

       โดยใชอ้งคค์วามรู้ทางวชิาชีพและวชิาการที�เกี�ยวขอ้ง รวมทั�งประสบการณ์จาก 

        ภาคปฏิบติั เพื�อการปฏิบติังานสาธารณสุขชุมชน 

3.2.3.2 สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ทั�งการปฏิบติังานและปัญหาในชีวติดว้ยกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร์และการใชน้วตักรรมใหม่ ๆ เพื�อพฒันาวธีิการแกไ้ขปัญหาที�มี

ประสิทธิภาพเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
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3.2.4 ด้านทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

3.2.4.1 มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งสร้างสรรคก์บับุคคลและกลุ่มคน และสามารถปรับตวัไดต้าม     

สถานการณ์ 

3.2.4.2 มีมนุษยสัมพนัธ์ที�ดี มีทกัษะการสื�อสารกบักลุ่มคนที�หลากหลาย และชุม 

3.2.4.3 สามารถทาํงานเป็นทีมในบทบาทผูน้าํและผูต้ามในระบบบริการสาธารณสุขทุก

ระดบัและในสถานการณ์ที�หลากหลาย 

3.2.4.4 สามารถแสดงออกซึ�งภาวะผูน้าํในสถานการณ์เฉพาะหนา้ 

3.2.4.5 มีความเคารพและยอมรับในความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

3.2.4.6 ตระหนกัถึงคุณค่าของการมีความรับผดิชอบและการทาํงาน/อยูร่่วมกบัคนอื�นอยา่

กลัยาณมิตร 

3.2.4.7 มีความรับผดิชอบในบทบาทหนา้ที�ของตน มีความรับผดิชอบในการพฒันาตนเอง 

พฒันาวชิาชีพ และสังคมอยา่งต่อเนื�อง 
  

3.2.5 ด้านทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การสื�อสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

3.2.5.1 สามารถใชค้ณิตศาสตร์และสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลและสามารถแปล

 ความหมายขอ้มูลทั�งเชิงปริมาณและคุณภาพ 

3.2.5.2 สามารถแปลงขอ้มูลเป็นสารสนเทศที�มีคุณภาพและเหมาะสมต่อการสื�อสาร 

ทั�งกับบุคคลและกลุ่มคนในสถานการณ์ที�หลากหลาย และนําไปใช้ในการ

ปฏิบติังานสาธารณสุขชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.2.5.3 สามารถเลือกและใช้รูปแบบการนําเสนอสารสนเทศตลอดจนใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ และการสื�อสาร และใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ บุคคล 

และกลุ่มบุคคล 

3.2.5.4 สามารถสื�อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพทั�งการพดู การฟัง และการเขียน 

3.2.6 ด้านทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพ 

3.2.6.1 สามารถปฏิบติัทกัษะการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนัโรค การควบคุมโรค และ 

  การจดัการสิ�งแวดลอ้ม 

3.2.6.2   มีทกัษะการใหก้ารปรึกษาทางสุขภาพแก่ผูรั้บบริการทุกกลุ่มเป้าหมาย 

ทุกช่วงวยั และทุกสถานะสุขภาพ 

 3.2.6.3   มีทกัษะการบริบาลปฐมภูมิ 

 3.2.6.4   มีทกัษะการส่งเสริมสุขภาพในทุกมิติ ทั�งกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มอาย ุ

        พื�นที� และประเด็นสุขภาพ 
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รายวชิา 1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 2. ดา้นความรู้ 

3. 

ดา้น

ทกัษะ

ทาง

ปัญญา 

4. ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรับผดิชอบ 

5. ดา้นทกัษะใน

การวเิคราะห์และ

การสื�อสาร 

6. ดา้นทกัษะการ

ปฏิบติัทางวชิาชีพ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 

1553603  ภาษาองักฤษสาํหรับงาน  

                สาธารณสุข 
                              

4931101  กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 

                ของมนุษย ์
                              

4931102  ชีวเคมีสาํหรับงานสาธารณสุข                               

4931103  จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยา                               

4931201  การบริบาลปฐมภูม ิ                               

4931301  โลกาภิวตัน์กบัสุขภาพ                               

4931302  ประชากรกบังานอนามยัแม่และ 

                เดก็ 
                              

4931303  การส่งเสริมสุขภาพ                               

4931401  การจดัการสิ�งแวดลอ้มทาง 

                สาธารณสุข 
                              

4931501  การสาธารณสุข                               
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รายวชิา 1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 2. ดา้นความรู้ 

3. 

ดา้น

ทกัษะ

ทาง

ปัญญา 

4. ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรับผดิชอบ 

5. ดา้นทกัษะใน

การวเิคราะห์และ

การสื�อสาร 

6. ดา้นทกัษะการ

ปฏิบติัทางวชิาชีพ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 

4931701  สารสนเทศทางสุขภาพ                               

4933702  การสื�อสารและการ 

                ประชาสัมพนัธ์ในงานสาธารณสุข 
                              

4932202  เภสัชสาธารณสุข                               

4932304  โรค                               

4932305  อาหารและโภชนาการในงาน 

                สาธารณสุข 
                              

4932502  เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข                               

4932503  กฎหมายและจริยธรรมในวชิาชีพ 

                สาธารณสุข 
                              

4933104  วทิยาการระบาดและการประยกุต ์                               

4933203  เวชศาสตร์ฟื� นฟใูนงาน 

                สาธารณสุขชุมชน 
                              

4933207  ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย                               

4933306  การส่งเสริมสุขภาพเดก็ก่อนวยั 

                เรียน 
                              

4933307  การส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายแุละผู ้

                 พิการ 
                              
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รายวชิา 1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 2. ดา้นความรู้ 

3. 

ดา้น

ทกัษะ

ทาง

ปัญญา 

4. ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรับผดิชอบ 

5. ดา้นทกัษะใน

การวเิคราะห์และ

การสื�อสาร 

6. ดา้นทกัษะการ

ปฏิบติัทางวชิาชีพ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 

4933308  อาหารเพื�อสุขภาพและผลิตภณัฑ ์

                สุขภาพ 
                              

4933309  การสุขาภิบาลอาหารและการ 

                คุม้ครองผูบ้ริโภค 
                              

4933310  อนามยัการเจริญพนัธุ์                               

4933311  ทนัตสุขภาพ                               

4933402  อาชีวอนามยัและความปลอดภยั                               

4933504  การออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ                               

4933505  การประเมินผลกระทบทาง 

                สุขภาพ 
                              

4933506  การบริหารงานสาธารณสุข                               

4933507  การพฒันาสุขภาพชุมชน                               

4933601  สังคมวทิยาการสาธารณสุข                               

4933801  ชีวสถิติ                               

4933802  การวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์                               

4934204  การใหค้าํปรึกษาทางสุขภาพ                               

4934205  การใหค้าํปรึกษาดา้นอนามยัการ 

                เจริญพนัธุ์ 
                              
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รายวชิา 1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 2. ดา้นความรู้ 

3. 

ดา้น

ทกัษะ

ทาง

ปัญญา 

4. ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรับผดิชอบ 

5. ดา้นทกัษะใน

การวเิคราะห์และ

การสื�อสาร 

6. ดา้นทกัษะการ

ปฏิบติัทางวชิาชีพ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 

4934206  สุขภาพจิตชุมชน                               

4934208  เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย                               

4934209  การนวดไทย                               

4934210  พืชสมุนไพร                               

4934312  โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน                               

4934313  การสัมมนาอนามยัการเจริญพนัธุ์                               

4934602  สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์                               

4934803  ปัญหาพิเศษทางสาธารณสุข                               

4934804  การสัมมนาทางสาธารณสุข                               

4934901  การเตรียมฝึกประสบการณ์ทาง 

                สาธารณสุขชุมชน 
                              

4934902  การฝึกประสบการณ์ทาง 

                สาธารณสุขชุมชน 
                              
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หมวดที� 5 หลกัเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา 

 

1. กฎระเบียบหรือหลกัเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 

การวดัผลและการประเมินผลการศึกษาของนกัศึกษาใหเ้ป็นไปตามขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยั 

ราชภฏัสงขลา วา่ดว้ยการจดัการศึกษาระดบัอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี(ต่อเนื�อง) พ.ศ. 2549 

หมวดที� 6  การวดัและประเมินผล 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ�ของนักศึกษา 

2.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนกัศึกษายงัไม่สําเร็จการศึกษา  อาจารยผ์ูส้อนแต่ละ

รายวชิา ทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ� ของนกัศึกษาโดย 

      2.1.1 เทียบเคียงผลการเรียนของนักศึกษาที�เรียนในรายวิชา ซึ� งอาจเป็นต่างกลุ่ม ต่างชั�นปี          

ต่างคณะ แลว้แต่กรณี เพื�อนาํผลมาใชใ้นการปรับปรุงรายวชิา 

      2.1.2 ทบทวนเนื�อหารายวิชาทุกปีการศึกษา โดยพิจารณาร่วมกบัอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาอื�นที�มี

เนื�อหาใกลเ้คียงกนั เพื�อไม่ให้เกิดความซํ� าซ้อน หรือให้เกิดความสัมพนัธ์และต่อเนื�องแลว้แต่กรณี และ

ทบทวนเนื�อหาโดยเทียบเคียงกบัรายวิชาของสถาบนัอื�น หรือเทียบเคียงกับตาํราหรือบทความทาง

วชิาการหรือผลการวจิยั เพื�อใหเ้กิดการพฒันาเนื�อหาใหท้นัสมยัและมีมาตรฐานทางวชิาการ 

2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลงัจากนกัศึกษาสาํเร็จการศึกษา 

อาจารย์ผูส้อนแต่ละรายวิชา ทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ� ของนักศึกษาโดยทบทวนเนื�อหา          

รายวิชาทุกปีการศึกษา โดยพิจารณาร่วมกบัผูใ้ช้บณัฑิต และทบทวนเนื�อหาโดยเทียบเคียงกบัรายวิชา

ของสถาบนัอื�น หรือเทียบเคียงกบัตาํราหรือบทความทางวิชาการหรือผลการวิจยั เพื�อให้เกิดการพฒันา

เนื�อหาใหท้นัสมยัและมีมาตรฐานทางวชิาการ 

3. เกณฑ์การสําเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 

ตอ้งมีคุณสมบติัและจะตอ้งผา่นเกณฑใ์นการพิจารณาเงื�อนไข ดงัต่อไปนี�  

3.1 เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา วา่ดว้ย วา่ดว้ยการจดัการศึกษาระดบัอนุปริญญา       

ปริญญาตรี และปริญญาตรี(ต่อเนื�อง) พ.ศ. 2549 หมวดที� 9 การสาํเร็จการศึกษา 

3.2 ตอ้งศึกษารายวิชาต่าง ๆ ครบถว้นและผ่านเกณฑ์อื�นตามขอ้กาํหนดของมหาวิทยาลยัโดยมีค่า

ระดบัคะแนนเฉลี�ยสะสมตลอดหลกัสูตรตั�งแต่ 2.00 ขึ�นไปและมีระยะเวลาการศึกษาตามที�มหาวิทยาลยั

กาํหนด 

3.3 เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการครบตามเกณฑ์ที�กาํหนด ตามประกาศของโปรแกรม

วชิาและมหาวทิยาลยั 
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หมวดที� 6 การพฒันาคณาจารย์ 

 

1. การเตรียมการสําหรับอาจารย์ใหม่ 

1.1 ใหเ้ขา้รับการอบรมตามหลกัสูตร “การพฒันาอาจารยใ์หม่” ของมหาวิทยาลยั ซึ� งเป็นหลกัเกณฑ์

ให้อาจารยใ์หม่ทุกคนตอ้งเขา้รับการอบรม ให้มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัหลกัสูตรและการบริหาร

วิชาการของมหาวิทยาลยั บทบาทหนา้ที�ของอาจารยม์หาวิทยาลยัและจรรยาบรรณครู และให้มีทกัษะ

เกี�ยวกบัการจดัการเรียนการสอนที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั การสอนสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม 

และการสอนโดยใชสื้�อและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

1.2 การมอบหมายใหมี้อาจารยพ์ี�เลี�ยงทาํหนา้ที�ใหค้าํแนะนาํและเป็นที�ปรึกษาในดา้นการจดัการเรียน

การสอนการชี�แจงและแนะนาํหลกัสูตร รายวชิาในหลกัสูตร 

1.3 การมอบหมายให้อาจารยใ์หม่ศึกษาคน้ควา้ จดัทาํเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัการสอน ในหวัขอ้หนึ�ง

หรือหลายหัวขอ้ที�อาจารยใ์หม่มีความรู้และถนดั เพื�อทดลองทาํการสอนภายใตค้าํแนะนาํของอาจารย ์       

พี�เลี�ยง หรือประธานหลกัสูตร 

     1.4 การกาํหนดให้อาจารยใ์หม่เขา้ร่วมสังเกตการณ์การสอนของอาจารยใ์นหลกัสูตร 

2. การพฒันาความรู้และทกัษะให้แก่อาจารย์ 

 2.1 การพฒันาทกัษะการจดัการเรียนการสอน การวดัและการประเมินผล 

     2.1.1 กาํหนดให้อาจารยต์อ้งเขา้รับการอบรมเพื�อพฒันาตนเองดา้นการจดัการเรียนการสอน 

การวดัและการประเมินผล โดยไปตามนโยบายของมหาวิทยาลยั ซึ� งมหาวิทยาลัยจดัให้มีการอบรม

อาจารยใ์หม่ทุกปี รวมถึงการจดัหลกัสูตรอบรมเพื�อพฒันาอาจารยใ์นหัวขอ้ต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการ

จดัการเรียนการสอน การวจิยั และการผลิตผลงานทางวชิาการ เป็นประจาํทุกปี 

      2.1.2  จดัระบบการประเมินผลดา้นการสอนและการประเมินผลอยา่งมีส่วนร่วมระหวา่งผูส้อน 

ผูบ้ริหาร และผูเ้รียน 

      2.1.3 สนบัสนุนอาจารยใ์ห้เขา้ร่วมประชุมวิชาการและดูงานเกี�ยวกบัการจดัการเรียนการสอน

และการประเมินผล 

     2.1.4  จดัสัมมนาเชิงปฏิบติัการเพื�อทบทวน/ประเมินผลการจดัการเรียนการสอนประจาํปี 

  2.2 การพฒันาวชิาการและวิชาชีพดา้นอื�น ๆ 

     2.2.1 การส่งเสริมใหอ้าจารยเ์ขา้ร่วมการอบรม การประชุมสัมมนาในสาขาวิชาการหรือวิชาชีพ

ที�จดัทั�งภายในและภายนอกมหาวทิยาลยั อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครั� ง 

       2.2.2 การส่งเสริมให้อาจารยผ์ลิตผลงานทางวิชาการในรูปแบบต่าง ๆ และการนาํเสนอผลงาน

ในการประชุมวชิาการในสาขาวชิาการหรือวชิาชีพ อยา่งนอ้ยใหมี้ผลงานการเขียนหรือการนาํเสนอปีละ 

1 เรื�อง 
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หมวดที� 7 การประกนัคุณภาพหลกัสูตร 

 

1. การบริหารหลกัสูตร 

การจดัการหลกัสูตรของมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา  กาํหนดใหทุ้กหลกัสูตรมีคณะกรรมการบริหาร
หลกัสูตร ซึ� งตอ้งทาํหนา้ที�ดงันี�  

1.1 พฒันาและปรับปรุงเนื�อหาหลกัสูตรและรายวชิาใหมี้ความทนัสมยัอยูเ่สมอ 
1.2 จดัหาและกาํหนดอาจารยผ์ูส้อนรายวชิาในหลกัสูตร ที�มีความรู้ความสามารถและคุณสมบติั

ตรงตามรายวชิาที�สอน 
1.3 ควบคุมแผนการเรียน 
1.4 ควบคุม กาํกบั ติดตาม และประเมินผลการจดัการเรียนการสอนของอาจารยใ์หมี้คุณภาพและ

เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรและรายวชิา 
1.5 ส่งเสริมและจดัใหมี้การพฒันาคุณภาพของอาจารยด์ว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การจดัประชุมวชิาการ 

การส่งเสริมการผลิตผลงานทางวชิาการ 
1.6 ส่งเสริมและจดัใหมี้การพฒันาคุณภาพบณัฑิตตามเป้าหมายคุณลกัษณะบณัฑิตที�พึงประสงค์

ของหลกัสูตร 
1.7 ติดตามผลหลกัสูตร โดยศึกษาจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย เช่น ผูใ้ชบ้ณัฑิต ศิษยเ์ก่า อาจารยแ์ละ

นกัศึกษาปัจจุบนั 

2. การบริหารทรัพยากรการเรียนการสอน 

2.1 การบริหารงบประมาณ 

  คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร จดัทาํแผนการใช้จ่ายงบประมาณประจาํปี จากงบประมาณที�

ไดรั้บจดัสรรจากมหาวทิยาลยั โดยมีการจดัแบ่งค่าใชจ่้ายดงันี�   

2.1.1  ค่าวสัดุ 

2.1.2  ค่าครุภณัฑ์ 

2.1.3  ค่าตอบแทนวทิยากร อาจารยพ์ิเศษ ฯลฯ 

2.1.4  ค่าใชจ่้ายในการพฒันาอาจารย ์

2.1.5  ค่าใชจ่้ายในการพฒันานกัศึกษา 

2.2 ทรัพยากรการเรียนการสอนที�มีอยู่เดิม 

  2.2.1 ทรัพยากรการเรียนการสอนในสาํนกัวทิยบริการ 

1) หนงัสือ  

- ภาษาไทย  5,203 รายการ 

- ภาษาองักฤษ  328 รายการ 
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2) วารสาร  

 - ภาษาไทย  37 รายการ 

 - ภาษาองักฤษ  3 รายการ 

3) ฐานขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส์ (e-Books, e-Journals, etc.) ประกอบดว้ย 

  กลุ่มสาขาทางดา้นมนุษยศ์าสตร์และสังคมศาสตร์ 

- EMERALD MANAGEMENT E – JOUNAL 

- ABI/INFORM Complete 

- Education Resources Information Center (ERIC) 

- Education Resources Complete 

 กลุ่มสาขาทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

- ACM Digital Library 

- Computer & Applied Science Computer 

- American Chemical Society Journal (ACS) 

 กลุ่มสหวชิา 

- H.W.Wilson 

- Web of  Science 

- ProQuest Dissertation & Theses 

- Academic Search Premier 

- SciVerse  ScienceDirect 

- SpringerLink – Journal 

 ฐานขอ้มูลไทยที�น่าสนใจ 

- Business Source Premier 

- MuseGlobal 

- IOP Science Extra 

- Bu siness Expert Press 

- BioOne 

- Communication & Mass Madia Complete 

- ProQuest Research Library 

- eBrary 
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 ฐานขอ้มูลเปิด 

- Business Monitor 

- สารานุกรมไทยสาํหรับเอกชน 

- ฐานขอ้มูลสหบรรณานุกรม (Union Catalog) 

- Wikipedia 

- Encyclopedia Britan nica Concise 

- ฐานขอ้มูลวทิยานิพนธ์ของมหาวทิยาลยัที�มีชื�อเสียงทั�วโลก (IR - Web) 

- ฐานขอ้มูลสมุนไพร วว. (TISTR  Medicinal Plants DB) 

- ฐานขอ้มูลงานวจิยั วว. (TISTR Research) 

- Bioline International 

- BioMed Central the Open Access Publisher 

- Chemistry Central 

- arXir 

- AGRICOLA (AGRICultural Online Access) 

- AGRIS 

- NDLTD (Networked Digital of Theses and Dissertations) 

- The Encyclopedia of Earth , EOE 

- Cite Seer (Scientific Literature Digital Library) 

- Directory of  Open Access Journal (DUAS) 

 ฐานขอ้มูลอื�น ๆ  

- IEEE/IEE Electronic Library (IEL) 

- ฐานขอ้มูลวทิยานิพนธ์ไทย 

- ฐานขอ้มูลทอ้งถิ�น 

  2.2.2 เครื�องมืออุปกรณ์ทางวทิยาศาสตร์  

รายการครุภณัฑ ์

       1. autoclave (หมอ้นึ�งฆ่าเชื�อดว้ยไอนํ�า) 

       2. hot air oven (ตูอ้บลมร้อน/ตูอ้บแหง้) 

       3. larminar flow cabinet (ตูป้ลอดเชื�อ) 

       4. incubator (ตูบ้่มเพาะเชื�อ) 

       5. compound microscope (กลอ้งจุลทรรศน์) 

       6. water bath (อ่างนํ�าควบคุมอุณหภูมิ) 
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       7. analytical balance (เครื�องชั�งดิจิตอล) 

       8. hot plate (เครื�องใหค้วามร้อน) 

       9. refrigerator (ตูเ้ยน็) 

   2.3 การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพิ�มเติม 

         2.3.1  คณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิาวางแผนจดัหาและติดตามการใชท้รัพยากรการเรียนการ

สอนของโปรแกรมวชิาทุกปี 

  2.3.2 ใหอ้าจารยผ์ูส้อนเสนอรายชื�อสื�อ ตาํรา และวารสารในสาขาวชิาที�รับผิดชอบต่อ

กรรมการบริหารหลกัสูตรเพื�อนาํเสนอคณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิาเพื�อพิจารณา 

  2.3.3 คณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิา/คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร/อาจารยผ์ูส้อนเสนอ

สาํนกัวทิยาบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศดาํเนินการจดัหา 

  2.3.4 ติดตามความตอ้งการและการใชท้รัพยากรการจดัการเรียนการสอนเพื�อพฒันา 

   2.4 การประเมินความเพยีงพอของทรัพยากร 

  2.4.1 คณะกรรมการบริหารหลกัสูตรวางแผนการประเมินอยา่งมีส่วนร่วมกบัผูส้อน ผูใ้ชอ้ยา่งเป็น

ระบบ 

  2.4.2 ประเมินความเพียงพอจากความตอ้งการใชข้องอาจารย ์และผูเ้รียน 

3. การบริหารคณาจารย์ 

3.1 การรับอาจารย์ใหม่ 

  การคดัเลือกและรับอาจารยใ์หม่ เป็นไปตามขอ้บงัคบัและระเบียบมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาที�

เกี�ยวขอ้งกบัการบริหารงานบุคคล  

3.2 การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลกัสูตร 

           3.2.1 อาจารยผ์ูส้อนในหลกัสูตรทุกคนมีส่วนร่วมในการกาํหนดแผนการจดัการเรียนการสอนใน

แต่ละภาคการศึกษา การทบทวนเนื�อหารายวชิา การแลกเปลี�ยนขอ้มูลเกี�ยวกบัการจดัการเรียนการสอน 

คุณภาพและพฤติกรรมของนกัศึกษา การวดัและประเมินผลฯลฯ โดยการประชุมอาจารยป์ระจาํ

หลกัสูตรทุกภาคการศึกษา 

           3.2.2 จดัให้มีการสัมมนาหลกัสูตรและการเรียนการสอนประจาํปีทุกปีการศึกษา โดยการมี            

ส่วนร่วมของอาจารยผ์ูส้อนทุกคนของหลกัสูตร 

3.3 การแต่งตั�งคณาจารย์พเิศษ 

      มีการเชิญอาจารยพ์ิเศษที�มีความเชี�ยวชาญเฉพาะดา้นจากสถาบนัการศึกษาอื�น และหน่วยงานของ

รัฐ มาเป็นอาจารยพ์ิเศษ เพื�อใหน้กัศึกษาไดมี้โอกาสศึกษาจากผูเ้ชี�ยวชาญเฉพาะดา้น และมีประสบการณ์

ตรง โดยมีขั�นตอนการปฏิบติัดงันี�  
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           3.3.1 คณะกรรมการบริหารหลกัสูตรวางแผนล่วงหนา้ก่อนอยา่งนอ้ย 1 ภาคการศึกษา และเสนอ

ประวติั และรายวชิาที�สอนต่อคณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิาเพื�อพิจารณา 

           3.3.2 ประธานคณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิาเสนอประวติัและรายวขิาที�สอนต่อคณะเพื�อ

เสนอใหค้ณะกรรมการวชิาการมหาวทิยาลยัราชภฎัสงขลาพิจารณา 

3.3.3 จดัใหมี้การประเมินการสอนของอาจารยพ์ิเศษทุกครั� งที�มีการสอน 

4. การบริหารบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 

4.1 การกาํหนดคุณสมบัติเฉพาะสําหรับตําแหน่ง 

      การกาํหนดคุณสมบติัเฉพาะสําหรับตาํแหน่งให้เป็นไปตามความตอ้งการของคณะและนโยบาย

ของมหาวทิยาลยั 

4.2 การเพิ�มทกัษะความรู้เพื�อการปฏิบัติงาน 

      คณะจดัโครงการเพิ�มพนูทกัษะการปฏิบติังานใหแ้ก่บุคลากรสนบัสนุนที�สังกดัคณะทุกคน ไดแ้ก่ 

การอบรม การศึกษาดูงาน ฯลฯ รวมถึงการส่งเข้าร่วมประชุม สัมมนา ที�จดัโดยมหาวิทยาลยั และ

หน่วยงานอื�น ๆ นอกมหาวทิยาลยั 

5. การสนับสนุนและการให้คําแนะนํานักศึกษา 

5.1 การให้คําปรึกษาด้านวชิาการและอื�น ๆ แก่นักศึกษา 

5.1.1 สํานกักิจการนกัศึกษาแต่งตั�งอาจารยที์�ปรึกษาให้แก่ผูเ้รียนทุกคนพร้อมกาํหนดบทบาท

หนา้ที� โดยการเสนอชื�ออาจารยที์�ปรึกษาของโปรแกรมวชิา 

5.1.2 โปรแกรมวิชามีฝ่ายพฒันานักศึกษาที�นอกจากจะมีบทบาทและหน้าที�ในการพฒันา

นักศึกษาให้มีคุณลักษณะที�พึงประสงค์แล้ว ยงัทาํหน้าที� เป็นที�ปรึกษาการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ของ

นกัศึกษา 

5.1.3 อาจารยใ์นโปรแกรมวิชาทาํหนา้ที�เป็นที�ปรึกษาชมรมในการทาํกิจกรรมชมรม 

5.2 การอุทธรณ์ของนักศึกษา 

      กรณีที�นกัศึกษามึความสงสัยเกี�ยวกบัผลการประเมินในรายวิชาใดที�สามารถที�จะยื�นคาํร้องขอดู

กระดาษคาํตอบในการสอบ ตลอดจนดูคะแนนและวธีิการประเมินของอาจารยใ์นแต่ละรายวชิาได ้

6. ความต้องการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพงึพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 

6.1  มีการศึกษาความตอ้งการบณัฑิตสาขาสาธารณสุขชุมชน โครงสร้างหลกัสูตร และรายวิชา ก่อน

การพฒันาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ และเมื�อจะปรับปรุงหลกัสูตร       

ครั� งนี�ก็ไดศึ้กษาความเห็นต่อหลกัสูตร ในประเด็นชื�อปริญญา และรายวชิา 

6.2  มีการสํารวจความพึงพอใจผูใ้ช้บณัฑิตทุกปีโดยสํานักวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัราชภฏั

สงขลา และเป็นจดัตวัชี� วดัคุณภาพการศึกษา และคณะกรรมการบริหารโปรแกรมวิชานาํผลการสํารวจ

มาพิจารณาเพื�อทบทวนและปรับปรุงกระบวนการผลิตบณัฑิตและการปรับปรุงหลกัสูตรในรอบต่อไป 
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7. ตัวบ่งชี�ผลการดําเนินงาน 

ตวับ งชี�ผลการดาํเนินการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิเพื�อการประกนัคุณภาพหลกัสูตรและการเรียน

การสอน และเกณฑ การประเมินประจาํป  
 

ตัวบ่งชี�ผลการดําเนินงาน 
ปีการศึกษา 

2555 2556 2557 2558 2559 

1. อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 มี          

ส่วนร่วมในการประชุมเพื�อวางแผน ติดตาม และ

ทบทวนการดาํเนินงานหลกัสูตร 

     

2. มีรายละเอียดของหลกัสูตร ตามแบบ มคอ.2 ที�

สอดคลอ้งกบักรอบมาตรฐานคุณวฒิุแห่งชาติ  

     

3. มีรายละเอียดของรายวชิา และรายละเอียดของ

ประสบการณ์ภาคสนาม (ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 

อยา่งนอ้ยก่อนการเปิดสอนในแต่ละภาคการศึกษาให้

ครบทุกรายวชิา 

     

4. จดัทาํรายงานผลการดาํเนินการของรายวชิา และ

รายงานผลการดาํเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม 

ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วนั หลงั

สิ�นสุดภาคการศึกษาที�เปิดสอนใหค้รบทุกรายวชิา 

     

5. จดัทาํรายงานผลการดาํเนินการของหลกัสูตร ตาม

แบบ มคอ.7 ภายใน 60 วนั หลงัสิ�นสุดปีการศึกษา 

     

6. มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ� ของนกัศึกษาตามมาตรฐาน

ผลการเรียนรู้ ที�กาํหนดใน มคอ.3 และมคอ.4 อยา่ง

นอ้ยร้อยละ 25 ของรายวชิาที�เปิดสอนในแต่ละปี

การศึกษา 

     

7. มีการพฒันา/ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน             

กลยทุธ์การสอน หรือ การประเมินผลการเรียนรู้ จาก

ผลการประเมินการดาํเนินงานที�รายงานใน มคอ.7 ปีที�

แลว้   

     

8. อาจารยใ์หม่ทุกคน ไดรั้บการปฐมนิเทศหรือ

คาํแนะนาํดา้นการจดัการเรียนการสอน 

     



มคอ. 2 

 

52

ตัวบ่งชี�ผลการดําเนินงาน 
ปีการศึกษา 

2555 2556 2557 2558 2559 

9. อาจารยป์ระจาํทุกคนไดรั้บการพฒันาทางวชิาการ 

และ/หรือวชิาชีพ อยา่งนอ้ยปีละหนึ�งครั� ง 

     

10. จาํนวนบุคลากรสนบัสนุนการเรียนการสอน ไดรั้บ

การพฒันาวชิาการ และ/หรือวชิาชีพ ไม่นอ้ยกวา่        

ร้อยละ 50 ต่อปี 

     

11. ระดบัความพึงพอใจของนกัศึกษาปีสุดทา้ย/บณัฑิต

ใหม่ที�มีต่อคุณภาพหลกัสูตร เฉลี�ยไม่นอ้ยกวา่ 3.5 

จากคะแนนเตม็ 5.0 

     

12. ระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ณัฑิตที�มีต่อบณัฑิต

ใหม่ เฉลี�ยไม่นอ้ยกวา่ 3.5 จากคะแนนเตม็ 5.0 

     

 เกณฑป์ระเมินหลกัสูตรไดม้าตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวฒิุฯ ตอ้งผา่นเกณฑป์ระเมินดงันี�  

ตวับ่งชี�บงัคบั (ตวับ่งชี� ที� 1-5) มีผลการดาํเนินการบรรลุเป้าหมาย และมีจาํนวนตวับ่งชี� ที�มีผลดาํเนินการ

บรรลุเป้าหมายไม่นอ้ยกวา่ 80 % ของตวับ่งชี�รวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  มคอ. 2                     

 

 

53

หมวดที� 8 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลกัสูตร 

 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

  1.1  การประเมินกลยุทธ์การสอน 

    1.1.1  การประชุมร่วมของอาจารยใ์นโปรแกรมวิชาเพื�อแลกเปลี�ยนความคิดเห็น ขอคาํแนะนาํ 

ขอ้เสนอแนะจากอาจารยที์�มีความรู้และประสบการณ์ หรือเพื�อนร่วมงาน 

  1.1.2  การแลกเปลี�ยนโดยสนทนากบันักศึกษา เพื�อสะทอ้นผลการจดัการเรียนการสอนใน

ระหวา่งการสอนแต่ละรายวชิา 

  1.1.3  การประเมินจากผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัศึกษา เปรียบเทียบพฒันาการหรือความ

เปลี�ยนแปลงที�เกิดขึ�นจากการใชก้ลยทุธ์การสอนที�แตกต่างกนั 

  1.1.4  การทาํวิจยัในชั�นเรียน เพื�อประเมินภาพรวมของการจดัการเรียนการสอนในแต่ละ

รายวชิาหรือกลุ่มรายวชิา 

  1.2  การประเมินทกัษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 

  1.2.1  การประเมินการสอนของอาจารยโ์ดยนกัศึกษา ทุกสิ�นภาคการศึกษา ตามระบบของคณะ

และมหาวทิยาลยั 

  1.2.2  คณะและมหาวิทยาลยัแจง้ผลการประเมินแก่อาจารยผ์ูส้อน และประธานคณะกรรมการ

บริหารหลกัสูตรและประธานหลกัสูตร เพื�อปรับปรุงและพฒันาต่อไป 

2. การประเมินหลกัสูตรในภาพรวม 

 2.1 การประเมินหลกัสูตร โดยนกัศึกษาปัจจุบนัและอาจารย ์เพื�อนาํขอ้มูลมาทบทวนและปรับปรุง

การจดัการแผนการเรียน การจดัการเรียนการสอน และเนื�อหารายวชิาที�อาจซํ� าซอ้น ไม่ทนัสมยั ยาก/ง่าย 

เป็นตน้ 

 2.2 การประเมินหลกัสูตรโดยศิษยเ์ก่า เพื�อติดตามผลการนาํความรู้และประสบการณ์ที�ไดรั้บจาก

การศึกษาในหลกัสูตรไปใชใ้นการทาํงาน 

 2.3  การประเมินผลโดยผูใ้ชบ้ณัฑิต เพื�อสาํรวจความพึงพอใจและความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะจาก

ผูใ้ชบ้ณัฑิต เกี�ยวกบัคุณภาพของบณัฑิตที�จบจากหลกัสูตร 

3. การประเมินผลการดําเนินงานตามรายละเอยีดหลกัสูตร 

ประเมินตามตวับ่งชี�ผลการดาํเนินงานที�ระบุไวใ้นหมวด 7 โดยคณะกรรมการประเมินอยา่งนอ้ย 3 

คน ประกอบดว้ยผูท้รงคุณวุฒิในสาขาอยา่งนอ้ย 1 คน (ควรเป็นคณะกรรมการประเมินชุดเดียวกบัการ

ประกนัคุณภาพการศึกษาภายใน) 
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4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 

 4.1  อาจารยผ์ูส้อน นาํผลการประเมินการสอนโดยนกัศึกษา ผูบ้งัคบับญัชา และ/หรือเพื�อนร่วมงาน 

แลว้แต่กรณี มาปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาที�ตนรับผดิชอบ 

 4.2  คณะกรรมการบริหารโปรแกรมวชิา นาํผลการประเมินภาพรวมของหลกัสูตรโดยนกัศึกษา

ปัจจุบนั อาจารยผ์ูส้อน ศิษยเ์ก่า และผูใ้ชบ้ณัฑิต เพื�อทบทวนและพิจารณาในการนาํไปแกไ้ขปรับปรุง

หลกัสูตร ตามรอบระยะเวลาที�กาํหนดในระบบประกนัคุณภาพการศึกษาของมหาวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
 - ข้อบังคบัมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลาว่าด้วยการจดัการศึกษาระดบั    

    อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญา (ต่อเนื�อง) พ.ศ. 2549, 2550  

    และ 2553 

 - ระเบียบมหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ว่าด้วยการโอนผลการเรียน และการ 

    เทียบโอนผลการเรียน พ.ศ. 2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ. 2 

 

56

 



  มคอ. 2                     

 

 

57

 



มคอ. 2 

 

58

 



  มคอ. 2                     

 

 

59

 



มคอ. 2 

 

60

 



  มคอ. 2                     

 

 

61

 



มคอ. 2 

 

62

 



  มคอ. 2                     

 

 

63

 



มคอ. 2 

 

64

 



  มคอ. 2                     

 

 

65

 



มคอ. 2 

 

66

 



  มคอ. 2                     

 

 

67



มคอ. 2 

 

68



  มคอ. 2                     

 

 

69



มคอ. 2 

 

70

 



  มคอ. 2                     

 

 

71

 



มคอ. 2 

 

72

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  มคอ. 2                     

 

 

73



มคอ. 2 

 

74

 



  มคอ. 2                     

 

 

75

 



มคอ. 2 

 

76

 



  มคอ. 2                     

 

 

77

 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
คาํอธิบายรายวชิา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ. 2 

 

78

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  มคอ. 2                     

 

 

79

 คําอธิบายรายวชิา 

1. หมวดวชิาศึกษาทั�วไป 

 

รหัสวชิา ชื�อและคําอธิบายรายวชิา น(ท-ป-อ) 

1.1 กลุ่มวชิาภาษาและการสื�อสาร  

1500301 ภาษาไทยเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Thai for Communication  

 การพฒันาทกัษะการใชภ้าษาไทยทั�งการฟัง การพดู การอ่าน และการ

เขียน ใหส้ามารถใชสื้�อสารในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

1500303 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 1 3(3-0-6) 

 English for Communication 1  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเพื�อ

ติดต่อในสถานการณ์ต่างๆ เพื�อสื�อความหมายในชีวิตประจาํวนั 

 

1500304 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 2 3(3-0-6) 

 English for Communication 2   

 การฝึกทกัษะและกลวธีิการอ่านรวมทั�งการเขียนขอ้ความสั�น ๆ เพื�อการ

สื�อสารและฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดูเพื�อใหข้อ้มูลและแสดงความ

คิดเห็น 

 

1500310 ภาษาจีนเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Chinese for Communication  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษาจีน โดย

เนน้ทกัษะการฟังและการพดูสาํหรับการสื�อสาร ในชีวติประจาํวนั 

 

1500311 ภาษาญี�ปุ่นเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Japanese for Communication  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษาญี�ปุ่น โดย

เนน้ทกัษะการฟังและการพดูสาํหรับการสื�อสาร ในชีวติประจาํวนั 

 

1500313 ภาษามาเลย์เพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Malay for Communication  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษามาเลย ์โดย

เนน้ทกัษะการฟังและการพดูสาํหรับการสื�อสาร ในชีวติประจาํวนั 
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1500314 ภาษาเกาหลเีพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Korean for Communication  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษาเกาหลี โดย

เนน้ทกัษะการฟังและการพดูสาํหรับการสื�อสาร ในชีวติปญญระจาํวนั 

 

1500315 ภาษาพม่าเพื�อการสื�อสาร 3(3-0-6) 

 Burmese for Communication  

 การฝึกทกัษะดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาพม่า โดย

เนน้ทกัษะการฟังและการพดูสาํหรับการสื�อสาร ในชีวติประจาํวนั 

 

1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์  

1500305 สารสนเทศเพื�อการศึกษาค้นคว้า 3(3-0-6) 

 Information for Study Skills and Research  

 ความหมาย ความสําคัญของสารสนเทศ เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ทรัพยากรสารสนเทศ แหล่งสารสนเทศในการศึกษาค้นควา้ภายใน

มหาวิทยาลยั และแหล่งสารสนเทศอื�น ๆ วิธีการแสวงหาและรวบรวม

สารสนเทศมาเพื�อใช้ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง และวิธีการนาํเสนอผล

การศึกษาคน้ควา้ตามรูปแบบและขั�นตอนที�เป็นมาตรฐาน  

 

1510313 ปรัชญาและศาสนา 3(3-0-6) 

 Philosophy and Religion  

 ความหมาย องคป์ระกอบ ประเภท การวิเคราะห์ปัญหาของปรัชญาและ

ศาสนาสาขาของปรัชญาให้เห็นถึงความสัมพนัธ์และความแตกต่าง

ระหวา่งปรัชญาและศาสนา เขา้ใจคุณค่าที�แทจ้ริงของปรัชญาและศาสนา 

เรียนรู้และเขา้ใจแนวคิดของปรัชญาและหลกัคาํสอนของศาสนา ต่าง ๆ 

สามารถนาํหลกัธรรมคาํสอนของศาสนาดงักล่าวมาใช้พฒันาคุณภาพ

ชีวิตในระดบั บุคคลครอบครัว สังคม เพื�อให้เกิดสันติภาพและสันติสุข

ในสังคม  
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2000302 สุนทรียภาพของชีวติ 3(3-0-6) 

 Aesthetic of Life  

 ศาสตร์ทางความงาม ความหมายและขอ้แตกต่างของสุนทรียศาสตร์เชิง

การคิดกบัสุนทรียศาสตร์เชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสําคญัของการ

รับรู้กบัความเป็นมาของศาสตร์ทางการเห็น ศาสตร์ทางการไดย้ิน และ

ศาสตร์ทางการเคลื�อนไหว สู่ทศันศิลป์ ศิลปะดนตรี และศิลปะการแสดง 

ผา่นขั�นตอนการเรียนรู้เชิงคุณค่า ระดบัการรําลึก ความคุน้เคย และ ความ

ซาบซึ� ง 

 

2000306 ศิลปะในชีวติประจําวนั 3(3-0-6) 

 Art in Daily Life  

 ศิลปะในชีวิตประจาํวนั รสนิยม องค์ประกอบทางศิลปะและหลกัการ

ออกแบบ โครงสร้างและการตกแต่ง การนาํเอาศิลปะ และการออกแบบ

มาใช้กับการแต่งกาย อาหาร การตกแต่งบ้านเรือน การสื�อสาร และ

ปรับปรุงบุคลิกภาพ 

 

2500301 พฤติกรรมมนุษย์กบัการพฒันาตน 3(3-0-6) 

 Human Behavior and Self Development  

 ความหมาย แนวทาง และวิธีการศึกษาพฤติกรรม สาเหตุปัจจัยแห่ง

พฤติกรรม การเขา้ใจตนเอง และเขา้ใจผูอื้�น ตลอดจนการพฒันาตนให้มี

พฤติกรรมที�พึงประสงค์ การสร้างมนุษยสัมพนัธ์ในสังคม การพฒันา

พฤติกรรมในการทาํงาน  และการเสริมสร้างชีวติใหเ้ป็นสุข 

 

2500309 เรียนรู้คุณธรรมนําชีวติพอเพยีง 3(3-0-6) 

 Moral Principles Leading to Self Sufficiency  

 ความหมายและคุณค่าของชีวิต หลกัธรรมในการดาํรงชีวิต การฝึกสติ 

สมาธิ การสร้างศรัทธาและปัญญา การนาํหลกัธรรมมาใชใ้นการป้องกนั 

แก้ปัญหา และการพฒันาตนเอง ครอบครัวและสังคม หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
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1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์  

2500302 วถิีไทย 3(3-0-6) 

 Thai Living  

 ลักษณะทั�วไป วิว ัฒนาการและการเปลี� ยนแปลงของสังคมไทย  

วฒันธรรมและประเพณีไทย สภาพปัญหาสังคมและแนวทางแกไ้ข แนว

ทางการดาํเนินชีวติแบบวถีิไทย โดยศึกษาทฤษฎีการพฒันาและโครงการ

อนัเนื�องมาจากพระราชดาํริ ภูมิปัญญาชาวบา้นและทอ้งถิ�น การดาํเนิน

ชีวิตแบบพอเพียง ตลอดถึงวิสัยทศัน์ ดา้นสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง

การปกครอง 

 

2500303 วถิีโลก 3(3-0-6) 

 Global Living  

 ความเป็นมาของมนุษยชาติกบัการสร้างสรรคอ์ารยธรรม วิวฒันาการทาง

สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครองของสังคมโลก การจดัระเบียบโลก 

ปัญหาและการแก้ปัญหาของสังคมโลก แนวโน้มการเปลี�ยนแปลงทาง

สังคมโลก การปรับตวัของไทยในสังคมโลก ตลอดจนเหตุการณ์ต่าง ๆ ที�

เกิดขึ�นในโลกปัจจุบนั เพื�อเป็นความรู้พื�นฐานในการดาํรงชีวิตที�สมบูรณ์

ในสังคมแห่งปัญญาและขอ้มูลข่าวสาร ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

2500304 มนุษย์กบัสิ�งแวดล้อม 3(3-0-6) 

 Man and Environment  

 ความหมาย ความสําคัญของสิ� งแวดล้อม ความรู้ทั�วไปเกี� ยวกับ

สิ�งแวดลอ้ม ระบบกายภาพ ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ผลการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ มลพิษต่าง ๆ  

ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ� งแวดล้อม ปัญหาสิ� งแวดล้อมและ

ผลกระทบต่อชีวิตมนุษย ์ แนวทางการแกปั้ญหา และการมีส่วนร่วมใน

การจดัการสิ�งแวดลอ้ม การส่งเสริมบาํรุงรักษา ตลอดจนสร้างแนวคิด

และจิตสาํนึกเพื�อการพฒันาแบบยั�งยนื 
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2500305 มนุษย์กบัสังคม 3(3-0-6) 

 Man and Society  

 ลัก ษ ณ ะ ทั�ว ไ ป ข อง สั ง ค ม ม นุษ ย์  อง ค์ป ระ ก อบ โค รง ส ร้า ง แล ะ

กระบวนการทางสังคม การเปลี�ยนแปลงของสังคมมนุษยใ์นมิติต่าง ๆ 

ผลกระทบของการเปลี�ยนแปลงที�มีต่อวิถีชีวิตของมนุษย ์สถานการณ์ 

ต่าง ๆ ในสังคมโลก สังคมไทย ดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและการ

ปกครอง แนวทางการดาํเนินชีวติที�เหมาะสมในสังคมปัจจุบนั  

 

2500306 เศรษฐกจิพอเพยีง 3(3-0-6) 

 Sufficiency Economy  

 ความหมาย ความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ตามแนวพระราชดาํริในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวภูมิพลอ

ดุลยเดช การประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั และการประกอบสัมมาอาชีพ 

 

2500307 สันติศึกษา 3(3-0-6) 

 Peace Studies  

 ความหมายและแนวคิดพื�นฐานเกี�ยวกับสันติภาพและสันติภาพศึกษา 

ปัญหาความขดัแยง้และความรุนแรงในระดบัครอบครัว ชุมชน ชาติ และ

ระหวา่งประเทศ และการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิ 

 

2500308 การศึกษาเพื�อพฒันาท้องถิ�น 3(3-0-6) 

 Study for Local Development     

 ความหมาย ความสําคญั ความเชื�อมโยง และความสัมพนัธ์ของทอ้งถิ�น 

การวเิคราะห์เหตุปัจจยัและผลกระทบของเหตุการณ์ สถานการณ์ ปัญหา 

ในทอ้งถิ�น และแนวทางในการแกไ้ขป้องกนัปัญหา พฒันาเหตุการณ์ให้

เกิดคุณประโยชน์ต่อตนเอง ผูอื้�นและสังคม การประยกุตค์วามรู้เพื�อเสนอ

แนวทางการแกปั้ญหากรณีศึกษา 

 

2500310 กฎหมายในชีวติประจําวนั 3(3-0-6) 

 Law in Daily Life  

 ความหมายและลกัษณะของกฎหมาย ความสําคญัของกฎหมายต่อบุคคล

และสังคม ประเภทและที�มาของกฎหมาย หลกัทั�วไปอื�น ๆ ของกฎหมาย 

หลกักฎหมายที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 
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2500311 อาเซียนศึกษา 3(3-0-6) 

 ASEAN Studies  

 ศึกษาความเป็นมา ความหลากหลายทางการเมือง  เศรษฐกิจ สังคมและ

วฒันธรรมของประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน พฒันาการการรวมตวั

ของประชาคมอาเซียน กลไก กฎบตัร ความร่วมมือของประเทศสมาชิก

และเขคการคา้เสรีอาเซียน อาเซียนในปัจจุบนั และประเทศไทยในฐานะ

สมาชิกประชาคมอาเซียน ผลกระทบ ความพร้อมและการปรับตวัของ

สังคมไทยในประชาคมอาเซียน 

 

1.4 กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  

1000308 กฬีาและการออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 3(2-2-5) 

 Sports and Exercise for Health  

 หลกัการของวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกาํลงักาย ความรู้เกี�ยวกบั

กิจกรรมทางกาย การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายที�เกี�ยวกบัสุขภาพ

และการทดสอบสมรรถภาพทางกาย การประยุกต์วิทยาศาสตร์การกีฬา

ในการเล่นกีฬาและการออกกําลังกายเพื�อสุขภาพ การปฏิบัติที� เป็น

พื�นฐานในการเล่นกีฬาและการออกกาํลงักายตามวถีิไทยและสากล 

 

4000305 วทิยาศาสตร์เพื�อคุณภาพชีวติ 3(3-0-6) 

 Science for Quality of Life  

 ความหมายของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ความหมายขององค์ประกอบ

ของคุณภาพชีวิต สุขภาพซึ� งเป็นองค์ประกอบรากฐานของคุณภาพชีวิต 

ผลกระทบของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีที�มีต่อคุณภาพชีวิตของบุคคล

และชุมชน และการประเมินคุณภาพชีวติ 

 

4000306 การคิดและการตัดสินใจ 3(2-2-5) 

 Thinking and Decision Making  

 กระบวนการคิดของมนุษย ์เทคนิควิธีการคิดแบบต่าง ๆ การวิเตราะห์

ขอ้มูลข่าวสาร ตรรกศาสตร์และการใหเ้หตุผล กระบวนการตดัสินใจและ

การใชค้ณิตศาสตร์เพื�อการแกปั้ญหาและการตดัสินใจในชีวติประจาํวนั 
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4000307 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื�อชีวติ 3(2-2-5) 

 Information Technology for life  

 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอร์ที� มีอิทธิพล และมี

ผลกระทบต่อชีวิตและสังคม การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ อุปกรณ์

คอมพิวเตอร์  การประมวลผลขอ้มูล การจดัการและการใช้งานขอ้มูล 

การใช้โปรแกรมระบบและโปรแกรมประยุกต์ การสืบค้นข้อมูล การ

แสวงหาความรู้ การสื�อสารขอ้มูลบนระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ระบบ

ฐานขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลอื�น ๆ การเคารพสิทธิทางปัญญา 

 

4000309 ชีวติกบัพลงังาน 3(3-0-6) 

 Life and Energy  

 ความสัมพนัธ์ระหว่างพลังงานกับการดาํรงชีวิต ปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง

สสารและพลงังาน รูปแบบของพลงังานและการเปลี�ยนรูปพลงังาน  ผล

ของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและสิ�งแวดลอ้ม พลงังานทดแทนการอนุรักษ์

พลงังาน 

 

4000311 อนามัยการเจริญพนัธ์ุ 

Reproductive Health  

ความหมาย ความเป็นมา และขอบข่ายของอนามัยการเจริญพันธ์ุ

สถานการณ์และแนวโน้มด้านอนามยัการเจริญพนัธ์ุ การเลือกคู่ครอง 

การเตรียมแต่งงาน การแต่งงาน การเสริมสร้างสุขภาพครอบครัว การ

วางแผนครอบครัว การเตรียมตวัเป็นพ่อ-แม่ การดูแลสุขภาพแม่ตลอด

การตั�งครรภ-์คลอด-หลงัคลอด และการดูแลและส่งเสริมสุขภาพลูก 

3(3-0-6) 

4000312 อาหารและโภชนาการเบื�องต้น 

Introduction to Food and Nutrition  

ความหมาย ความสําคญัของอาหารและโภชนาการต่อสุขภาพ อาหาร

หลกั 5 หมู่ สารอาหาร ขอ้ปฏิบติัการบริโภคอาหารเพื�อสุขภาพที�ดีของ

คนไทย ภาวะโภชนาการ ความต้องการพลังงานและสารอาหารของ

ร่างกาย การเลือกซื�ออาหาร หลกัในการประกอบอาหารพระราชบญัญติั

คุม้ครองผูบ้ริโภค และฝึกปฏิบติั 

3(3-0-6) 
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4000313 วทิยาศาสตร์ท้องถิ�น 

Local Science  

ศึกษาและวิเคราะห์บริบทของแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ�นลุ่มนํ� าทะเลสาบ

สงขลา ฝึกปฏิบติัการสํารวจทั�วไปเพื�อคน้หาองค์ความรู้หรือสาระการ

เรียนรู้ต่าง ๆ แบบมีส่วนร่วม นาํข้อมูลที�ได้มาวางแผนการดาํเนินงาน 

ปฏิบติัการตามแผน ประเมินผล วิเคราะห์และสรุปผลสามารถนาํผลที�

ไดม้าสร้างบทเรียนวทิยาศาสตร์ทอ้งถิ�น 

3(3-0-6) 

4000314 วทิยาศาสตร์ระบบโลก 

Earth System Science  

การศึกษาวิทยาสาสตร์โลกทั�งระบบในสภาพธรรมชาติ ความเชื�อมโยง

ขององค์ประกอบที�สําคญัของโลก ได้แก่ ด้านธรณีวิทยา อุตุนิยมวิทยา 

ดาราส าส ตร์  ส มุท รศา สตร์  รวมทั� ง ปั จจัย ต่า ง  ๆ  ที� มี ผล ต่อกา ร

เปลี�ยนแปลงสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ภยัพิบติัทางธรรมชาติ การ

อนุรักษ์สิ� งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ั�งยืน โดยใช้

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

3(3-0-6) 

4000315 สารเคมีและยาในชีวติประจําวนั 

Chemicals and Drugs in Daily Life  

ความรู้เบื�องตน้เกี�ยวกบัสารเคมีและยา รวมถึงเครื�องสําอาง และยาจาก

สมุนไพรที�ใช้ในชีวิตประจาํวนั ที�เกี�ยวข้องกับสุขภาพตลอดจนการ

เลือกใช้และการจัดการเพื�อให้เกิดความปลอดภัยกับสุขภาพและ

สิ�งแวดลอ้ม 

3(3-0-6) 

4000316 สิ�งแวดล้อมในชีวติประจําวนั 

Environment in Daily Life  

ความรู้เกี�ยวกบัสิ�งแวดลอ้มที�เกี�ยวขอ้งในชีวิตประจาํวนั ดา้นนํ� า อากาศ 

เสียง มูลฝอย ของเสียอนัตราย พลงังาน การอนุรักษ ์และเทคโนโลยีดา้น

สิ�งแวดลอ้ม ที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิต การป้องกนัผลกระทบ และการนาํไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั 

3(3-0-6) 
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4000317 พชืพรรณเพื�อชีวติ 

Plants for Life  

ความสําคญัและคุณค่าของพืชพรรณต่อชีวิต ความหลากหลายของพืช

พรรณ ภูมิปัญญาท้องถิ�นในการใช้ประโยชน์จากพืชพรรณ โครงการ

อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื�องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การอนุรักษแ์ละการพฒันาพืชพรรณ 

รวมทั�งการฝึกภาคปฏิบติั 

3(3-0-6) 

4000319 สุขภาพจิตในชีวติประจําวนั 

Mental Health in daily Life  

ความหมายและความสําคญัของสุขภาพจิต ปัญหาสุขภาพจิตและการ

ป้องกันแก้ไข การวิเคราะห์ การปรับปรุงตนเองให้เข้ากับวยั และ

สถานการณ์ ผลของสุขภาพจิตต่อสุขภาพ พฤติกรรมผิดปกติและการ

ป้องกนัแกไ้ข การส่งเสริมสุขภาพจิต 

3(3-0-6) 

5001110 เกษตรเพื�อคุณภาพชีวติ 

Agriculture for Quality of Life  

ความสําคัญของการเกษตรในชีวิตประจาํวนั การใช้ความรู้ทางการ 

เกษตร ทั� งการเพาะปลูก เลี� ยงสัตว์ ประมง และการแปรรูปเพื�อผลิต

อาหารสุขภาพ เพื�อประกอบอาชีพเสริม และเพื�อนันทนาการ มีความ

เขา้ใจในการเลือกผลิตผลและผลิตภณัฑ์ทางการเกษตรที�ปลอดภยัเพื�อ

คุณภาพชีวติที�ดี 

3(3-0-6) 
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2. หมวดวชิาเฉพาะ 

 

รหัสวชิา ชื�อและคําอธิบายรายวชิา น(ท-ป-อ) 

2.1 กลุ่มวชิาเนื�อหา  

1553603 ภาษาองักฤษสําหรับงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 English for Public Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 1500303 ภาษาองักฤษเพื�อการสื�อสาร 1  

 ภาษาองักฤษเพื�อการศึกษาและการปฏิบติังานดา้นสาธารณสุข เนน้ทกัษะ

การศึกษาคน้ควา้จากตาํรา บทความ ทกัษะการพูด ทกัษะการเขียนรายงาน

และการนาํเสนอ 

 

4941101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของมนุษย์  4(3-3-8) 

 Human Anatomy and Physiology  

 ความหมาย ความสําคญัของวิชากายวิภาคและสรีรวิทยา ความรู้เบื�องตน้

และคาํศพัท์ทางกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา โครงสร้างร่างกายมนุษย ์ 

เซลลแ์ละเนื�อเยื�อ รูปร่าง ลกัษณะ ตาํแหน่ง โครงสร้างและหนา้ที�ของระบบ

ของระบบต่าง ๆ ของร่างกาย   

 

4941102 ชีวเคมีสําหรับงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Biochemistry for Public Health  

 ความหมายของชีวเคมี โครงสร้าง สมบติั และหนา้ที�ของชีวโมเลกุลต่าง ๆ 

ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ลิพิด โปรตีน กรดนิวคลีอิก เอนไซม์ วิตามิน และ

ฮอร์โมน การแปรรูปและการสังเคราะห์ชีวโมเลกุลในร่างกาย ระบบการ

ควบคุมกระบวนการเหล่านี�  ชีวเคมีของเนื�อเยื�อและอวยัวะที�สําคญับางชนิด 

โรคทางเมแทบอลิซึม และความสัมพนัธ์ระหว่างการเปลี�ยนแปลงทางเคมี

ของสารในร่างกายกบัโรคบางชนิด โดยเนน้โรคที�พบบ่อยในประเทศไทย 

 

4941103 จุลชีววทิยาและปรสิตวิทยา 3(2-2-5) 

 Microbiology and Parasitology  

 ลกัษณะรูปร่างของเชื�อรา แบคทีเรีย ไวรัส ริคเก็ตเซีย และปรสิต วงจรชีวิต

ของจุลินทรียที์�ทาํใหเ้กิดโรค การระบาดของเชื�อโรค การควบคุมและกาํจดั 

จุลินทรีย ์
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4941201 การบริบาลปฐมภูมิ 2(1-2-3) 

 Primary care  

 การซกัประวติัและการตรวจร่างกาย การวนิิจฉยัโรคเบื�องตน้ การดูแลรักษา

โรคที�พบบ่อย การปฐมพยาบาล การเคลื�อนยา้ยผูบ้าดเจ็บ การจดัการภาวะ

วิกฤตทางด้านสาธารณสุขในระดบัปฐมภูมิ การช่วยฟื� นคืนชีพ และการ       

ส่งต่อผูป่้วย และการดูแลผูป่้วยที�บา้น  

 

4941301 โลกาภิวตัน์กบัสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Global Health  

 ตวักาํหนดสุขภาพ สถานะสุขภาพของคนไทย ความเชื�อมโยงระหวา่งการ

พฒันาเศรษฐกิจและสังคมกบัสุขภาพ สิทธิมนุษยชน ความเป็นธรรมและ

ความเท่าเทียมทางสุขภาพ เป้าหมายการพฒันาแห่งสหัสวรรษ ความ

เชื�อมโยงระหว่างการเปลี�ยนแปลงวฒันธรรมกับสุขภาพ สถานการณ์ 

ต่าง ๆ ของโลกาภิวตัน์กบัภาวะโรค เช่น สิ�งแวดลอ้ม โภชนาการ เพศกบั

สุขภาพ สุขภาพเด็ก โรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ ความรุนแรงและการบาดเจบ็ 

 

4941302 ประชากรกบังานอนามัยแม่และเด็ก 2(2-0-4) 

 Population and Maternal and Child Health  

 นิยามและความหมายทางประชากรศึกษา ภาวะประชากร ปัญหาและ

นโยบายประชากร เทคนิคและวิธีการทางประชากรศึกษา ความสัมพนัธ์

ระหวา่งประชากรกบัสถานะสุขภาพของประชาชน ประชากรศึกษากบังาน

อนามยัแม่และเด็ก 

 

4941303 การส่งเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Health Promotion  

 ความหมายและความเป็นมาของการส่งเสริมสุขภาพ กิจกรรมการส่งเสริม

สุขภาพ แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสริมสุขภาพ กลยุทธ์และ

มิติของการส่งเสริมสุขภาพ การดาํเนินงานส่งเสริมสุขภาพในประเทศไทย 
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4941401 การจัดการสิ�งแวดล้อมทางสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Environmental Management  

 ความหมาย ขอบเขตและความสําคัญของการอนามัยสิ� งแวดล้อม 

ความสัมพนัธ์ระหว่างสุขภาพกบัสิ� งแวดล้อม การควบคุมและการดูแล

สภาพสิ�งแวดลอ้มใหป้ราศจากมลพิษทางสุขาภิบาลสิ�งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การ

สุขาภิบาลอาหาร การจดัหานํ� าสะอาด การกาํจดัสิ�งขบัถ่าย การจดัการ       

มูลฝอย การบาํบดันํ� าเสีย การควบคุมแมลงและสัตวแ์ทะ การสุขาภิบาลที�

พกัอาศยั และมลพิษทางอากาศ 

 

4941501 การสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health  

 ความหมาย ขอบข่าย และความสําคญัของการสาธารณสุข สภาพปัจจุบนั

ของการสาธารณสุขไทย นโยบายและแผนพฒันาการสาธารณสุขไทย 

ความสัมพนัธ์ระหว่างการสาธารณสุขของประเทศกับการสาธารณสุข

ชุมชน และแนวโนม้ของการสาธารณสุขไทย 

 

4941701 สารสนเทศทางสุขภาพ 3(2-3-6) 

 Health Informatics  

 ระบบสารสนเทศ แนวทางการศึกษาคน้ควา้สารสนเทศดา้นสุขภาพ แหล่ง

สารสนเทศ การประเมินประสิทธิภาพสารสนเทศ แนวโน้มของระบบ

สารสนเทศด้านสุขภาพ ฝึกคน้หาขอ้มูล ฝึกผลิตสารสนเทศด้านสุขภาพ

ชนิดต่าง ๆ นาํไปทดลองใชแ้ละประเมินผล 

 

4941702 การสื�อสารและการประชาสัมพนัธ์ในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

 Communication and Relation in Public Health  

 ความหมายและความสําคญัของการสื�อสารและการประชาสัมพนัธ์ ที�มีต่อ

การพัฒนาสุขภาพและสาธารณสุข ทฤษฎีการสื� อสาร ปรัชญาและ

อง ค์ป ร ะ ก อบ ข อง ก า รป ร ะ ช า สั ม พัน ธ์  ก ร ะ บ ว นก า ร ดํา เ นิน ง า น

ประชาสัมพนัธ์ ความคิดสร้างสรรค์ รูปแบบและวิธีการสื�อสารในงาน

สาธารณสุข และการพดูในที�ชุมชน 
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4942202 เภสัชสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Pharmacy  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941102 ชีวเคมีสาํหรับงานสาธารณสุข  

 ความหมายและความสําคัญของงานเภสัชสาธารณสุข โครงสร้างและ

บทบาทหน้าที�ขององค์กรดา้นเภสัชสาธารณสุข นโยบายแห่งชาติดา้นยา 

บญัชียาหลกัแห่งชาติ บญัชีรายการยาของสถานบริการ ปัญหาการใชย้าและ

การสูญเสียดา้นยา การบริหารคลงัและเวชภณัฑ์ที�มีประสิทธิภาพ หลกัการ

ของงานคุม้ครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพและการจดัองค์การ แนวทางการ

ดาํเนินงานและกฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง 

 

4942304 โรค 3(3-0-6) 

 Diseases  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของ      

                                             มนุษย ์

 

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941103 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยา  

 ความหมาย การจาํแนกประเภทของโรค วิทยาการระบาดของโรคติดเชื�อ 

โรคไร้เชื�อ โรคพนัธุกรรม โรคอุบติัใหม่ โรคอุบติัซํ� า การวินิจฉยั และการ

ป้องกนั 

 

4942305 อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Food and Nutrition in Public Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941102 ชีวเคมีสาํหรับงานสาธารณสุข  

 ความสัมพนัธ ระหว างโภชนาการกับสุขภาพ ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

สาํหรับภาวะโภชนาการตามวยัต่าง ๆ ตวัชี� วดัเกี�ยวกบัภาวะโภชนาการและ

การประเมินภาวะโภชนาการ ปัญหาที�เกิดจากความบกพร่องและไม่สมดุล

ทางโภชนาการ ความเชื�อและวฒันธรรมการบริโภคของทอ้งถิ�น การใช้

อาหารเพื�อสนับสนุนการรักษาและป้องกันโรค การกาํหนดอาหารเพื�อ

ส่งเสริมสุขภาพ การแกปั้ญหาโภชนาการในทอ้งถิ�น 
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4942502  เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Economics  

 การประยกุตว์ชิาเศรษฐศาสตร์เพื�อนาํมาใชใ้นงานดา้นสาธารณสุข โดยเนน้

ถึงความสําคญัของการจดัสรรทรัพยากรที�มีอยู่อย่างจาํกดัให้ไดป้ระโยชน์

สูงสุด และให้เกิดประสิทธิภาพมีความเป็นธรรมมากที�สุด ในเรื�องการ

ให้บริการสาธารณสุข การบริหารทรัพยากรในการรักษาพยาบาล การ

จัดสรรงบประมาณ และการประเมินโครงการ รวมทั� งมาตรการด้าน

การแพทยแ์ละสาธารณสุข ตลอดจนความสัมพนัธ์ของงานสาธารณสุขกบั

การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

 

4942503 กฎหมายและจริยธรรมในวชิาชีพสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Laws and Ethics for Public Health Professional  

 ความรู้พื�นฐานเกี�ยวกบักฎหมาย กฎหมายที�เกี�ยวกบังานสาธารณสุขและ

การพฒันาคุณภาพชีวติ กฎหมายที�เกี�ยวกบัการป้องกนัและบรรเทาสาธารณ

ภยัและความปลอดภยั กฎหมายเกี�ยวกบัการอนามยัและสิ�งแวดล้อมและ       

อาชีวอนามัย การประยุกต์หลักกฎหมายในการปฏิบติังานสาธารณสุข 

แนวคิดเกี�ยวกบัจริยธรรมในวิชาชีพสาธารณสุข การสร้างเสริมจริยธรรม

และคุณธรรมทางวชิาชีพ 

 

4943104 วทิยาการระบาดและการประยุกต์ 3(2-3-6) 

 Epidemiology and Applied  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4942304 โรค  

 ความหมาย ขอบเขต หลกัการ วิธีการทางวิทยาระบาดธรรมชาติของการ

เกิดโรค ลักษณะการเกิดและการกระจายของโรคและอุบติัภยั การใช้

เครื�องมือทางวิทยาการระบาดวดัการเกิดโรค การเฝ้าระวงั การระบาดและ

การสอบสวนโรค การศึกษาทางวิทยาระบาด หลกัการวิทยาการระบาดใน

การควบคุมและป้องกนัโรค การประเมินผลเครื�องมือ การนาํขอ้มูลทาง

วทิยาการระบาดมาใชใ้นการวางแผนสาธารณสุข 
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4943203 เวชศาสตร์ฟื� นฟูในงานสาธารณสุขชุมชน 2(1-2-3) 

 Rehabilitation for Community Health  

 กลไกของสมรรถภาพของร่างกายและจิตใจ การฟื� นฟูสมรรถภาพของ

ร่างกายและจิตใจโดยใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ และไม่ใชอุ้ปกรณ์ 

 

4943207 ทฤษฎกีารแพทย์แผนไทย 3(3-0-6) 

 Theory of Thai Traditional Medicine  

 ประวติัและววิฒันาการของการแพทยแ์ผนไทย ปรัชญาและแนวคิดพื�นฐาน

ของการแพทยแ์ผนไทย ศาสนา วฒันธรรม จารีตประเพณี ความเชื�อและ     

วถีิชีวติที�เกี�ยวกบัการแพทยแ์ผนไทยและวฒันธรรมไทย การดูแลสุขภาพ

แบบองคร์วมที�เป็นการดูแลสุขภาพผสมผสานทั�งทางร่างกาย จิตใจ ปัญญา 

และสังคม คุณธรรมและจริยธรรมแพทยแ์ผนไทย ไหวค้รูแบบแผนไทย 

ความรู้เบื�องตน้เกี�ยวกบัทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย และการนาํการแพทย์

แผนไทยไปใชใ้นงานสาธารณสุข ศพัทพ์ื�นฐานที�ใชใ้นการแพทยแ์ผนไทย 

 

4943306 การส่งเสริมสุขภาพเด็กก่อนวยัเรียน 2(2-0-4) 

 Health Promotion for Toddler  

 สถานการณ์ด้านเด็กก่อนวัยเรียนในประเทศไทยและท้องถิ�น การ

เจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กก่อนวยัเรียน ปัญหาสุขภาพที�พบบ่อย

และการป้องกัน การส่งเสริมสุขภาพเด็กในบริบทท้องถิ�น สิทธิเด็ก 

นโยบายสาธารณสุขดา้นเด็ก 

 

4943307 การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและผู้พกิาร 2(2-0-4) 

 Health Promotion for Elderly and Disabilities  

 สถานการณ์ดา้นผูสู้งอายุและผูพ้ิการในประเทศไทยและทอ้งถิ�น คุณภาพ

ชีวิตของผูสู้งอายุและผูพ้ิการ ปัญหาสุขภาพของผูสู้งอายุและผูพ้ิการ การ

ป้องกัน และการส่งเสริมสุขภาพ สวสัดิการสังคมสําหรับผูสู้งอายุและ         

ผูพ้ิการ สิทธิผูสู้งอายุและผูพ้ิการ นโยบายสาธารณสุขด้านผูสู้งอายุและ

หน่วยงานรับผดิชอบ 
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4943308 อาหารเพื�อสุขภาพและผลติภัณฑ์สุขภาพ 2(2-0-4) 

 Functional Foods and Health Products  

 ความหมาย โลกาภิวตัน์กับอาหารเพื�อสุขภาพและผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

ผลิตภณัฑอ์าหารเพื�อสุขภาพ และผลิตภณัฑ์สุขภาพ อาหารเพื�อการป้องกนั

และบาํบดัโรค ประโยชน์และโทษ กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง 

 

4943309 การสุขาภิบาลอาหารและการคุ้มครองผู้บริโภค 2(2-0-4) 

 Food Sanitation and Consumer Protection  

 หลักการสุขาภิบาลอาหาร โรคและอันตรายที�เกิดจากอาหาร หลักการ

จัดการและควบคุมการผลิตและจําหน่ายอาหารของผู ้ประกอบการ 

พฤติกรรมสุขภาพที�ถูกต้องของผู ้สัมผสัอาหาร การเฝ้าระวงัและการ

ตรวจสอบคุณภาพทางห้องปฏิบติัการ การวิเคราะห์สถานการณ์ทางด้าน

สุขาภิบาลอาหารและผลกระทบ การคุม้ครองผูบ้ริโภค บทบาทขององคก์ร

ที�เกี�ยวขอ้ง แนวทางการดาํเนินการในงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสุขภาพ 

และกฎหมายที�เกี�ยวขอ้งกบัการคุม้ครองผูบ้ริโภค 

 

4943310 สุขภาพการเจริญพันธ์ุ 2(2-0-4) 

 Reproductive Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของ 

                                          มนุษย ์

 

 ความหมาย ความเป็นมา และขอบข่ายของอนามยัการเจริญพนัธ์ุ ขอ้ชี� วดั

และสถานการณ์ด้านอนามยัการเจริญพนัธ์ุ การเลือกคู่ครอง การเตรียม

แต่งงาน การแต่งงาน การสร้างเสริมสุขภาพครอบครัว การวางแผน

ครอบครัว การเตรียมตวัเป็นพอ่-แม่ การดูแลสุขภาพแม่ตลอดการตั�งครรภ-์

คลอด-หลังคลอด และการดูแลและส่งเสริมสุขภาพลูกบทบาทของ

นกัวิชาการสาธารณสุขในการดาํเนินงานและพฒันางานอนามยัการเจริญ

พนัธ์ุ 
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4943311 ทนัตสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Dental Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4941101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาของ 

                                           มนุษย ์

 

 ความสําคัญของสุขภาพปากและฟัน โครงสร้าง และหน้าที�ของฟัน 

อนัตรายจากการใช้ฟันผิดหน้าที� โรคเหงือก โรคฟัน ปัญหาทนัตสุขภาพ 

อาหารบาํรุงเหงือกและฟัน การแปรงฟันที�ถูกวิธี การใช้สารฟลูออไรด์

ป้องกนัฟันผุ การใส่ฟันปลอมและการรักษาฟันปลอม  การดูแลสุขภาพ

ปากและฟัน  ทนัตสุขศึกษา 

 

4943402 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 2(2-0-4) 

 Occupational Health and Safety  

  ความหมาย หลกัการ และแนวทางการดาํเนินงานอาชีวอนามยั โรคและ

อนัตรายที�เกิดจากการทาํงาน หลกัการควบคุมป้องกนัโรคและอุบติัเหตุ

จากการทํางาน อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล การจัดบริการ 

อาชีวอนามยัชุมชน กฎหมายและบทบัญญัติต่าง ๆ ที�เกี�ยวข้องกับงาน 

อาชีวอนามยัและความปลอดภยั บทบาทหนา้ที�ของหน่วยงานที�ดาํเนินงาน

ดา้นอาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

 

4943504 การออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ 2(1-2-3) 

 Exercise for Health  

 ความหมายและความสําคญัของการออกกาํลงักาย หลกัการออกกาํลงักาย

เพื�อสุขภาพ การออกกาํลังกายเพื�อสุขภาพสําหรับบุคคลวยัต่าง ๆ และ              

ผูพ้ิการ 

 

4943505 การประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Health Impact Assessment  

 ความหมาย ความสําคญั หลกัการและแนวคิดของการประเมินผลกระทบ

ทางสุขภาพ ลักษณะและรูปแบบ ขั�นตอน และเครื� องมือการประเมิน 

กรณีศึกษาการประเมินผลกระทบทางสุขภาพในประเทศไทย 
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4943506 การบริหารงานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Administration  

 แนวคิดและทฤษฎีเกี�ยวกบัการบริหารทั�วไป การบริหารสาธารณสุข ระบบ

สุขภาพ แผนพฒันาสุขภาพ ระบบประกนัสุขภาพ กฎหมายและระเบียบที�

เกี�ยวข้องกับการปฏิบัติราชการ ความรู้เบื�องต้นเกี�ยวกับการวางแผน 

กลยทุธ์ในการพฒันางานสาธารณสุข กลยทุธ์การบริหาร การควบคุมกาํกบั 

การนิเทศงานและประเมินผล 

 

4943507 การพฒันาสุขภาพชุมชน 2(1-3-3) 

 Community Health Development  

 หลกัการ ทฤษฎี และวธีิการพฒันาชุมชน หลกัการและวธีิการวนิิจฉยั

ชุมชน การเตรียมชุมชน การสาํรวจชุมชน การวเิคราะห์สถานการณ์ชุมชน 

การมีส่วนร่วมในการจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหาและแนวโนม้ของ

ปัญหา การสร้างเครือข่าย และการวางแผนสุขภาพอยา่งมีส่วนร่วม  

 

4943601 สังคมวทิยาการสาธารณสุข  2(2-0-4) 

 Public Health Sociology  

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ทางสังคมวิทยากบัการสาธารณสุข ปัจจยัและ

สิ� งแวดล้อมทางสังคมที�มีผลต่อโอกาสการเป็นโรคหรือการเจ็บป่วยที�

แตกต่างกนั ความตอ้งการของสังคมในดา้นสาธารณสุข สถาบนัต่าง ๆ ที�

ให้บริการสุขภาพแก่ประชาชน ระบบความเชื�อเกี�ยวกบัสุขภาพและความ

เจ็บป่วย ตลอดจนพฤติกรรมการแสวงหาการรักษาพยาบาล ความสัมพนัธ์

ระหวา่งการแพทยแ์ละการสาธารณสุขกบัการเปลี�ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 

 

4943801 ชีวสถิติ 2(2-0-4) 

 Biostatistics  

 ความหมายและความสําคญัของสถิติ ขอ้มูล มาตราการวดั การวิเคราะห์

ขอ้มูลเชิงปริมาณในการวจิยัดว้ยสถิติบรรยายและสถิติทดสอบ ความหมาย

และความสาํคญัของสถิติสาธารณสุข สถิติชีพและตารางชีพที�สําคญัในงาน

สาธารณสุข และการนาํขอ้มูลสถิติไปใชใ้นงานสาธารณสุข 
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4943802 การวจัิยทางสาธารณสุขศาสตร์ 3(2-2-5) 

 Research Methodology for Public Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4943801 ชีวสถิติ  

 หลกัและวธีิการวจิยัทางสาธารณสุข การออกแบบวิจยั การเขียนโครงร่าง

การวจิยั การสร้างเครื�องมือ การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล การ

แปลผลและสรุปผล การเขียนรายงานการวจิยั และการนาํเสนอผลงานวิจยั 

 

4944204 การให้คําปรึกษาทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Health Counseling  

 ความหมาย ความสําคัญ ปรัชญา แนวคิด และทฤษฎีของการแนะแนว 

ความสําคญัของการให้คาํปรึกษาทางสุขภาพ หลกัการและเทคนิคการให้

คาํปรึกษา การจดับริการการใหค้าํปรึกษาทางสุขภาพ โครงการบริหารและ

การดาํเนินงานการใหค้าํปรึกษาทางสุขภาพ 

 

4944205 การให้คําปรึกษาด้านอนามัยการเจริญพนัธ์ุ 2(2-0-4) 

 Reproductive Health Counseling  

 ความหมาย ความสําคญั และจุดมุ่งหมายของการให้คาํปรึกษา แนวคิด 

ทฤษฎี และหลักการการให้ค ําปรึกษา กระบวนการให้คาํปรึกษาด้าน

สุขภาพการเจริญพนัธ์ุ 

 

4944206 สุขภาพจิตชุมชน 2(2-0-4) 

 Community Mental Health  

 ความหมายและแนวคิดของสุขภาพจิต พฤติกรรมและการปรับตวัของ

มนุษย ์ ปัจจยัที�ส่งผลต่อสุขภาพจิต ลกัษณะของการเปลี�ยนแปลงทาง

พฤติกรรมและสุขภาพจิต สาเหตุของปัญหาและแนวโนม้ทางสุขภาพจิตใน

ชุมชน การคน้หาผูมี้ปัญหาสุขภาพจิต การสร้างเสริมสุขภาพจิต และการ

ป้องกนัปัญหาสุขภาพจิตในชุมชน การใหบ้ริการสุขภาพจิต การผสมผสาน

งานสาธารณสุขมูลฐาน การให้คาํปรึกษาและการให้คาํแนะนาํแก่ผูที้�มี

ปัญหาสุขภาพจิต 
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4944208 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 

 Thai Traditional Pharmaceutical and Medicine  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4943207 ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย  

 หลักเภสัช 4  ปัญหาการใช้เภสัชวตัถุในท้องถิ�น ศิลปะของการใช้ยา

สมุนไพรที�ใชใ้นงานสาธารณสุขมูลฐาน ยาสามญัประจาํบา้นแผนไทย และ

ยาสมุนไพรในบญัชียาหลกัแห่งชาติ กิจ 4 ประการ (รู้ที�ตั�งที�แรกเกิดของโรค 

รู้จกัชื�อโรค รู้จกัยารักษาโรค รู้จกัยาอย่างใดรักษาโรคชนิดใด)  การนาํหลกั

เวชกรรมมาใช้แก้ไขปัญหาสุขภาพในระดบัพื�นฐาน โดยโดยเปรียบเทียบ

เวชกรรมแผนไทยกบัแผนปัจจุบนั ศพัท์พื�นฐานที�ใช้ในเภสัชกรรมและ

เวชกรรมแผนไทย 

 

4944209 การนวดไทย 3(2-3-6) 

 Thai Massage  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4943207 ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย  

 ประวติัและความสําคญัของการนวดแผนไทย กายวิภาคศาสตร์ ทฤษฎี         

เส้นสิบ การตรวจทางหตัถเวช การนวดแบบราชสํานกั การนวดแบบเชลย

ศกัดิ�  และการนวดฝ่าเท้า การพอก การประคบ และการอบไอนํ� าด้วยยา

สมุนไพร การดัดตน ธรรมชาติบาํบดั ข้อห้ามและขอ้ปฏิบติัตามทฤษฎี

แพทย์แผนไทย  การนําหลักหัตถเวช มาใช้แก้ไขปัญหาสุขภาพใน

ระดบัพื�นฐาน ศพัทพ์ื�นฐานที�ใชใ้นการนวดไทย 

 

4944210 พชืสมุนไพร 3(2-3-6) 

 Medical Plants  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4943207 ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย  

 ความหมายและประโยชน์ของพืชสมุนไพร ลกัษณะและการเรียกชื�อพืช

สมุนไพร พืชสมุนไพรในทอ้งถิ�น การปลูกและการขยายพืชสมุนไพร การ

เก็บพืชสมุนไพร การแปรสภาพและการเก็บรักษาพืชสมุนไพร การใช้

ประโยชน์จากพืชสมุนไพรในกรณีต่าง ๆ  
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4944312 โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน 2(2-0-4) 

 School Health Program  

 ความหมาย แนวคิด และความสาํคญัของโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน การ

ดาํเนินงานโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน บทบาทของครอบครัว โรงเรียน

และชุมชนในการส งเสริมสุขภาพ 

 

4944313 การสัมมนาอนามัยการเจริญพนัธ์ุ 2(1-2-3) 

  Seminar in Reproductive Health  

 ศึกษาค้นควา้ความก้าวหน้าของอนามัยการเจริญพนัธ์ุ จัดทาํบทความ

วิเคราะห์สรุปความรู้  นาํเสนอ และอภิปราย เพื�อใช้เป็นแนวทางในการ

ปฏิบติังานส่งเสริมอนามยัการเจริญพนัธ์ุ 

 

4944602 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 2(2-0-4) 

 Health Education and Behavioral Science  

 ความหมาย ขอบข่ายและแนวคิดของสุขศึกษา ประ เภทของงาน              

สุขศึกษา สภาพปัจจุบนั และปัญหาที�เกี�ยวกบัสุขศึกษา กระบวนการทาง           

สุขศึกษา วิธีการทางสุขศึกษา พฤติกรรมของบุคคลและกลุ่ม การเรียนรู้      

การจูงใจ แนวคิด ทฤษฎี และผลการวจิยัทางจิตวทิยาที�ใชอ้ธิบายพฤติกรรม

ของมนุษย ์พฤติกรรมสุขภาพและแนวทางการเปลี�ยนแปลง การวิเคราะห์

พฤติกรรมสุขภาพ กระบวนการวางแผนและการประเมินผลการดาํเนินงาน

สุขศึกษา 

 

4944803 ปัญหาพเิศษทางสาธารณสุข 2(0-4-2) 

 Special Problems in Public Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4943802 การวจิยัทางสาธารณสุขศาสตร์  

 ศึกษาปัญหาในขอบเขตอาชีพสาธารณสุขตามความสนใจและความถนดั

ของผูเ้รียน ภายใตก้ารควบคุมและแนะนาํของอาจารย ์

 

4944804 การสัมมนาทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 Seminar in Public Health  

 ค้นควา้งานทางด้านสุขภาพ การนําเสนอและอภิปรายในประเด็นทาง

สาธารณสุข โดยใชก้ระบวนการสัมมนาเพื�อการพฒันางานสาธารณสุข 
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4944901 การเตรียมฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุขศาสตร์ 2(90) 

 Preparations  for Field Experience in Public  Health  

 จดักิจกรรมเพื�อเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาก่อนออกฝึกประสบการณ์ทาง

สาธารณสุขชุมชน ในด้านการรับรู้ ทกัษะ ลักษณะและโอกาสของการ

ประกอบอาชีพ และการพฒันาคุณลกัษณะที�เหมาะสมกบัอาชีพสาธารณสุข

ชุมชนโดยเฉพาะอยา่งยิ�งจริยธรรมในอาชีพ 

 

4944902 การฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุขศาสตร์ 6(540) 

 Field Experience in Public  Health  

 รายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อน : 4944901 การเตรียมฝึกประสบการณ์วชิาชีพ

สาธารณสุขศาสตร์ 

 

 ฝึกปฏิบติังานแบบมีส่วนร่วมในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ หรือ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ�น เพื�อนําความรู้ความสามารถรวบยอดจาก

การศึกษาตลอดหลกัสูตรไปประยุกตใ์ช้ในงานสาธารณสุขชุมชนอย่างมี

ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และกลมกลืน 

 

 

หมายเหตุ  :  รายวชิาที�ตอ้งเรียนก่อนหมายถึงรายวชิาที�ตอ้งเรียนมาก่อนและตอ้งไดร้ะดบัคะแนนไม่ตํ�า    

กวา่ระดบั  “D”  ขึ�นไป 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  
ตารางเปรียบเทียบหลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑติ 

สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ พ.ศ. 2552 

กบัสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ  หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 
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เปรียบเทยีบ 

หลกัสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์  

(แขนงวชิาสาธารณสุขชุมชน) พ.ศ. 2552 

กบัหลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 

 

ประเดน็ หลกัสูตรเดมิ พ.ศ. 2552 หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 เหตุผลการเปลี�ยนแปลง 

ชื�อหลกัสูตร ภาษาไทย  : วทิยาศาสตร

บณัฑิต  สาขาวชิาสาธารณสุข

ศาสตร์ 

ภาษาองักฤษ :  Bachelor  of  

Science Program in Public 

Health Science 

ภาษาไทย  : สาธารณสุข 

ศาสตรบณัฑิต  

ภาษาองักฤษ : Bachelor of 

Public Health 

ปรับตามผลการสํารวจ

ค วา ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง ผู ้ใ ช้

บัณฑิตที� ประกอบด้วย

นายแพทย์สาธารณสุข

จั ง ห วั ด  นั ก วิ ช า ก า ร

เ ชี� ยวชาญด้านส่ง เสริม

พัฒนาประจําสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวดั รอง

นายแพทย์สาธารณสุข

จงัหวดั สาธารณสุขอาํเภอ 

และผู ้ช่วย สาธารณสุข

อําเภอ ใน 7 จังหวัด

ภาคใตต้อนล่าง 

ชื�อปริญญาและ

สาขาวชิา 

  

ชื�อเตม็ (ไทย) : วทิยาศาสตร

บณัฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 

ชื�อยอ่ (ไทย) : วท.บ. 

(สาธารณสุขศาสตร์) 

ชื�อเตม็ (องักฤษ) : Bachelor of 

Science  (Public Health 

Science) 

ชื�อยอ่ (องักฤษ) : B.S. (Public 

Health Science) 

ชื�อเตม็ (ไทย) : 
สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต 

ชื�อยอ่ (ไทย) : ส.บ. 

ชื�อเตม็ (องักฤษ) : Bachelor 

of Public Health 

ชื�อยอ่ (องักฤษ)   : B.P.H. 

ปรับตามผลการสํารวจ

ค วา ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง ผู ้ใ ช้

บัณฑิตที� ประกอบด้วย

นายแพทย์สาธารณสุข

จั ง ห วั ด  นั ก วิ ช า ก า ร

เ ชี� ยวชาญด้านส่ง เสริม

พัฒนาประจําสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวดั รอง

นายแพทย์สาธารณสุข

จงัหวดั สาธารณสุขอาํเภอ 

และผู ้ช่วย สาธารณสุข

อําเภอ ใน 7 จังหวัด

ภาคใตต้อนล่าง 
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แขนงวชิา ประกอบดว้ยแขนงวชิา : 

-สาธารณสุขชุมชน  

(Community  Health) 

-อนามยัสิ�งแวดลอ้ม  

(Environmental Health) 

-การแพทยแ์ผนไทย (Thai 

Traditional Medicine) 

ไม่มีแขนงวชิา พร้อม ๆ กบัการปรับปรุง

หลกัสูตรนี�  มหาวิทยาลยั

มี น โ ย บ า ย ใ ห้ พั ฒ น า

หลกัสูตรแพทยแ์ผนไทย

ประยุกต์ และโปรแกรม

วชิาก็ไดด้าํเนินการพฒันา

หลักสูตรตามนโยบาย

ของมหาวทิยาลยั 

ปรัชญา 

 
เ ป็ น ห ลั ก สู ต ร ที� จ ะ พั ฒ น า

บุ ค ล า ก ร ด้ า น ส า ธ า ร ณ สุ ข

ศาสตร์ให้มีความสามารถเชิง

สากล มีคุณธรรม จริยธรรม มี

ค ว า ม รู้ แ ล ะ ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร

ประกอบอาชีพที�สอดคลอ้งกับ

สถานการณ์ และบริบทของ

ทอ้งถิ�น สามารถบริหารจดัการ

ด้า น ส า ธ า ร ณสุ ข ไ ด้อ ย่ า ง มี

ประสิทธิภาพ และสามารถเป็น

นกัวชิาการที�มีคุณภาพ 

เป็นหลักสูตรที�ผลิตบัณฑิต
ด้านสาธารณสุข ให้มีทักษะ
การคิดและการทํางานอย่าง
เ ป็ น ร ะ บ บ  ใ ช้ ข้อ มู ล เ ชิ ง
ประจักษ์ เพื� อการส่ง เสริม
สุขภาพ ป้องกันและควบคุม
โรค และจัดการสุขาภิบาล
สิ� ง แ ว ด ล้ อ ม  ใ น แ น ว คิ ด
สุขภาพองค์รวมและแนวคิด
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง  ที�
สอดคล้องกับสถานการณ์
แ ล ะ บ ริ บ ท ข อ ง ท้ อ ง ถิ� น 
สามารถสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือระดับท้อง ถิ�นและ
ระดับอื�น ๆ ทั� งภาครัฐและ
เ อ ก ช น  มี คุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ
จริยธรรมในการดํารงชีวิต
แ ล ะ จ ร ร ย า บ ร ร ณ ใ น ก า ร
ประกอบอาชีพ สามารถ
พั ฒ น า วิ ช า ชี พ ด้ า น
ส า ธ า ร ณ สุ ข ด้ ว ย
ก ร ะ บ ว น ก า ร วิ จั ย แ ล ะ
กระบวนการจดัการความรู้ 

ปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบั

หลักสูตรเ ดี� ยว  ผลการ

ปร ะ เ มิ น ห ลัก สูตร เ ดิ ม 

และการให้ความคิดเห็น

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 

วตัถุประสงคข์อง

หลกัสูตร 

1 .เพื� อ ให้บัณฑิต มี คุณธรร ม

จริยธรรม  มีครรลองชีวิตเป็น

แบบอย่างที� ดีแก่สังคม    และ

เป็นพลเมืองดีของชาติ 

2.เพื�อใหบ้ณัฑิตสามารถบริหาร

จดัการดา้นสาธารณสุขไดอ้ยา่ง

มีประสิทธิภาพเหมาะกบัชุมชน

เ พื� อ ผ ลิ ต บั ณ ฑิ ต ใ ห้ มี

ความสามารถ ดงัต่อไปนี�  

1.มีคุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณในการประกอบ

อาชีพ เป็นผู ้นําด้านสุขภาพ

ของทอ้งถิ�น และมีวถีิชีวติเป็น

แบบอย่างที� ดีแก่สังคม เป็น

ปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบั

หลักสูตรเ ดี� ยว  ผลการ

ปร ะ เ มิ น ห ลัก สูตร เ ดิ ม 

และการให้ความคิดเห็น

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 
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ที�สอดคลอ้งเชิงสากล 

3.เพื�อใหบ้ณัฑิตมีความ 

สามารถเป็นนกัวชิาการ

สาธารณสุข ในแขนงวชิา 

ต่าง ๆ ไดต้ามความตอ้งการของ

ทอ้งถิ�น 

4.เพื�อใหบ้ณัฑิตสามารถพฒันา

ตนเองดา้นวชิาการในระดบัที�

สูงขึ�นได ้

 

พลเมืองดีของชาติ 

2.วิเคราะห์สถานการณ์ด้าน

สุขภาพในชุมชนไดอ้ยา่งเป็น

องค์รวม และใช้ข้อมูลเชิง

ประจกัษ์ ผลการวิจัย และผล

การจัดการความรู้ เพื�อการ

ส่งเสริมสุขภาพ การป้องกัน 

แ ล ะ แ ก้ไ ข ปั ญ ห า ไ ด้อ ย่ า ง

เ ห ม า ะ ส ม กับ บ ริ บ ท ข อ ง

ทอ้งถิ�น 

3.วาง แผ นแ ละ ปฏิ บัติ งา น

สาธารณสุขทั�วไปและเฉพาะ

ทางได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยเนน้การประสานงาน การ

มีส่วนร่วมของชุมชน และ

เครือข่ายความร่วมมือระดับ

ท้องถิ�นและระดับอื�น ๆ ทั� ง

ภาครัฐและเอกชน ใน

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

4. สามารถพฒันาตนเองดา้น

วิชาการอย่างต่อเ นื� องและ

ศึกษาต่อในระดบัที�สูงขึ�นได ้

โครงสร้าง

หลกัสูตร 

1.จาํนวนหน่วยกิตรวมไม่น้อย

ก ว่ า  1 29  ห น่ ว ย กิ ต 

ประกอบด้วย 3 หมวดวิชา 

ได้แ ก่  หมวดวิชาการ ศึกษ า

ทั�วไป 30 หน่วยกิต หมวดวิชา

เฉพาะดา้น 93 หน่วยกิต และ

หมวดวชิาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต 

2.ห ม ว ด วิ ช า เ ฉ พ า ะ ด้ า น

ประกอบด้วย 2 กลุ่มวิชา คือ 

กลุ่มวิชาเนื� อหาและกลุ่มวิชา

วิท ย า ก า ร จัด ก า ร  ก ลุ่ ม วิ ช า

เนื� อหาประกอบด้วย วิชาแกน

พื�นฐาน วชิาบงัคบัร่วม และวชิา

1.จํานวนหน่วยกิตรวมไม่

นอ้ยกวา่ 126 หน่วยกิต 

ประกอบด้วย 3 หมวดวิชา 

ไดแ้ก่ หมวดวิชาศึกษาทั�วไป 

30 หน่วยกิต หมวดวชิาเฉพาะ

ดา้น 90 หน่วยกิต และหมวด

วชิาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต 

2.ห ม ว ด วิ ช า เ ฉ พ า ะ ด้ า น

ประกอบดว้ย 2 กลุ่มวิชา คือ 

วิชาเนื� อหา และกลุ่มวิชาฝึก

ประสบการณ์วชิาชีพ 

ปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบั

ชื� อ ห ลั ก สู ต ร แ ล ะ ชื� อ

ปริญญา ผลการประเมิน

หลกัสูตรเดิม และการให้

ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง

ผู ้ ท ร ง คุ ณ วุ ฒิ วิ พ า ก ษ์

หลกัสูตร 
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เฉพาะแขนง 

 

หมวดวชิาและ

หมู่วชิา 

ลักษณะเนื� อหาวิชา แบ่ง

ออกเป็น 

1.วทิยาศาสตร์การแพทย ์

2.พฤติกรรมศาสตร์ จิตวิทยา 

บุคลิกภาพและสงัคม 

3.การบริการและบริหารจดัการ

สุขภาพ 

4.เทคโนโลยีและสารสนเทศที�

เกี�ยวกบัสุขภาพ 

5.การดูแลสุขภาพ 

6.การวดั การประเมินผล 

7. ................................. 

8.การฝึกประสบการณ์อาชีพ 

9.โครงการพิเศษ การสัมมนา 

และการวจิยั 

ลักษณะเนื� อหาวิชา แบ่ง

ออกเป็น 

1.พื�นฐานสาธารณสุข 

2.การบริการสุขภาพ 

3.การส่งเสริมสุขภาพและ

ป้องกนัโรค 

4.สิ� ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ อ า ชี ว 

อนามยั 

5.การบริหารและการจัดการ

ดา้นสาธารณสุข 

6.พฤติกรรมศาสตร์ 

7.ก า ร สื� อ ส า ร  ป ร ะ ช า 

สมัพนัธ์ และสารสนเทศ 

8.โครงการพิเศษ การสัมมนา 

และการวจิยั 

9.การฝึกประสบการณ์วชิาชีพ 

ให้สอดคลอ้งกับรายวิชา

ที�เพิ�มเติม 

รายวชิาที�

ปรับปรุง ชื�อวชิา  

จาํนวนหน่วยกิต 

และคาํอธิบาย

รายวชิา 

4901101 กายวภิาคศาสตร์และ

สรีรวทิยาของมนุษย ์ 

3(2-2-5) 

เพิ�มหน่วยกิตเป็น  

4(3-3-8) 

เพื�อเพิ�มจาํนวนชั�วโมงให้

เ พี ย ง พ อ ต่ อ ก า ร เ ป็ น

พื� น ฐ า น ใ น ห ม ว ด วิ ช า

เฉพาะ 

 4901302 การส่งเสริมสุขภาพ 

3(3-0-6) ความหมาย ขอบข่าย 

และความสําคัญของการดูแล

สุ ข ภ า พ ส่ ว น บุ ค ค ล 

องค์ประกอบสําคัญของการมี

สุขภาพดี ความเชื�อและความ

เ ข้ า ใ จ ผิ ด เ กี� ย ว กั บ สุ ข ภ า พ 

แนวคิดและกลยทุธ์การส่งเสริม

สุขภาพ 

เปลี�ยนรหสัวชิาและคาํอธิบาย

ร า ย วิ ช า เ ป็ น   494 1303  

ความหมายและความเป็นมา

ข อ ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ 

กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ 

แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้ง

กับการส่งเสริมสุขภาพ กล

ยุทธ์และมิติของการส่งเสริม

สุ ข ภ า พ  ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น

ส่งเสริมสุขภาพในประเทศ

ไทย 

 

 

ใ ห้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ

พฒันาการขององคค์วามรู้ 
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 4901401 หลักและวิธีการสุข

ศึกษา  3(3-0-6) ความหมาย 

ขอบข่ายและแนวคิดของสุข

ศึก ษา  ป ระ เ ภท ขอ งง าน สุข

ศึกษา สภาพปัจจุบนั และปัญหา

ที�เกี�ยวกบัสุขศึกษา กระบวนการ

ทางสุขศึกษา วิ ธีการทางสุข

ศึกษา พฤติกรรมของบุคคลและ

กลุ่ม การเรียนรู้ การจูงใจการ

สื� อ ส า ร ใ น ง า น สุ ข ศึ ก ษ า  

พฤติกรรมสุขภาพและแนว

ทางการเปลี�ยนแปลง 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น 

494 4602 สุ ข ศึ ก ษ า แ ล ะ

พฤติกรรมศาสตร์ 2(2-0-4) 

ความหมาย ขอบข่ายและ

แ น ว ค ิด ข อ ง ส ุข ศ ึก ษ า 

ประ เภทของงานสุขศึกษา 

สภาพปัจจุบัน และปัญหาที�

เ กี� ย ว กั บ สุ ข ศึ ก ษ า 

กระบวนการทางสุขศึกษา 

วิ ธี ก า ร ท า ง สุ ข ศึ ก ษ า 

พฤติกรรมของบุคคลและกลุ่ม 

การเรียนรู้ การจูงใจ แนวคิด 

ทฤษฎี และผลการวิจัยทาง

จิ ต วิ ท ย า ที� ใ ช้ อ ธิ บ า ย

พ ฤ ติ ก ร ร ม ข อ ง ม นุ ษ ย ์

พฤติกรรมสุขภาพและแนว

ทางการเปลี� ยนแปลง การ

วิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพ 

กระบวนการวางแผนและการ

ประเมินผลการดาํเนินงานสุข

ศึกษา 

เพื�อบูรณาการองค์ความรู้

ดา้นพฤติกรรมศาสตร์กบั

หลักและวิธีการทางสุข

ศึกษา 

 4901501  สวสัดิศึกษา 2(2-0-4)  

คาํอธิบายรายวิชา : แนวคิด 

หลักการด้านความปลอดภัย

และสวสัดิศึกษา ความปลอดภยั

ในที�พกัอาศัย การจราจร การ

ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ  แ ล ะ ค ว า ม

ปลอดภยัในที�สาธารณะ 

และ4902302 อาชีวอนามยั  

2(2-0-4) ค ําอธิบายรายวิชา : 

ความหมาย และความสําคัญ

ของอาชีวอนามยั โรคที�เกิดจาก

การประกอบอาชีพ อุบติัภยัอนั

เ กิดจากการประกอบอาชีพ 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  
4943402 อาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย 2(2-0-4)  
ความหมาย หลักการ และ

แนวทางการดาํเนินงานอาชี

วอนามยั โรคและอนัตรายที�

เกิดจากการทาํงาน หลกัการ

ค ว บ คุ ม ป้ อ ง กัน โ ร ค แ ล ะ

อุ บั ติ เ ห ตุ จ า ก ก า ร ทํา ง า น 

อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน

บุคคล การจัดบริการอาชีว 

อนามัยชุมชน กฎหมายและ

บูรณาการวชิา 

อาชีวอนามยัเขา้กบั 

สวสัดิศึกษา 
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ห ลัก ทั� ว ไ ป ใ น ก า ร ค ว บ คุ ม

ป้องกันโรค  การสุขาภิบาล

โรงงาน หน่วยงานราชการ  

และกฎหมายที�เกี�ยวขอ้งกบังาน

ด้ า น อ า ชี ว อ น า มั ย  ก า ร

ดาํเนินงานของโครงการอาชีวอ

นามยั 

บทบญัญติัต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง

กบังานอาชีว 

อนามัยและความปลอดภัย 

บทบาทหนา้ที�ของหน่วยงาน

ที�ดาํเนินงานดา้นอาชีวอนามยั

และความปลอดภยั  

 4902101  จุลชีววทิยาและ

ปรสิตวทิยา 3(2-2-5) 

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น 4941103 เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 4902201 ประชากรศึกษา  

2(2-0-4) 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

4941302 ประชากรกับงาน

อนามยัแม่และเด็ก 2(2-0-4)  

นิยามและความหมายทาง

ป ร ะ ช า ก ร ศึ ก ษ า  ภ า ว ะ

ประชากร ปัญหาและนโยบาย

ประชากร เทคนิคและวิธีการ

ท า ง ป ร ะ ช า ก ร ศึ ก ษ า 

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง

ประชากรกับสถานะสุขภาพ

ของประชาชน ประชากร

ศึกษากับงานอนามัยแม่และ

เด็ก 

เพื�อบูรณาการองค์ความรู้

ด้า น ป ร ะ ช า ก ร กับ ก า ร

ดาํเนินงานดา้นอนามยัแม่

และเด็ก 

 4902301 การสาธารณสุข 

2(2-0-4)  

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น  4941501  เ ป ลี� ย น ต า ม ห มู่

วชิาและลาํดบัวิชา

ที� เ ป ลี� ย น แ ป ล ง

ใหม่ 
 4903101 กฎหมายสาธารณสุข

และนิติเวชศาสตร์ 2(2-0-4) 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า  เ ป็ น

4942503 กฎหมายและ

จ ริ ย ธ ร ร ม ใ น วิ ช า ชี พ

สาธารณสุข 2(2-0-4) ความรู้

พื� น ฐ า น เ กี� ย วกับก ฎ ห ม า ย 

ก ฎ ห ม า ย ที� เ กี� ย ว กั บ ง า น

สาธารณสุขและการพัฒนา

เ พื� อ เ พิ� ม เ นื� อ ห า ด้ า น

จริยธรรมในวิชาชีพและ

บูรณาการกับกฎหมาย

ส า ธ า ร ณ สุ ข  แ ล ะ ตั ด

นิ ติ เ ว ช ศ า ส ต ร์ อ อ ก

เ นื� อ ง จ า ก  ร่ า ง พ . ร . บ .

วิชาชีพ สาธารณสุขไม่ได้

กาํหนดใหเ้ป็นหนา้ที� 
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คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต  ก ฎ ห ม า ย ที�

เ กี� ย ว กับ ก า ร ป้ อ ง กัน แ ล ะ

บรรเทาสาธารณภยัและความ

ปลอดภัย กฎหมายเกี�ยวกับ

การอนามัยและสิ� งแวดล้อม

แ ล ะ อ า ชี ว อ น า มั ย  ก า ร

ประยกุตห์ลกักฎหมายในการ

ป ฏิ บั ติ ง า น ส า ธ า ร ณ สุ ข 

แนวคิดเกี�ยวกับจริยธรรมใน

วิชาชีพสาธารณสุข การสร้าง

เสริมจริยธรรมและคุณธรรม

ทางวชิาชีพ 

 4903502 วิทยาการระบาดและ

หลกัการควบคุมโรค 3(3-0-6) 

ความหมายและคาํจํากัดความ

เกี�ยวกบัการเกิดโรค ธรรมชาติ

ของการเกิดโรค กระบวนการ

เกิดโรคติดต่อและไม่ติดต่อ 

โรคประจาํถิ�นและโรคที�ยงัไม่

ท ร า บ ส า เ ห ตุ  ค ว า ม ห ม า ย 

ข อ บ เ ข ต  จุ ด มุ่ ง ห ม า ย แ ล ะ

ประโยชน์ของวิทยาการระบาด 

นิเวศวทิยาของมนุษย ์มาตรการ

การวดัของการป่วยและการตาย 

วิทยาระบาดของโรคติดเชื� อ 

ก า ร สื บ ส ว น ท า ง วิ ท ย า ก า ร

ระบาด ความผิดพลาดที�พบได้

บ่ อ ย ใ น ง า น วิ ท ย า ร ะ บ า ด 

วิทยาการระบาดสังคม หลัก

และวิธีการป้องกนัควบคุมโรค

และพาหะนาํโรค ภูมิคุม้กนัโรค 

และการสร้างเสริมภูมิคุม้กนั  

 

 

 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

4943104 วิท ยาก ารร ะบา ด

และการประยุกต์ 3(2-3-6) 

ความหมาย ขอบเขต หลกัการ 

วิ ธี ก า ร ท า ง วิ ท ย า ร ะ บ า ด

ธรรมชาติของการเกิดโรค 

ลัก ษ ณ ะ ก า ร เ กิ ด แ ล ะ ก า ร

กระจายของโรคและอุบติัภยั 

การใชเ้ครื�องมือทางวิทยาการ

ระบาดวดัการเกิดโรค การเฝ้า

ระวัง  การระบาดและการ

สอบสวนโรค การศึกษาทาง

วิ ท ย า ร ะ บ า ด  ห ลั ก ก า ร

วิ ท ย า ก า ร ร ะ บ า ด ใ น ก า ร

ควบคุมและป้องกนัโรค การ

ประเมินผลเครื�องมือ การนํา

ขอ้มูลทางวิทยาการระบาดมา

ใชใ้นการวางแผนสาธารณสุข 

บู ร ณ า ก า ร เ ข้ า กับ ก า ร

ควบคุมและการป้องกัน

โรค 
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 4904901 สถิติและระเบียบวิธี

วิจัยทางสาธารณสุข 3(2-3-6) 

มาตรการวดั ศัพท์เฉพาะทาง

สถิติขั�นตน้ การแจกแจงความถี� 

ก า ร วั ด ตํ า แ ห น่ ง แ ล ะ ก า ร

เปรียบเทียบ การวดัแนวโน้ม

เข้า สู่ ส่วนกลาง  การวัดการ

กระจาย โค้งแห่งการแจกแจง

ปกติ การสุ่มตัวอย่างและการ

ทดสอบความสุ่มของตัวอย่าง 

ส ห สั ม พั น ธ์  ก า ร ท ด ส อ บ

สมมติฐานในการวิจยั หลกัและ

วิธีการวิจยัทางสาธารณสุข การ

ออกแบบวิจัย การเขียนโครง

ร่างการวิจยั การสร้างเครื�องมือ 

การเ ก็บรวบรวมข้อมูล การ

วเิคราะห์ขอ้มูล การแปลผลและ

สรุปผล การเขียนรายงานการ

วิ จั ย  แ ล ะ ก า ร นํ า เ ส น อ

ผลงานวจิยั 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

494 3802 ก า ร วิ จั ย ท า ง

สาธารณสุขศาสตร์ 3(2-2-5) 

ห ลัก แ ล ะ วิ ธี ก า ร วิ จั ย ท า ง

สาธารณสุข การออกแบบวิจยั 

การเขียนโครงร่างการวิจัย 

การสร้างเครื� องมือ การเก็บ

รวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์

ข้ อ มู ล  ก า ร แ ป ล ผ ล แ ล ะ

สรุปผล การเขียนรายงานการ

วิ จั ย  แ ล ะ ก า ร นํ า เ ส น อ

ผลงานวจิยั 

เพิ�มรายวิชาชีวสถิติ จึงตดั

เนื�อหาสถิติออก 

 4912501 อนามัยสิ� งแวดล้อม

และหลกัการสุขาภิบาล 2(2-0-

4) ความหมาย ขอบเขต 

ความสําคญั และองค์ประกอบ

ที�ควรพิจารณาของการอนามยั

สิ� งแวดล้อม ความหมายและ

ความสําคญัของการสุขาภิบาล 

หลกัการสุขาภิบาลอาหาร ที�พกั

อาศยัและสถาบนั การจดัการนํ� า 

การควบคุมแมลงและสัตวแ์ทะ 

แ ล ะ ก า ร จั ด ก า ร ม ล พิ ษ

สิ�งแวดลอ้ม 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

494 1401 ก า ร จั ด ก า ร

สิ�งแวดลอ้มทางสาธารณสุข  

2(2-0-4) ความหมาย ขอบเขต

แ ล ะ ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ก า ร

อ น า มั ย สิ� ง แ ว ด ล้ อ ม 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งสุขภาพ

กับสิ� งแวดล้อม การควบคุม

แ ล ะ ก า ร ดู แ ล ส ภ า พ

สิ� ง แ ว ด ล้อ ม ใ ห้ป ร า ศ จ า ก

ม ล พิ ษ ท า ง สุ ข า ภิ บ า ล

สิ� ง แ ว ด ล้ อ ม  ไ ด้ แ ก่  ก า ร

สุขาภิบาลอาหาร การจัดหา

นํ� า ส ะ อ า ด  ก า ร กํ า จั ด สิ� ง

ขบัถ่าย การจัดการมูลฝอย 

เน้นให้ เ ป็นการจัดการ

ด้ า น สิ� ง แ ว ด ล้อ ม ต า ม

บทบาทหน้าที� ตามร่าง 

พ.ร.บ.วชิาชีพสาธารณสุข 
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การบาํบดันํ� าเสีย การควบคุม

แมลงและสัตว์แทะ การ

สุขาภิบาลที�พกัอาศัย และ

มลพิษทางอากาศ 

 4912502 การพยาบาลเบื�องตน้ 

2( 1-2-3)  ก า ร ต ร ว จ ส อ บ

สัญญาณชีวิต ปฏิบติัการกู้ชีวิต 

การพยาบาลเ บื� องต้นผู ้ป่ วย

ฉุกเฉินกรณีต่าง ๆ การทาํแผล

ชนิดต่าง ๆ การเข้าเฝือกชนิด

ต่าง ๆ และการใชย้าเบื�องตน้ 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

4941201 การบริบาลปฐมภูมิ 

2(1-2-3) การซักประวติัและ

ก า ร ต ร ว จ ร่ า ง ก า ย  ก า ร

วินิจฉัยโรคเบื�องตน้ การดูแล

รักษาโรคที�พบบ่อย การปฐม

พ ย า บ า ล  ก า ร เ ค ลื� อ น ย้า ย

ผู ้บาดเจ็บ การจัดการภาวะ

วิกฤตทางดา้นสาธารณสุขใน

ระดบัปฐมภูมิ การช่วยฟื� นคืน

ชีพ และการส่งต่อผูป่้วย และ

การดูแลผูป่้วยที�บา้น 

ให้สอดคล้องกับผลการ

สํารวจความคิดเห็นของ

ผูใ้ชบ้ณัฑิต 

 4 9 1 2 5 0 3  พื ช ส มุ น ไ พ ร กับ

การแพทย์แผนไทย 2(2-0-4) 

ความหมายและประโยชน์ของ

ส มุ น ไ พ ร  ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง พื ช

สมุนไพรและการเรียกชื�อพืช

ส มุ น ไ พ ร  ก า ร ป ลู ก แ ล ะ

ขยายพนัธ์ุพืชสมุนไพร การเก็บ

พืชสมุนไพร การแปรสภาพและ

เก็บรักษาพืชสมุนไพร การใช้

ประโยชน์จากพืชสมุนไพรใน

กรณีต่าง ๆ  แนวคิดและหลกัการ

เบื�องตน้ของการแพทยแ์ผนไทย 

การประยุกต์ใช้การแพทย์แผน

ไทยในชีวติประจาํวนั 

เปลี�ยนกลุ่มวชิาจากวิชาบงัคบั

เ ฉ พ า ะ แ ข น ง ส า ธ า ร ณ สุ ข

ชุมชนเป็นกลุ่มวิชาเลือก และ

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

4944210 พืชสมุนไพร 3(3-2-

6) ความหมายและประโยชน์

ของพืชสมุนไพร ลักษณะ

และการเรียกชื�อพืชสมุนไพร 

พืชสมุนไพรในท้องถิ�น การ

ป ลู ก แ ล ะ ก า ร ข ย า ย พื ช

ส มุ น ไ พ ร  ก า ร เ ก็ บ พื ช

สมุนไพร การแปรสภาพและ

การเก็บรักษาพืชสมุนไพร 

ก า ร ใ ช้ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก พื ช

สมุนไพรในกรณีต่าง ๆ 

 

 

ใ ห้ ส อ ด ค ล้อ ง กั บ ก า ร

ปรับปรุงวิชาเลือก ให้มี

ลกัษณะเป็นชุดวิชายอ่ย ๆ 

เ พื� อ ใ ห้ มี ค ว า ม รู้

ความสามารถตามความ

สนใจของนกัศึกษา 
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 4913401 การแนะแนวสุขภาพ 

2(2-0-4 ) ค ว า ม ห ม า ย 

ความสําคัญ ปรัชญาของการ

แนะแนว ความสําคัญของการ

แนะแนวสุขภาพ เทคนิคการ

แนะแนวสุขภาพ การจดับริการ

แนะแนวสุขภาพ โครงการ

บริหารและการดาํเนินงานแนะ

แนวสุขภาพ 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น 

4944204 การให้ค ําป รึกษา

ท า ง สุข ภ า พ 2(2-0-4) 

ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม สํ า คัญ 

ปรัชญา แนวคิด และทฤษฎี

ของการแนะแนว ความสาํคญั

ของการให้ค ําป รึกษาทาง

สุขภาพ หลกัการและเทคนิค

ก า ร ใ ห้ ค ํ า ป รึ ก ษ า  ก า ร

จัดบริการการให้ค ําปรึกษา

ทางสุขภาพ โครงการบริหาร

และการดําเนินงานการให้

คาํปรึกษาทางสุขภาพ 

ใ ห้ ส อ ด ค ล้อ ง กั บ ก า ร

ปฏิบัติงานที� มีมีลักษณะ

การให้คาํปรึกษามากกว่า

การแนะแนว 

 4913402 การใหค้าํปรึกษาดา้น

อนามยัการเจริญพนัธ์ุ 

3(3-0-6) 

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น 4944205 เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 4913501 เวชศาสตร์ฟื� นฟูใน

ง า น ส า ธ า ร ณ สุ ข ชุ ม ช น  

2(1-2-3) 

เปลี�ยนจากวิชาบงัคบัเป็นวิชา

เลือก และเปลี�ยนรหสัวชิาเป็น 

4943203 

โค รง สร้ าง  รพ .สต.  มี

ตาํแหน่งพยาบาลวิชาชีพ 

ที�มีบทบาทหนา้ที�ตรงแลว้ 

 4913503 ยาและสารเสพติด 

2(2-0-4) ประเภทของยา 

วิธีการใช้ยา คุณและโทษของ

การใชย้า การติดยา การใชย้าผิด 

การควบคุมยา พระราชบญัญติั

ยา ความหมายและชนิดของ

สารเสพติด โทษและอันตราย

ของสารเสพติด สาเหตุที�ทาํให้

ติดสารเสพติด ปัญหาและการ

แก้ไขสารเสพติดในประเทศ

ไทย วิธีการป้องกันการใชส้าร

เ ส พ ติ ด  ส ถ า น ที� ใ ห้ ก า ร

รั ก ษ า ก า ร ติ ด ส า ร เ ส พ ติ ด 

นโยบายเกี�ยวกับสารเสพติด

ของหน่วยงานต่าง ๆ 

 

เปลี�ยนจากกลุ่มวิชาเลือกเป็น

วิชาบังคับ และเปลี�ยนรหัส

วิชา ชื�อวิชา และ คําอธิบาย

รายวิชาเป็น  4942202 เภสัช

สา ธา ร ณสุ ข  2(2-0-4) 

ความหมายและความสําคัญ

ของงานเภสัชสาธารณสุข 

โครงสร้างและบทบาทหนา้ที�

ข อ ง อ ง ค์ ก ร ด้ า น เ ภ สั ช

สาธารณสุข นโยบายแห่งชาติ

ดา้นยา บัญชียาหลกัแห่งชาติ 

บัญชีรายการยาของสถาน

บริการ ปัญหาการใช้ยาและ

การสูญเสียดา้นยา การบริหาร

ค ลั ง แ ล ะ เ ว ช ภั ณ ฑ์ ที� มี

ประสิทธิภาพ หลักการของ

ให้สอดคล้องกับผลการ

สํารวจความคิดเห็นของ

ผูใ้ชบ้ณัฑิต 
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 หลกัการจดันิทรรศการเกี�ยวกบั

สารเสพติด 

งานคุ้มครองผู ้บริโภคด้าน

สุขภาพและการจัดองค์การ 

แนวทางการดําเนินงานและ

กฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง 

 4913505 การออกกาํลงักายใน

ชีวติประจาํวนั 2(1-2-3)  

ความหมายและองค์ประกอบ

ข อ ง ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง ก า ย 

ความสําคัญของสมรรถภาพ

ทางกายต่อสุขภาพ ชนิดของ

การออกกาํลงักาย ผลของการ

ออกกําลังกายที� มีต่อร่างกาย 

ห ลัก ก า ร อ อ ก กํา ลัง ก า ย ใ น

ชีวิตประจาํวนัสําหรับวยัต่าง ๆ 

การประเมินผลการออกกําลัง

กายในชีวิตประจาํวนั ตวัอย่าง

กิจกรรมการออกกําลังกายใน

ชีวิตประจําว ัน โดยให้มีการ

สาธิต และฝึกปฏิบติัสัปดาห์ละ 

2 ครั� ง ครั� งละ 1 คาบเรียน 

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น 

4943504 การออกกําลังกาย

เ พื� อ สุ ข ภ า พ  2(1-2-3) 

ความหมายและความสําคัญ

ข อ ง ก า ร อ อ ก กํ า ลั ง ก า ย 

หลักการออกกําลังกายเพื�อ

สุขภาพ การออกกาํลงักายเพื�อ

สุขภาพสาํหรับบุคคล 

วยัต่าง ๆ และผูพ้ิการ 

ปรับปรุงให้สอคลอ้งกับ

ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น ก า ร

ส่งเสริมสุขภาพ 

 4914301 การพัฒนาสุขภาพ

ชุมชน 2(2-0-4) หลักการ 

ทฤษฎี และวิธีการพฒันาชุมชน 

ศึ ก ษ า วิ เ ค ร า ะ ห์ โ ค ร ง 

สร้ า ง สั ง ค ม ไ ท ย  ก า ร ศึ ก ษ า

ปัญหาสุขภาพชุมชน การจัด 

ลํา ดับ ปั ญ ห า สุข ภา พ ชุม ช น 

องค์ประกอบที�มีอิทธิพลต่อ

ก า ร พ ัฒ น า สุข ภ า พ ช ุม ช น 

วิธีก า ร พ ัฒ น า สุขภาพชุมชน

โดยประชาชนมีส่วนร่วมและ

4914302 ปฏิบัติการพัฒนา

สุขภาพชุมชน 2(0-4-2) 

รวม  2 รายวิชาและเปลี�ยน

ร หั ส วิ ช า  ห น่ ว ย กิ ต  แ ล ะ

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น   

4943507 การพัฒนาสุขภาพ

ชุมชน 2(1-2-3)  

หลักการ ทฤษฎี และวิธีการ

พัฒนาชุมชน หลักการและ

วิ ธีการวิ นิจฉัย ชุมชน การ

เ ต รี ย ม ชุ ม ชน  ก า ร สํา ร ว จ

ชุ ม ช น  ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

สถานการณ์ชุมชน การมีส่วน

ร่ ว ม ใ น ก า ร จั ด ลํ า ดั บ

ความสําคัญของปัญหาและ

แนวโนม้ของปัญหา การสร้าง

เครือข่าย และการวางแผน

ปรับปรุงตามความคิดเห็น

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 
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สุขภาพอยา่งมีส่วนร่วม 

 4 9 1 4 3 0 3  สั ง ค ม วิ ท ย า ก า ร

ส า ธ า ร ณ สุ ข  2 ( 2 -0 -4 ) 

ความหมายและโครงสร้างของ

สังคม ปัจจัยและสิ� งแวดล้อม

ทางสังคมที� มีผลต่อสุขภาพ 

ลั ก ษ ณ ะ ก า ร ใ ห้ บ ริ ก า ร

สาธารณสุข และปัญหาในการ

รับบริการของประชาชน 

เ ป ลี� ย น ร หั ส วิ ช า  แ ล ะ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น  

494 3601สั ง ค ม วิ ท ย า ก า ร

สา ธา ร ณสุ ข  2(2-0-4) 

ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้

ท า ง สั ง ค ม วิ ท ย า กั บ ก า ร

ส า ธ า ร ณ สุ ข  ปั จ จั ย แ ล ะ

สิ�งแวดลอ้มทางสังคมที�มีผล

ต่อโอกาสการเป็นโรคหรือ

การเจ็บ ป่วยที� แตกต่างกัน 

ความต้องการของสังคมใน

ดา้นสาธารณสุข สถาบนัต่าง 

ๆ  ที� ใ ห้บ ริ ก า ร สุ ข ภา พ แ ก่

ประชาชน ระบบความเชื�อ

เ กี� ยวกับสุขภาพและความ

เจ็บป่วย ตลอดจนพฤติกรรม

ก า ร แ ส ว ง ห า ก า ร

รักษาพยาบาล ความสัมพนัธ์

ระหว่างการแพทย์และการ

ส า ธ า ร ณ สุ ข กั บ ก า ร

เปลี�ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 

เพิ�มองคค์วามรู้ดา้นสังคม

วิทยาที�สัมพันธ์สุขภาพ

ใหม้ากขึ�น 

 4914304 หลกัการบริหารงาน

สาธารณสุขเบื�องตน้ 2(2-0-4) 

ศึก ษา ปรั ชญา แล ะ หลักก า ร

บริหารที�ใช้ในการบริหารงาน

สาธารณสุข การวางแผน การ

จดัองคก์ร การจดับุคลากร  การ

อาํนวยการ และการควบคุมงาน 

ประวติัการสาธารณสุข ระบบ

ส า ธ า ร ณ สุ ข  แ ผ น พั ฒ น า

สา ธา รณสุข  แล ะม าต รก า ร

แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า ส า ธ า ร ณ สุ ข 

ร ว ม ทั� ง ก า ร นํ า ก ฎ ห ม า ย

ส า ธ า ร ณ สุ ข ม า ใ ช้ ใ น ก า ร

บริหารงานสาธารณสุข  

เปลี�ยนกลุ่มวิชาจากกลุ่มวิชา

เ ลื อ ก เ ป็น วิชา บังคับ  แ ล ะ

เปลี�ยนรหัสวิชา ชื�อวิชา และ 

คํ า อ ธิ บ า ย ร า ย วิ ช า เ ป็ น 

494 3506 ก า ร บ ริ ห า ร ง า น

สาธารณสุข 2(2-0-4) แนวคิด

แ ล ะ ท ฤ ษ ฎี เ กี� ย ว กั บ ก า ร

บริหารทั�วไป การบริหาร

สาธารณสุข ระบบสุขภาพ 

แผนพัฒนาสุขภาพ ระบบ

ประกนัสุขภาพ กฎหมายและ

ระเบียบที� เ กี� ยวข้องกับการ

ป ฏิ บั ติ ร า ช ก า ร  ค ว า ม รู้

เบื�องตน้เกี�ยวกบัการวางแผน 

เพิ�มเนื�อหาระบบสุขภาพ 

แผนพัฒนาสุขภาพ การ

วางแผนกลยทุธ์ การนิเทศ

งานและการประเมินผล 

เ พื� อ ใ ห้ ส อ ด ค ล้อ ง กั บ

บริบทที�เปลี�ยนแปลงไป 
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กลยุทธ์ ใ นก ารพัฒนา งา น

ส า ธ า ร ณ สุ ข  ก ล ยุ ท ธ์ ก า ร

บริหาร การควบคุมกาํกบั การ

นิเทศงานและประเมินผล 

 4914501 ทนัตสุขภาพ  

2(2-0-4)  

เปลี�ยนจากกลุ่มวิชาเลือกเป็น

วิชาบังคับ และเปลี�ยนรหัส

วชิาเป็น 4943311 

เปลี�ยนกลุ่มวิชาตามความ

คิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ

วิพากษ์หลักสูตร และ

เปลี�ยนรหัสวิชาตามหมู่

วิ ช า แ ล ะ ลํ า ดั บ วิ ช า ที�

เปลี�ยนแปลงใหม่ 

 4914801 การเตรียมฝึก

ประสบการณ์ทางสาธารณสุข

ชุมชน 2(90) 

เปลี�ยนรหัสวิชาและชื�อวิชา

เป็น 4944901 การเตรียมฝึก

ประสบการณ์ทางสาธารณสุข

ศาสตร์ 

เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 4 9 1 4 8 0 2  ก า ร ฝึ ก ป ร ะ ส บ 

การณ์ทางสาธารณสุขชุมชน 

5(450) ฝึกปฏิบัติงานแบบมี

ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ส ถ า น บ ริ ก า ร

สาธารณสุขของรัฐ หรือองคก์ร

ปกครองส่วนท้องถิ�น เพื�อนํา

ค ว า ม รู้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ร ว บ

ย อ ด จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ต ล อ ด

หลกัสูตรไปประยุกต์ใชใ้นงาน

ส า ธ า ร ณ สุ ข ชุ ม ช น อ ย่ า ง มี

ประสิทธิภาพและกลมกลืน 

เ ป ลี� ย น ร หั ส วิ ช า  ชื� อ วิ ช า 

คาํอธิบายรายวชิา และจาํนวน

ชั�วโมงเป็น 4944902 การฝึก

ประสบการณ์ทางสาธารณสุข

ศาสตร์ 6(540)  ฝึกปฏิบติังาน

แ บ บ มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ส ถ า น

บริการสาธารณสุขของรัฐ 

ห รือองค์กรปกครองส่วน

ท้ อ ง ถิ� น  เ พื� อ นํ า ค ว า ม รู้

ความสามารถรวบยอดจาก

การศึกษาตลอดหลักสูตรไป

ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใ น ง า น

สาธาร ณสุขชุม ชน อย่าง มี

ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 

และกลมกลืน 

เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใ ห ม่  แ ล ะ ป รั บ ป รุ ง

คําอ ธิบายรายวิชาคา ม

ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง

ผู ้ ท ร ง คุ ณ วุ ฒิ วิ พ า ก ษ์

หลกัสูตร 

 4914901 ปัญหาพิเศษทาง

สาธารณสุข 2(0-4-2) 

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น  4944803 เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 4914902 การสมัมนาอนามยั

การเจริญพนัธ์ุ 2(1-2-3) 

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น 4944313 เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 
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 4933501 ทฤษฎีการแพทยแ์ผน

ไทย 3(3-0-6) 

เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น  
4943207 

เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 

4933503 เภสชักรรมและเวช

กรรมแผนไทย 3(2-3-6) เปลี�ยนรหสัวชิาเป็น 4944208 

เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ 

 4933504 การนวดไทย 1 

 3(2-3-6) 

เปลี�ยนรหัสวิชา และชื�อวิชา

เป็น 4944209 การนวดไทย 

3(2-3-6) 

เปลี�ยนตามหมู่วิชาและ

ลาํดับวิชาที�เปลี�ยนแปลง

ใหม่ และหลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2555 ไม่มี

แขนงวิชาการแพทยแ์ผน

ไทยจึงไม่มีรายวชิาการ 

นวดไทย 2การนวดไทย 3 

รายวชิาที�ตดัออก    

วชิาบงัคบั 4901301 ปัญหาสุขภาพและ

การป้องกนั  3(3-0-6) 

 ทดแทนดว้ยรายวิชาโลกา

ภิวตัน์กบัสุขภาพ 

 4903503 การบรรเทาสาธารณ

ภยั  2(1-2-3) 

 ต า ม ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

ห ลัก สู ต ร เ ดิ ม เ พื� อ ก า ร

ปรับปรุงหลกัสูตร 

 4911601 การวดัและประเมิน

ภาวะสุขภาพ 2(2-0-4) 

 ต า ม ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

ห ลัก สู ต ร เ ดิ ม เ พื� อ ก า ร

ปรับปรุงหลกัสูตร 

วชิาเลือก 4912201 การเล่นและของเล่น

เพื�อการพฒันาการเด็ก 

2(1-2-3) 

 ต า ม ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

ห ลัก สู ต ร เ ดิ ม เ พื� อ ก า ร

ปรับปรุงหลกัสูตร 

 4912504 โรคเด็กและการ

ป้องกนั 2(2-0-4) 

 ต า ม ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

ห ลัก สู ต ร เ ดิ ม เ พื� อ ก า ร

ปรับปรุงหลกัสูตร และมี

ร า ย วิ ช า ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม

สุขภาพเด็กก่อนวยัเรียน

แทน 

 4913502 ทกัษะชีวติ 2(2-0-4)  ต า ม ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์

ห ลัก สู ต ร เ ดิ ม เ พื� อ ก า ร

ปรับปรุงหลกัสูตร 

 4913504 การปฐมพยาบาล  

3(2-3-6) 

 ผ น ว ก เ นื� อ ห า อ ยู่ ใ น

รายวิชาการบริบาลปฐม
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ภูมิแลว้ 

รายวชิาที�เปลี�ยน

กลุ่มวชิา 

4902501 อนามยัการเจริญพนัธ์ุ 

2(2-0-4) 

เปลี�ยนจากกลุ่มวชิาบงัคบัร่วม

เป็นวชิาเลือก เปลี�ยนรหสัและ

ชื�อวชิาเป็น 4943310 สุขภาพ

การเจริญพนัธ์ุ 

ตามความเห็นชอบของ

ผู ้ ท ร ง คุ ณ วุ ฒิ วิ พ า ก ษ์

หลกัสูตร 

รายวชิาที�เพิ�ม    

 ไม่มี 1553613 ภาษาองักฤษสาํหรับ

งานสาธารณสุข 2(2-0-4) 

เ พื� อ เ พิ� ม ทั ก ษ ะ

ภาษาอังกฤษในวิชาชีพ

สาธารณสุขและเพิ�มขีด

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร

พั ฒ น า วิ ช า ก า ร แ ล ะ

ก า ร ศึ ก ษ า ใ น ร ะ ดั บ ที�

สูงขึ�น 

 ไม่มี 4941102 ชีวเคมีสาํหรับงาน

สาธารณสุข 2(2-2-5) 

เพื�อเพิ�มพื�นฐานการเรียน

รายวิชาเภสัชสาธารณสุข 

อาหารและโภชนาการใน

งานสาธารณสุข 

 ไม่มี 4943702 การสื�อสารและการ

ประชาสมัพนัธ์ในงาน

สาธารณสุข 3(2-2-5) 

เ พื� อ เ พิ� ม ทั ก ษ ะ ขี ด

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร

ปฏิบัติงานการส่งเสริม

สุขภาพ 

 ไม่มี 4941301 โลกาภิวตัน์กบั

สุขภาพ  2(2-0-4) 

เ พื� อ ใ ห้ ส อ ด ค ล้อ ง กั บ

คาํแนะนาํของสมาคมการ

สอนเพื�อการป้องกันและ

การวิจยัของประเทศ และ

ส ม า ค ม วิ ท ย า ลั ย แ ล ะ

มหาวิทยาลยัแห่งประเทศ

ส ห รั ฐ อ เ ม ริ ก า  (The 

Association for 

Prevention Teaching and 

Research (APTR) and the 

Association of American 

Colleges and Universities 

(AAC&U))ให้บรรจุเป็น

วิ ช า แ ก น ส า ข า วิ ช า
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สาธารณสุขศาสตร์ 

 ไม่มี 4942304 โรค 3(3-0-6) เดิมมีเนื�อหาอยูใ่นรายวิชา

ปัญหาสุขภาพและการ

ป้องกนั  เมื�อเพิ�มรายวิชา

โลกาภิวตัน์กบัสุขภาพ จึง

ตดัรายวิชาปัญหาสุขภาพ

และการป้องกนั และเพิ�ม

รายวชิาโรค 

 ไม่มี 4942305 อาหารและ

โภชนาการในงาน

สาธารณสุข  

2(2-0-4) 

เป็นองค์ความรู้ที�สําคัญ

ต่อการส่งเสริมสุขภาพ

และป้องกันโรค และปัญหา

สุขภาพที�สําคัญของคน

ไทยในปัจจุบันมีปัจจัย

เ สี� ย ง จ า ก ก า ร บ ริ โ ภ ค

อาหารปัจจยัหนึ�งดว้ย 

 ไม่มี 4943306 การส่งเสริมสุขภาพ

เด็กก่อนวยัเรียน  2(2-0-4) 

เพื�อเพิ�มขีดความสามารถ

ในการดํา เ นินงานการ

ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ ที�

ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ปั ญ ห า

สาธารณสุขของประเทศ

และทอ้งถิ�น 

 ไม่มี 4943307 การส่งเสริมสุขภาพ

ผูสู้งอายแุละผูพ้ิการ 

2(2-0-4) 

เพื�อเพิ�มขีดความสามารถ

ในการดํา เ นินงานการ

ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ ที�

ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ปั ญ ห า

สาธารณสุขของประเทศ

และทอ้งถิ�น 

 ไม่มี 4943308  อาหารเพื�อสุขภาพ

และผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

2(2-0-4) 

เพื�อเพิ�มขีดความสามารถ

ในการดํา เ นินงานการ

ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ ที�

ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ปั ญ ห า

สาธารณสุขของประเทศ

และทอ้งถิ�น 

 ไม่มี 4943309 การสุขาภิบาล

อาหารและการคุม้ครอง

ผูบ้ริโภค2(2-0-4) 

เพื�อเพิ�มขีดความสามารถ

ในการดํา เ นินงานการ

ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ ที�
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ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ปั ญ ห า

สาธารณสุขของประเทศ

และทอ้งถิ�น 

 ไม่มี 4943505 การประเมินผล

กระทบทางสุขภาพ 2(2-0-4) 

เพื�อใหส้ามารถดาํเนินงาน

สาธารณสุขในองค์ก ร

ปกครองส่วนทอ้งถิ�นได ้

 ไม่มี 4943801 ชีวสถิติ 2(2-0-4) เดิมบรรจุเนื�อหาสถิติเพื�อ

การวจิยัไวใ้นรายวชิาสถิติ

แ ล ะ ก า ร วิ จั ย ท า ง

ส า ธ า ร ณ สุ ข  จึ ง ไ ม่

ค ร อ บ ค ลุ ม เ นื� อ ห า

ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ

ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ส ถิ ติ

สาธารณสุข สถิติชีพและ

ตารางชีพที�สําคญัในงาน

สาธารณสุข และการนํา

ข้อมูลสถิติไปใช้ในงาน

สาธารณสุข  

 ไม่มี 4944206 สุขภาพจิตชุมชน 

2(2-0-4) 

เพิ�มตามการเสนอแนะ

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 

 ไม่มี 4944210 พืชสมุนไพร  

3(3-2-6) 

เพิ�มตามการเสนอแนะ

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 

 ไม่มี 4944312 โปรแกรมสุขภาพ

ในโรงเรียน 2(2-0-4) 

เพิ�มตามการเสนอแนะ

ของผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์

หลกัสูตร 
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ภาคผนวก ง  
รายชื�อคณะกรรมการวพิากษ์หลกัสูตรและ 

คาํสั�งแต่งตั�งคณะกรรมการพฒันา/ปรับปรุงหลกัสูตร 
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รายชื�อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกวพิากษ์หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวชิา

สาธารณสุขศาสตร์ 
 

ลาํดับที� ชื�อ - สกุล ตาํแหน่ง 

1 ศาสตราจารย ์ดร.สมจิตต ์สุพรรณทสัน์ คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

2 แพทยห์ญิงนนัทา อ่วมกุล ผูอ้าํนวยการสาํนกัที�ปรึกษากรมอนามยั 

กระทรวงสาธารณสุข 

3 นายแพทยย์อห์น จิระนคร นายแพทยส์าธารณสุขจงัหวดัปัตตานี 

4 นายวฒันชยั ไชยจิตต ์ ผูช่้วยสาธารณสุขอาํเภอควนโดน จงัหวดั

สตูล 

 

รายชื�อคณะกรรมการวพิากษ์หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 

สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร์ 

 

ลาํดับที� ชื�อ - สกุล ตําแหน่ง  

1. นายชาญชยั เรืองขจร รองศาสตราจารย ์ ประธาน 

2. นางทิพยว์ลัย ์เรืองขจร รองศาสตราจารย ์ กรรมการ 

3. นายเทพกร พิทยาภินนัท ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ กรรมการ 

4. นางฤดีดาว ช่างสาน อาจารย ์ กรรมการ 

5. นางสาวเอษา คงสุทธิ�  อาจารย ์ กรรมการ 

6. นางสาวนพมาศ ร่มเกตุ อาจารย ์ กรรมการ 

7. นางสาววไลพร พราหมณ์ชู อาจารย ์ กรรมการ 

8. นางสาวสุรัตน์สวดี แซ่แต ้ อาจารย ์ กรรมการ 

9. นางสาวสุนิสา ตะสัย อาจารย ์ กรรมการ 

10. นางสาวสุภาภรณ์ แทนพอ่ อาจารย ์ กรรมการ 

11. นางสาวศิวลิยั แพทยน์นัทเวช อาจารย ์ กรรมการและเลขานุการ 
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ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

ประเดน็ ข้อเสนอแนะ 

ปรัชญาของหลกัสูตร เป็นหลกัสูตรที�ผลิตบณัฑิตดา้นสาธารณสุข ใหมี้ทกัษะการคิดและ

การทาํงานอยา่งเป็นระบบ ใชข้อ้มูลเชิงประจกัษเ์พื�อการส่งเสริม

สุขภาพ ป้องกนัโรค และจดัการสุขาภิบาลสิ�งแวดลอ้ม ในแนวคิด

สุขภาพองคร์วมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที�สอดคลอ้งกบั

สถานการณ์และบริบทของทอ้งถิ�น สามารถสร้างเครือข่ายความ

ร่วมมือระดบัทอ้งถิ�น มีคุณธรรมและจริยธรรมในการดาํรงชีวติและ

จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ สามารถพฒันาวิชาชีพดา้น

สาธารณสุขดว้ยกระบวนการวจิยัและกระบวนการจดัการความรู้ 

วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ เป็น

ผูน้าํดา้นสุขภาพของทอ้งถิ�น และมีวถีิชีวติเป็นแบบอยา่งที�ดีแก่

สงัคม เป็นพลเมืองดีของชาติ 

2.วเิคราะห์สถานการณ์ดา้นสุขภาพในชุมชนไดอ้ยา่งเป็นองคร์วม 

และใชข้อ้มูลเชิงประจกัษ ์ผลการวจิยั และผลการจดัการความรู้เพื�อ

การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม

กบับริบทของทอ้งถิ�น 

3.วางแผนและปฏิบติังานสาธารณสุขทั�วไปและเฉพาะทางไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ โดยเนน้การประสานงาน การมีส่วนร่วมของชุมชน 

และเครือข่ายความร่วมมือระดบัทอ้งถิ�นและระดบัอื�น ๆ ทั�งภาครัฐ

และเอกชน ในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

4. สามารถพฒันาตนเองดา้นวชิาการอยา่งต่อเนื�องและศึกษาต่อใน

ระดบัที�สูงขึ�นได ้

รายวชิาที�ควรเพิ�มเติม การออกกาํลงักายเพื�อสุขภาพ เป็นวชิาเลือก 

รายวชิาที�ควรปรับปรุง 

 1. การบริบาลปฐมภูมิ (Primary Medical 

care) 

 

แกไ้ขชื�อภาษาองักฤษเป็น Primary care 

ปรับปรุงคาํอธิบายรายวชิาเป็น : การซกัประวติัและการตรวจ

ร่างกาย การวนิิจฉยัโรคเบื�องตน้ การดูแลรักษาโรคที�พบบ่อย การ

ปฐมพยาบาล การเคลื�อนยา้ยผูบ้าดเจบ็ การจดัการภาวะวกิฤต

ทางดา้นสาธารณสุขในระดบัปฐมภูมิ การช่วยฟื� นคืนชีพ การส่งต่อ

ผูป่้วย และการดูแลผูป่้วยที�บา้นเบื�องตน้ 

2. อาชีวอนามยัและความปลอดภยั 

 

ควรเป็นวชิาบงัคบั 
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 3. การพฒันาสุขภาพชุมชน (Community 

Health Development) 

ปรับปรุงคาํอธิบายรายวชิาเป็น : หลกัการ ทฤษฎี และวธีิการพฒันา

ชุมชน หลกัการและวธีิการวนิิจฉยัชุมชน การเตรียมชุมชน การ

สาํรวจชุมชน การวเิคราะห์สถานการณ์ชุมชน การมีส่วนร่วมในการ

จดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหาและแนวโนม้ของปัญหา การ

วางแผนสุขภาพอยา่งมีส่วนร่วม การปฏิบติัตามแผนและการ

ประเมินผล การฝึกปฏิบติังานส่งเสริมสุขภาพ 

 4. การสื�อสารและการประชาสมัพนัธ์ใน

งานสาธารณสุข 

ปรับปรุงคาํอธิบายรายวชิาโดย เพิ�มเนื�อหาการพดูในที�ชุมชน 

 5. การพฒันาสุขภาพชุมชน ปรับปรุงคาํอธิบายรายวชิาโดย เพิ�มการสร้างเครือข่าย 

 6. การฝึกประสบการณ์ทางสาธารณสุข

ชุมชน (Field Experience in Community  

Health) 

ปรับปรุงคาํอธิบายรายวชิาเป็น : ฝึกปฏิบติังานแบบมีส่วนร่วมใน

สถานบริการสาธารณสุขของรัฐ หรือองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�น 

เพื�อนาํความรู้ความสามารถรวบยอดจากการศึกษาตลอดหลกัสูตรไป

ประยกุตใ์ชใ้นงานสาธารณสุขชุมชนอยา่งมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล 

และควรกาํหนดเกณฑเ์ลือกหน่วยฝึกประสบการณ์วชิาชีพ 
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ภาคผนวก ฉ  
หนังสือรับรองการไม่คาบเกี�ยวรายวชิา 

จากสํานักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ 

 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 

 
 


	หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป

	หมวดที่ 2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร

	หมวดที่ 3 ระบบการจัดการศึกษา การดำเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร

	�หมวดที่ 4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน และการประเมินผล

	หมวดที่ 5 หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา

	�หมวดที่ 6 การพัฒนาคณาจารย์

	หมวดที่ 7 การประกันคุณภาพหลักสูตร

	หมวดที่ 8 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของหลักสูตร

	ภาคผนวก ก

		- ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับ	  

		   อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญา (ต่อเนื่อง) พ.ศ. 2549, 2550 

		   และ 2553

		- ระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ว่าด้วยการโอนผลการเรียน และการ

		   เทียบโอนผลการเรียน พ.ศ. 2553

	ภาคผนวก ค 

	ตารางเปรียบเทียบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต

	สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ พ.ศ. 2552

	กับสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555

	ภาคผนวก ง 

	รายชื่อคณะกรรมการวิพากษ์หลักสูตรและ

	คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตร

	ภาคผนวก จ 

	ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ

	ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ

	ภาคผนวก ฉ 

	หนังสือรับรองการไม่คาบเกี่ยวรายวิชา

	จากสำนักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ

	 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ




