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(หลักสูตรปรับปรุง พุทธศกัราช 2552) 
 

1. ชื่อหลักสูตร 
  

 ภาษาไทย วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 ภาษาอังกฤษ Bachelor  of  Science Program in Public Health Science 

 

2.  ชื่อปริญญา   
 

ชื่อเต็ม    : วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) 

  Bachelor of Science (Public Health Science) 

ชื่อยอ     : วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

  B.S. (Public Health Science) 

 ประกอบดวยแขนงวิชา    :  สาธารณสุขชุมชน  (Community  Health) 

    อนามัยส่ิงแวดลอม  (Environmental Health) 

    การแพทยแผนไทย (Thai Traditional Medicine) 

3.  หนวยงานรับผิดชอบ 
 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

 
4.  ปรัชญา และวัตถุประสงคของหลักสูตร  
 

  4.1  ปรัชญา 
 เปนหลักสูตรที่จะพัฒนาบุคลากรดานสาธารณสุขศาสตรใหมีความสามารถเชิงสากล มีคุณธรรม จริยธรรม มี

ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพที่สอดคลองกับสถานการณ และบริบทของทองถ่ิน สามารถบริหารจัดการดาน

สาธารณสุขไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถเปนนักวิชาการที่มีคุณภาพ 
 

  4.2  วัตถุประสงคของหลักสูตร 
4.2.1  เพื่อใหบัณฑิตมีคุณธรรม  จริยธรรม  มีครรลองชีวิตเปนแบบอยางท่ีดีแกสังคม    และเปนพลเมืองดีของชาติ 

 4.2.2   เพื่อใหบัณฑิตสามารถบริหารจัดการดานสาธารณสุขไดอยางมีประสิทธิภาพเหมาะกับชุมชนท่ีสอดคลองเชิง 

                         สากล 

 4.2.3 เพื่อใหบัณฑิตมีความสามารถเปนนักวิชาการสาธารณสุข  ในแขนงวิชาตาง ๆ ไดตามความตองการของทองถ่ิน 

 4.2.4  เพื่อใหบัณฑิตสามารถพัฒนาตนเองดานวิชาการในระดับที่สูงขึ้นได 
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5.  กําหนดการเปดสอน 
 

 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552   

 

6.  คุณสมบติัของผูเขาศกึษา 
 

 6.1  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตรหรือเทียบเทา 

 6.2  มีคุณสมบัติอื่นครบถวนตามประกาศหรือขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาวาดวยการเขาศึกษาใน

มหาวิทยาลัย  
 

7.  การคัดเลอืกผูเขาศกึษา  
 

 ใหเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

8.  ระบบการศึกษา  
 

  8.1  ระบบทวิภาค  ภาคการศึกษาละ ไมนอยกวา15 สัปดาห 

  8.2  การคิดหนวยกิต 

         รายวิชาภาคทฤษฎี 1 หนวยกิต ใชเวลาเรียนสัปดาหละไมนอยกวา 1 ชั่วโมง 

         รายวิชาภาคปฏิบัติ 1 หนวยกิต ใชเวลาเรียนสัปดาหละไมนอยกวา 2 ชั่วโมง 

         การฝกประสบการณอาชีพ 1 หนวยกิต ใชเวลาไมนอยกวา 90 ชั่วโมง 
 

9.  ระยะเวลาการศึกษา 
 

ระยะเวลาการศึกษาเต็มเวลาตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 6 ภาคการศึกษา  และไมเกิน 16 ภาคการศึกษาปกติ 
 

10.  การลงทะเบียนเรยีน  
 

นักศึกษาตองลงทะเบียนเรียนตามระเบียบหรือขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

11.  การวัดผลและการสําเร็จการศกึษา  
 

  11.1  ตองศึกษารายวิชาตาง ๆ ครบถวนตามท่ีระบุไวในหลักสูตรและผานเกณฑอื่นตามกําหนดและระเบียบของ   

       มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา   

11.2  ไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรต้ังแต 2.00 ขึ้นไป  

11.3 ถาผูเขาศึกษาเรียนหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปผานเกณฑการวัดผลครบ 30 หนวยกิต เรียนหมวดวิชาเฉพาะ

กลุมวิชาเนื้อหาวิชาแกนพื้นฐานผานเกณฑการวัดผลครบ 15 หนวยกิต เรียนวิชาบังคับผานเกณฑการวัดผลไมนอยกวา 

3 ใน 5 ของจํานวนหนวยกิตวิชาบังคับรวม คือ ไมนอยกวา 24 หนวยกิต และเรียนรายวิชาตาง  ๆ  นับจํานวนหนวยกิต 
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รวมกันไดไมนอยกวา 3 ใน 5 ของจํานวนหนวยกิตรวมท่ีระบุไวใหเปนเกณฑสําเร็จการศึกษา คือ ไมนอยกวา 78 หนวยกิต 

และไดคาคะแนนเฉลี่ยสะสมตั้งแต 2.00 ขึ้นไป  และผูเขาศึกษาประสงคจะขอยุติการศึกษาไวชั่วคราวก็ใหผูเขาศึกษาราย 

นั้น ๆ ไดรับวุฒิอนุปริญญา แลวสามารถเขาศึกษาตอในรายวิชาตาง ๆ ที่เหลืออยูและนับรวมกันไปจนมีจาํนวนหนวยกิตรวม

ที่ระบุไวใหเปนเกณฑสําเร็จการศึกษา ก็ใหไดวุฒิปริญญาตรี ทั้งนี้จะตองเร่ิมเขาศึกษาตอภายหลังการยุติการศึกษาช่ัวคราว

ไมเกิน 5 ป 
 

12. อาจารยผูสอน 
 

 12.1 อาจารยประจําหลักสูตร 
 

ลําดับ ช่ือ ตําแหนงทาง
วิชาการ 

คุณวุฒิและสาขาวิชา ปการศึกษาที่
จบ 

1 นายวรพล  หนูนุน อาจารย สศ.บ.(บริหารสาธารณสุข)

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วท.ม.(การวิจัยและพัฒนาระบบ

สาธารณสุข) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

2540 

 

2546 

2 นางฤดีดาว  ชางสาน อาจารย วท.บ. (การพยาบาลและผดุงครรภ)  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
พย.ม. (การพยาบาลอนามัยชุมชน)  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

2526 
 

2542 

3 นางสาวศรีธยา  ฤทธิ์ชวยรอด อาจารย วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร) 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
วท.ม.(การจัดการส่ิงแวดลอม) 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

2541 
 

2546 

4 นางสาวนพมาศ  รมเกตุ อาจารย วท.บ. 
(วิทยาศาสตรสุขภาพ : การสงเสริมสุขภาพ
เด็ก) 
สถาบันราชภัฏสงขลา 
ศษ.ม(สรางเสริมสุขภาพ). 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

2541 
 
 
 

2550 

5 นางสาวอมรภัค  ชูทอง อาจารย วท.บ.(วิทยาศาสตรทั่วไป) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วท.ม.(การจัดการส่ิงแวดลอม) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

2547 

 

2550 
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 12.2 อาจารยพิเศษ  
ลําดับ ช่ือ ตําแหนง คุณวุฒิและสาขาวิชา 

1 รศ.นพ.สุวิทย เรืองกิตติสกุล หัวหนาหนวยนิติเวช

โรงพยาบาลสงขลานครินทร 

วท.บ.,พ.บ. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

อนุมัติบัตรนิติเวชศาสตรแพทย 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

2 แพทยหญิงจิรวรรณ ชูทิพย นายแพทย 7 

หัวหนากลุมงานเวชกรรมฟนฟู

โรงพยาบาลสงขลา 

วท.บ.,พ.บ. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

อนุมัติบัตรเวชศาสตรฟนฟูแพทย 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

3 นายนรินทร  คงแกว นิติกร 6 ประจําสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดสงขลา 

น.บ. มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

 

4 นายสวาง ประทีปเกาะ นักวิชาการสาธารณสุข 6 

สํานักงานสาธารณสุข 

จังหวัดสงขลา  

สศ.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วท.ม. (ระบาดวิทยา) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

5 นายสุจิตร คงจันทร เจาหนาที่วิเคราะหนโยบาย

และแผน 6 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สงขลา 

สศ.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

สศ.บ. (การบริหารสาธารณสุข) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

วท.ม. (การวิจัยและพัฒนาระบบ

สาธารณสุข) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

6 นางสาวภควดี  นนทพันธ นักวิชาการสาธารณสุข 6 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สงขลา 

พย.บ. 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

วท.ม. (บริหารสาธารณสุข) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

7 นางสาวเพ็ญฉาย นิติเรืองจรัส หัวหนากลุมงานฝกอบรมศูนย

ปองกันและบรรเทาสาธารณ

ภัยเขต 12 สงขลา 

วท.บ. (เคมี) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

พบ.ม. (เศรษฐศาสตร) 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 

8 นายประกอบ  อุบลขาว แพทยแผนไทยอิสระ 

ครูภูมิปญญาไทยดาน

การแพทยแผนไทย 

บ.ภ. (เภสัชกรรมแผนโบราณ) 

บ.ว. (เวชกรรมแผนโบราณ) 

ส.ม. (การพัฒนาสุขภาพชุมชน)

(กิตติมศักด์ิ) 

9 นายจิตตะเสน   เจริญ ขาราชการบํานาญ 

ครูเช่ียวชาญ 

ศบ.ม.,บ.ภ.,บ.ว. 

10 นายจํารูญ  วงศกระจาง ครูชํานาญการ ศบ.ม.,บ.ภ.,บ.ว. 

11 นายประดิษฐศักด์ิ   เดชบุญญาภิชาติ อาชีพสวนตัว ร.บ.,บ.ภ.,บ.ว.,บ.ผ.,น.ท. 



 5 

 

13. จํานวนนักศึกษา 
 

  13.1    นักศึกษาที่จะรับเขาศึกษา 

 

จํานวนนักศึกษา 
จํานวนนักศึกษา 

2552 2553 2554 2555 2556 

ชั้นปที่ 1 35 35 35 35 35 

ชั้นปที่ 2  35 35 35 35 

ชั้นปที่ 3   35 35 35 

ชั้นปที่ 4    35 35 

รวม 35 70 105 140 140 
 
 13.2  จํานวนนกัศึกษาที่คาดวาจะจบ 

 

ปการศึกษา จํานวนนักศึกษาที่คาดวาจะจบ 

2555 35 

2556 35 

2557 35 

2558 35 

2559 35 

 

14. สถานที่และอุปกรณการสอน 
 

 14.1  สถานที่  
 

ลําดับ รายการและลักษณะเฉพาะ จํานวนที่มีอยูแลว 
จํานวนที่ตองการ
เพ่ิมในอนาคต 

หมายเหต ุ

1 หองเรียนขนาดจุ 45 คน 4 หอง - ใชอาคารเรียน 8 

2 หองปฏิบัติการนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีทางสุขศึกษา 

1 หอง - - 

3 หองปฏิบัติการจุลชีววิทยาและ

ปรสิตสาธารณสุข 

2 หอง - ใชศูนยวิทยาศาสตร 

4 หองปฏิบัติการชีววิทยา 2 หอง - ใชศูนยวิทยาศาสตร 

5 หองปฏิบัติการฟสิกส 2 หอง - ใชศูนยวิทยาศาสตร 

6 หองปฏิบัติการเคมี 2 หอง - ใชศูนยวิทยาศาสตร 

7 หองปฏิบัติการพยาบาล 1 หอง - ใชหองพยาบาลของ 

มหาวิทยาลัย 

8 หองปฏิบัติการดานส่ิงแวดลอม 3 หอง - ใชสํานักงานส่ิงแวดลอม
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ลําดับ รายการและลักษณะเฉพาะ จํานวนที่มีอยูแลว 
จํานวนที่ตองการ
เพ่ิมในอนาคต 

หมายเหต ุ

9 อาคารยิมเนเซียม 1 หลัง - ใชยิมเนเซียมของ

มหาวิทยาลัย 

10 ลานออกกําลังกายกลางแจง 2 แหง - ใชลานของมหาวิทยาลัย 

11 หองใหคําปรึกษา - 1 หอง จัดปการศึกษา 2552 

12 หองศึกษาดวยตนเอง - 1 หอง จัดปการศึกษา 2552 

 
 14.2  อุปกรณการสอน 

 

ลําดับ รายการและลักษณะเฉพาะ จํานวนที่มีอยู 
จํานวนที่คาดวา 

เพียงพอ 
หมายเหต ุ

1 ชุดเคร่ืองขยายเสียงประจําหอง 1 ชุด 2 ชุด จัดปการศึกษา 2552 

2 เคร่ืองฉายขามศีรษะพรอมจอ 4 เคร่ือง 4 เคร่ือง - 

3 เคร่ืองเลนวีดิทัศน 1 เคร่ือง 2 เคร่ือง จัดปการศึกษา 2552 

4 เคร่ืองฉายสไลด 2 เคร่ือง 2 เคร่ือง - 

5 Projector - 2 เคร่ือง จัดปการศึกษา 2552 

6 กลองถายวีดิทัศน 1 เคร่ือง 1 เคร่ือง - 

7 ชุดบันทึกเสียง 1 เคร่ือง 1 เคร่ือง - 

8 หุนจําลองโครงกระดูกมนุษย 1 ชุด 1 ชุด - 

9 ภาพชุดกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของ
มนุษย 

2 ชุด 2 ชุด - 

10 ชุดฝกทําแผล 2 ชุด 2 ชุด - 

11 หุนฝกผายปอด-กระตุนหัวใจ 2 ตัว 2 ตัว - 

12 เคร่ืองวัดความดันเลือดต้ังโตะ 4 เคร่ือง 10 เคร่ือง จัดปการศึกษา 2552 

13 หูฟงการทํางานของหัวใจ-ปอด 4 อัน 10 อัน จัดปการศึกษา 2552 

14 กลองจุลทรรศน 80 เคร่ือง 80 เคร่ือง ใชศูนยวิทยาศาสตร 

15 หมอตมเคร่ืองมือไฟฟา - 1 ใบ จัดปการศึกษา 2552 

16 รถทําแผล - 1 คัน จัดปการศึกษา 2552 

17 เคร่ืองชั่งไฟฟาชนิดละเอียด - 1 เคร่ือง จัดปการศึกษา 2552 
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15. หองสมุด 
 

 สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีทรัพยากรสารนิเทศเฉพาะและท่ีเก่ียวของทาง 

ดานสาธารณสุขศาสตร  ดังนี้  
 

15.1   หนังสือ  
 ภาษาไทย   จํานวน   532 รายการ  

 ภาษาอังกฤษ          จํานวน     89 รายการ 
 

15.2   วารสาร  
  ภาษาไทย   จํานวน     29 รายการ  

 ภาษาอังกฤษ          จํานวน       2 รายการ  

 
15.3   ส่ืออิเล็กทรอนิกส  

 15.3.1    ฐานขอมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส (full text) 

 15.3.2    ฐานขอมูลวิทยานิพนธของมหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียงท่ัวโลก (full text)  

 15.3.3    ฐานขอมูลวิทยานิพนธของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย (full text)  

 15.3.4    ฐานขอมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส Net Library (full text) 

 15.3.5  ฐานขอมูลวิทยานิพนธไทย 

 15.3.6  ฐานขอมูล  Wilson : General Science (full Text) 

 15.3.7  Web of Science 

 

16. งบประมาณ  
 

  ใชงบประมาณรายจายและงบประมาณรายไดของมหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 
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17. หลกัสูตร 
 

      จํานวนหนวยกิตรวม                                          ไมนอยกวา  129  หนวยกิต 
 

      17.1 โครงสรางหลักสูตร    
        หลักสูตรปริญญาตรี (4ป) สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ประกอบดวย หมวดวิชา 3 หมวดวิชา คือ   หมวดวิชา

ศึกษาทั่วไป   หมวดวิชาเฉพาะดาน  และหมวดวิชาเลือกเสรี   แตละหมวดวิชา  กําหนดสัดสวนหนวยกิตขั้นตํ่าของหมวดวิชา

และกลุมวิชา   ดังนี้ 
                

ก.  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 หนวยกิต 

 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 9     หนวยกิต 

 กลุมวิชามนุษยศาสตร 6     หนวยกิต 

 กลุมวิชาสังคมศาสตร 6     หนวยกิต 

 กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 9     หนวยกิต 

 ข.  หมวดวิชาเฉพาะดาน                                                          93 หนวยกิต 

 กลุมวิชาเนื้อหา  84   หนวยกิต 

  วิชาแกนพื้นฐาน 15   หนวยกิต 

  วิชาบังคับรวม 40   หนวยกิต 

  วิชาเฉพาะแขนง   29   หนวยกิต 

 กลุมวิชาวิทยาการจัดการ  9     หนวยกิต 

ค.  หมวดวิชาเลือกเสรี                                                                      6 หนวยกิต 
 รวม   129 หนวยกิต 
                                          
      17.2  รายวิชาตามโครงสรางหลักสูตร 
 

     รายวิชาของโครงสรางหลักสูตร   มีการกําหนด รหัสวิชา ชื่อวิชา  ในแตละกลุมวิชา   ดังนี้ 
          

           ก.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป                                                             ไมนอยกวา     30 หนวยกิต 
  
           1.  กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร                                   ใหเรียน      ไมนอยกวา     9 หนวยกิต 
  
            บังคับเรียน  6 หนวยกิต 
  

            1500301 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Thai for Communication  

             1500303 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 1 3(3-0-6) 

 English for Communication 1  
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            เลือกเรียนไมนอยกวา  3  หนวยกิต                                         จากวิชาตอไปนี้  

  

             1500304 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 2 3(3-0-6) 

 English for Communication 2  

1500310 ภาษาจีนเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Chinese for Communication  

             1500311 ภาษาญี่ปุนเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Japanese for Communication  

             1500313 ภาษามาเลยเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Malay for Communication  

             1500314 ภาษาเกาหลีเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Korean for Communication  

             1500315 ภาษาพมาเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 

 Burmese for Communication  

   
            2.  กลุมวิชามนุษยศาสตร                                               ใหเรียน  ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
  

บังคับเรียน 3 หนวยกิต 
  
             2500309 เรียนรูคุณธรรมนําชีวิตพอเพียง 3(3-0-6) 

 Moral Principles Leading to Self Sufficient  

   
เลือกเรียนไมนอยกวา    3 หนวยกิต                                        จากวิชาตอไปนี้  
   

1500305 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 

 Information for Study Skills and Research  

1510313 ปรัชญาและศาสนา 3(3-0-6) 

 Philosophy and Religion  

2000302 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6) 

 Aesthetic of Life  

2000306 ศิลปะในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Art in Daily Life  

2500301 พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 

 Human Behavior and Self Development  
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            3.  กลุมวิชาสังคมศาสตร                                                ใหเรียน  ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
 

บังคับเรียน            3 หนวยกิต 
   

            2500308 การศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน 3(3-0-6)) 

 Study for Local Development  

   
เลือกเรียนไมนอยกวา    3 หนวยกิต                                        จากวิชาตอไปนี้   

   

           2500302 วิถีไทย 3(3-0-6) 

 Thai Living  

            2500303 วิถีโลก 3(3-0-6) 

 Global Living  

 2500304 มนุษยกับส่ิงแวดลอม 3(3-0-6) 

 Man and Environment  

   2500305 มนุษยกับสังคม 3(3-0-6) 

 Man and Society  

            2500306 เศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 

 Sufficiency Economy    

            2500307 สันติศึกษา 3(3-0-6) 

 Peace Studies  

            2500310 กฎหมายในชีวิตประจําวัน  3(3-0-6) 

 Law in Daily Life  
   
           4.  กลุมวิชาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี             ใหเรียน ไมนอยกวา  9 หนวยกิต 
  

บังคับเรียน 6 หนวยกิต 
  

        4000306 การคิดและการตัดสินใจ 3(2-2-5) 

 Thinking and Decision Making  

4000307 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต 3(2-2-5) 

 Information Technology for life  
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เลือกเรียนไมนอยกวา    3 หนวยกิต                                       จากวิชาตอไปนี้  
   

1000308 กีฬาและการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 3(2-2-5) 

 Sports and Exercise for Health  

  4000305 วิทยาศาสตรเพื่อคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 

 Science for Quality of Life  

4000309 ชีวิตกับพลังงาน 3(3-0-6) 

 Life and Energy  

  4000311 อนามัยการเจริญพันธุ 3(3-0-6) 

 Reproductive Health  

  4000312 อาหารและโภชนาการเบื้องตน 3(3-0-6) 

 Introduction to Food and Nutrition  

         4000313 วิทยาศาสตรทองถ่ิน 3(3-0-6) 

 Local Science  

         4000314 วิทยาศาสตรระบบโลก 3(3-0-6) 

 Earth System Science  

         4000315 สารเคมีและยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Chemical and Drugs in Daily Life  

         4000316 ส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Environment in Daily Life  

         4000317 พืชพรรณเพื่อชีวิต 3(3-0-6) 

 Plant for Life  

         4000318 เกษตรเพื่อคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 

 Agriculture for Quality of Life  

         4000319 สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 

 Mental Health in Daily Life  
  
           ข. หมวดวิชาเฉพาะ                                                 ไมนอยกวา    93 หนวยกิต 
  

               1. กลุมวิชาเนื้อหา                                                              ไมนอยกวา         84 หนวยกิต 

                   1.1 วิชาแกนพ้ืนฐาน  15 หนวยกิต 

   

        4101101 หลักฟสิกส    3(3-0-6) 

 Principles of Physics 

 

 

 



 12 

        4101102 ปฏิบัติการหลักฟสิกส          1(0-3-2) 

 Principles of Physics Laboratory  

4201101 หลักเคมี              3(3-0-6) 

 Principles of Chemistry  

4201102 ปฏิบัติการหลักเคมี      1(0-3-2) 

 Principles of Chemistry Laboratory  

4301101 หลักชีววิทยา  3(3-0-6) 

 Principles of Biology  

4301102 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา  1(0-3-2) 

 Principles of Biology Laboratory  

        4501201 คณิตศาสตรพื้นฐาน       3(3-0-6) 

 Fundamental Mathematics  

   

                 1.2  วิชาบังคับรวม 40 หนวยกิต 

 4901101  กายวิภาคและสรีรวิทยาของมนุษย  3(2-2-5) 

 Human  Anatomy and Physiology  

 4901301  ปญหาสุขภาพและการปองกัน  3(3-0-6) 

 Health Problems and Prevention  

 4901302  การสงเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Health Promotion  

 4901401  หลักและวิธีการสุขศึกษา 3(3-0-6) 

 Principles and Methods of Health Education  

4901501 สวัสดิศึกษา 2(2-0-4) 

 Safety Education  

 4902101  จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 3(2-2-5) 

 Microbiology and Parasitology  

 4902201  ประชากรศึกษา  2(2-0-4) 

 Population Education  

 4902301  การสาธารณสุข  2(2-0-4) 

 Public Health  

4902302 อาชีวอนามัย   2(2-0-4) 

 Occupational Health  

4902501 อนามัยการเจริญพันธุ 2(2-0-4) 

 Reproductive Health 
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4903101 กฎหมายสาธารณสุขและนิติเวชศาสตร 2(2-0-4) 

 Public Health Law and Forensic Medicine  

 4903401  สารสนเทศดานสุขภาพ 3(2-3-6) 

 Information in Health  

4903502 วิทยาการระบาดและหลักการควบคุมโรค 3(3-0-6) 

 Epidemiology and Principles of Disease Control  

4903503 การบรรเทาสาธารณภัย 2(1-2-3) 

 Disaster Control  

4904301 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข  2(2-0-4) 

 Economics of Public Health  

 4904901  สถิติและระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-3-6) 

 Statistics and Research Methodology for Public Health  

 

 1.3  วิชาเฉพาะแขนง 29 หนวยกิต 

  

                          1.3.1  แขนงวิชาสาธารณสุขชุมชน  

  

                          บังคับเรียน 16 หนวยกิต 

  

4911601 การวัดและประเมินภาวะสุขภาพ 2(2-0-4) 

 Measurement and Evaluation in Health  

4912501 อนามัยส่ิงแวดลอมและหลักการสุขาภิบาล 2(2-0-4) 

 Environmental Health and Principles of Sanitation  

4912502 การพยาบาลเบ้ืองตน 2(1-2-3) 

 Fundamental Nursing  

4912503 พืชสมุนไพรกับการแพทยแผนไทย 2(2-0-4) 

 Herbs and Thai Traditional Medicine  

4913501 เวชศาสตรฟนฟูในงานสาธารณสุขชุมชน 2(1-2-3) 

 Rehabilitation for Community Health  

4914301 การพัฒนาสุขภาพชุมชน 2(2-0-4) 

 Community Health Development  

4914302 ปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพชุมชน 2(0-4-2) 

 Practice in Community Health Development 
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4914901 ปญหาพิเศษทางสาธารณสุข 2(0-4-2) 

 Special Problems in Public Health  

   

                             เลือกเรียน                                                              ไมนอยกวา  6 หนวยกิต 

  

4912201 การเลนและของเลนเพื่อการพัฒนาการเด็ก 2(1-2-3) 

 Media and Toys for Child Development  

4912504 โรคเด็กและการปองกัน  2(2-0-4) 

 Pediatric Diseases and Prevention  

4913401 การแนะแนวสุขภาพ  2(2-0-4) 

 Health Guidance  

4913402 การใหคําปรึกษาดานอนามัยการเจริญพันธุ 3(3-0-6) 

 Reproductive Health Counseling  

4913502 ทักษะชีวิต   2(2-0-4) 

 Life Skills  

4913503 ยาและสารเสพติด  2(2-0-4) 

 Drugs and Narcotics  

4913504 การปฐมพยาบาล 3(2-3-6) 

 First  Aids  

4913505 การออกกําลังกายในชีวิตประจําวัน 2(1-2-3) 

 Daily Life Exercise  

4914303 สังคมวิทยาการสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 Public Health Sociology  

   4914304 หลักการบริหารงานสาธารณสุขเบื้องตน 2(2-0-4) 

 Fundamental Public Health Administration  

4914501 ทันตสุขภาพ  2(2-0-4) 

 Dental Health  

4914902 การสัมมนาอนามัยการเจริญพันธุ 2(1-2-3) 

  Seminar in Reproductive Health  

     4933501 ทฤษฎีการแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 

 Theory of Thai Traditional Medicine  

    4933503 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 

 Thai Traditional Pharmaceutical and Medicine 
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    4933504 การนวดไทย 1 3(2-3-6) 

 Thai Massage 1  

   

 หมายเหตุ   

ถาเลือกเรียนรายวิชาดานการแพทยแผนไทย ตองเรียนไมนอยกวา   
2 รายวิชา โดยบังคับใหเรียนรายวิชาทฤษฎีการแพทยแผนไทย และเลือกเรียน
รายวิชาเภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทยหรือการนวดไทย1  อยางนอย       1 
รายวิชา 

 

  

วิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณอาชีพ 7 หนวยกิต 

   

        4914801 การเตรียมฝกประสบการณอาชีพทางสาธารณสุขชุมชน 2(90) 

 Preparations  for Field Experience in Community  Health  

4914802 การฝกประสบการณอาชีพทางสาธารณสุขชุมชน 5(450) 

 Field Experience in Community  Health  

   

 1.3.2  แขนงวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม  

   

 บังคับเรียน 16 หนวยกิต 

   

4922301 การสุขาภิบาลอาหาร 2(2-0-4) 

 Food Sanitation  

4923301 การสุขาภิบาลอาคารที่พักอาศัยและสถาบัน 2(2-0-4) 

 Residential Buildings and Institutes Sanitation  

4923302 การควบคุมแมลงและสัตวแทะ 2(2-0-4) 

 Entomology and Rodent Control  

4923303 การจัดการน้ําและน้ําเสียในชุมชน 3(3-0-6) 

 Water and Waste Water Management  

4923304 การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย 3(3-0-6) 

 Solid Waste and Hazardous Waste Management  

4924901 การศึกษาปญหาพิเศษทางอนามัยส่ิงแวดลอม 2(0-4-2) 

 Special Study in Environmental Health  

4924902 การสัมมนาอนามัยส่ิงแวดลอม 2(1-2-3) 

 Seminar in Environmental Health  
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 เลือกเรียน                                                             ไมนอยกวา    6 หนวยกิต 

   

4923401 การส่ือสารและประชาสัมพันธทางสุขภาพ 3(3-0-6) 

 Communication and Public Relation in Health  

4923501 การควบคุมมลพิษทางอากาศ 2(2-0-4) 

 Air Pollution Control  

4923502 เทคนิคการตรวจสอบความปลอดภัย 3(2-2-5) 

 Safety Audit and Inspection Techniques  

4923503 อัคคีภัยและการปองกัน 3(2-2-5) 

 Fire Protection and Control  

4923504 ความปลอดภัยเก่ียวกับไฟฟา 3(2-2-5) 

 Electric Safety  

4924501 ความปลอดภัยในการจราจรและขนสง 2(1-2-3) 

 Traffic and Transportation Safety  

   

 วิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณอาชีพ 7 หนวยกิต 

   

        4924801 การเตรียมฝกประสบการณอาชีพทางอนามัยส่ิงแวดลอม  2(90) 

 Preparations for Field Experience in Environmental Health  

4924802 การฝกประสบการณอาชีพทางอนามัยส่ิงแวดลอม 5(450) 

 Field Experience in Environmental Health  

   

 1.3.3 แขนงวิชาการแพทยแผนไทย  

 บังคับเรียน 16 หนวยกิต 

4933501 ทฤษฎีการแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 

 Theory of Thai Traditional Medicine  

4933502 กฎหมายที่เก่ียวของกับการแพทยแผนไทยและจรรยาบรรณวิชาชีพ 2(2-0-4) 

 Laws  and  Ethics for Thai Traditional Medicine  

4933503 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 

 Thai Traditional Pharmaceutical and Medicine  

4933504 การนวดไทย 1 3(2-3-6) 

 Thai Massage 1  

4933505 การผดุงครรภไทย 2(1-2-3) 

 Thai Traditional Obstetrician  
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4934501 การนวดไทย 2 3(2-3-6) 

 Thai Massage 2  

   

 เลือกเรียน                                                         ไมนอยกวา 6 หนวยกิต 

   

4933506 โภชนาการสําหรับแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 

 Nutrition for Thai Traditional  

4933507 ภาษาตางประเทศเพื่อการนวดไทย 3(3-0-6) 

 Foreign Language for Thai Traditional Medicine  

4933508 สมุนไพรจีน 3(3-0-6) 

 Chinese Herbs   

4934502 การปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพร 3(2-3-6) 

 Cultivation and Propagation of Herbs  

4934503 การรักษาโรคดวยภูมิปญญาทองถ่ินภาคใต 3(2-3-6) 

 South Local Wisdom Therapy  

4934504 การปรุงยาตามหลักเภสัชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 

 Preparing medicine from Thai Traditional  Pharmacy  

4934505 การรักษาโรคดวยยาแผนไทย 3(2-3-6) 

 Disease preservation with Thai Traditional  Medicine  

4934506 ธรรมชาติบําบัด 3(2-3-6) 

 Natural  Therapy  

   

 วิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณอาชีพ 7 หนวยกิต 

4934801 การเตรียมฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 2(200) 

 Preparations for Field Experience in Thai Traditional Medicine  

4934802 การฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 5(500) 

 Field Experience in Thai Traditional  Medicine  

  

  2. กลุมวิชาวิทยาการจัดการ                 9 หนวยกิต 

  

3561205 หลักการบริหารธุรกิจ 3(3-0-6) 

 Principles of Business Administration  

3563110 การเปนผูประกอบการ 3(3-0-6) 

 Entrepreneurship 
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3591105 เศรษฐศาสตรทั่วไป 3(3-0-6) 

 General Economics  

   

 ค.  หมวดวิชาเลือกเสรี                                       6 หนวยกิต 

  ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรโดยไมซ้ํากับรายวิชาที่เคยเรียนมาแลว และตอง 

 ไมเปนรายวิชาที่กําหนดใหเรียนท่ีไมนับหนวยกิตรวม ในเกณฑการสําเร็จของหลักสูตรแขนง 

         วิชานี้ 
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17.3  แผนการศกึษา 
 

ปที่ 1     ภาคเรียนที่ 1 
หมวดวิชาการศึกษาทั่วไป   หนวยกิต 

 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 1500301 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร  3(3-0-6) 

 กลุมวิชามนุษยศาสตร 2500309 เรียนรูคุณภาพชีวิตพอเพียง  3(3-0-6) 

 กลุมวิชาสังคมศาสตร 2500308 การศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4000306 การคิดและการตัดสินใจ 3(2-2-5) 
หมวดวิชาเฉพาะดาน    
 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4501201  คณิตศาสตรพื้นฐาน 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4901101  กายวิภาคและสรีรวิทยาของมนุษย 3(2-2-5) 
  รวม 18 

ปที่ 1     ภาคเรียนที่ 2 
หมวดวิชาการศึกษาทั่วไป   หนวยกิต 

 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร       1500303 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 1 3(3-0-6) 

 กลุมวิชามนุษยศาสตร                   (เลือกเรียน)  ………………………………… 3 

 กลุมวิชาสังคมศาสตร                        (เลือกเรียน)  ………………………………… 3 

 กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4000307 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต 3(2-2-5) 
หมวดวิชาเฉพาะดาน    
 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4301101  หลักชีววิทยา 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4301102 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1(0-3-2)  
  รวม 16 

 
 
 
 

ปที่ 2      ภาคเรียนที่ 1 
หมวดวิชาการศึกษาทั่วไป   หนวยกิต 

 กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร (เลือกเรียน)  .................................................. 3  
 กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (เลือกเรียน)  ................................................... 3 
หมวดวิชาเฉพาะดาน    หนวยกิต 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4201101 หลักเคมี 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4201102 ปฏิบัติการหลักเคมี 1(0-3-2) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4901101 กายวิภาคและสรีรวิทยาของมนุษย 3(2-2-5) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4901401 หลักและวิธีการสุขศึกษา 3(3-0-6) 
  รวม 16 
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ปที่ 2      ภาคเรียนที่ 2 
หมวดวิชาเฉพาะดาน   หนวยกิต 
 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 41011101 หลักฟสิกส 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาแกนพื้นฐาน) 4101102 ปฏิบัติการหลักฟสิกส 1(0-3-2) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4901301 ปญหาสุขภาพและการปองกัน 3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4902501 อนามัยการเจริญพันธุ 2(2-0-4) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบงัคับรวม) 4901501 สวัสดิศึกษา 2(2-0-4) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4901302 การสงเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 3591105 เศรษฐศาสตรทั่วไป 3(3-0-6) 
  รวม 17 
 

ปที่ 3    ภาคเรียนที่ 1 
หมวดวิชาเฉพาะดาน   หนวยกิต 

กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม)  4903101 กฎหมายสาธารณสุขและนิติเวชศาสตร 2(2-0-4) 

กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 3903401 สารสนเทศดานสุขภาพ 3(2-3-6) 

กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4902201 ประชากรศึกษา 2(2-0-4) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4902101 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา  3(2-2-5) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4902302 อาชีวอนามัย  2(2-0-4) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับ) 4904301 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 2(2-0-4) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาเฉพาะแขนง : บังคับ)  .................................................. 2 

 กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 3561205 หลักการบริหารธุรกิจ 3(3-0-6) 
  รวม 19 
 
 
 
 

ปที่ 3    ภาคเรียนที่ 2 
หมวดวิชาเฉพาะดาน   หนวยกิต 
 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม)  4903502 วิทยาการระบาดและหลักการ

ควบคุมโรค 

3(3-0-6) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4903503 การบรรเทาสาธารณภัย 2(1-2-3) 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาเฉพาะแขนง : บังคับ)  .................................................. 11 

 กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 3563110 การเปนผูประกอบการ 3(3-0-6) 
  รวม 19 
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ปที่ 4     ภาคเรียนที่ 1 
หมวดวิชาเฉพาะดาน   หนวยกิต 
 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาบังคับรวม) 4904901 สถิติและระเบียบวิธีวิจัยทาง 

สาธารณสุข 

3(2-3-6) 

กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาเฉพาะแขนง : บังคับ)  .................................................. 3 

 กลุมวิชาเนื้อหา(วิชาเฉพาะแขนง : เลือกเรียน)   .................................................. 6 

  กลุมวิชาเนื้อหา (วิชาปฏิบัติการฯ)  การเตรียมฝกประสบการณฯ 2 
หมวดวิชาเลือกเสรี  .................................................. 6 
  รวม 20 
 

ปที่ 4     ภาคเรียนที่ 2 
หมวดวิชาเฉพาะดาน   หนวยกิต 
  กลุมวิชาเนื้อหา (วิชาปฏิบัติการฯ)  การฝกประสบการณฯ 5 

   รวม 5 
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การกาํหนดรหัสรายวชิาของหลักสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับกอนหลัง 

ลักษณะเนื้อหาวิชา 

ชั้นป 

หมวดวิชาและแขนงวิชา 

4 1 2 3 5 6 7 
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17.4  คําอธบิายรายวชิา 
 

หมวดวชิาศกึษาท่ัวไป 
 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

1500301 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Thai for Communication  
 การพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน ให

สามารถใชส่ือสารในชิวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

   

1500303 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 1 3(3-0-6) 
 English for Communication 1  
 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อติดตอใน

สถานการณตางๆ เพื่อส่ือความหมายในชีวิตประจําวัน 

 

   

1500304 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 2 3(3-0-6) 
 English for Communication 2   
 การฝกทักษะและกลวิธีการอานรวมทั้งการเขียนขอความส้ัน ๆ เพื่อการส่ือสารและ

ฝกทักษะดานการฟง การพูดเพื่อใหขอมูลและแสดงความคิดเห็น 

 

   

1500310 ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Chinese for Communication  
 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาจีน โดยเนนทักษะการ

ฟงและการพูดสําหรับการส่ือสาร ในชีวิตประจําวัน 

 

   

1500311 ภาษาญี่ปุนเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Japanese for Communication  
   การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาญี่ปุน โดยเนนทักษะ

การฟงและการพูดสําหรับการส่ือสาร ในชีวิตประจําวัน 

 

   

1500313 ภาษามาเลยเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Malay for Communication  
 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษามาเลย โดยเนนทักษะ

การฟงและการพูดสําหรับการส่ือสาร ในชีวิตประจําวัน 

 

   

1500314 ภาษาเกาหลีเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Korean for Communication  
 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาเกาหลี โดยเนนทักษะ

การฟงและการพูดสําหรับการส่ือสาร ในชีวิตประจําวัน 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
1500315 ภาษาพมาเพ่ือการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Burmese for Communication  
 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาพมา โดยเนนทักษะ

การฟงและการพูดสําหรับการส่ือสาร ในชีวิตประจําวัน 

 

   

1500305 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 3(3-0-6) 
 Information for Study Skills and Research  
 ความหมาย  ความสําคัญของสารสนเทศ เทคโนโลยีสารสนเทศ ทรัพยากร

สารสนเทศ แหลงสารสนเทศในการศึกษาคนควาภายในมหาวิทยาลัย และแหลง

สารสนเทศอื่น ๆ วิธีการแสวงหาและรวบรวมสารสนเทศมาเพ่ือใชศึกษาคนควาดวยตนเอง 

และวิธีการนําเสนอผลการศึกษาคนควาตามรูปแบบและขั้นตอนที่เปนมาตรฐาน  

 

   

1510313 ปรัชญาและศาสนา 3(3-0-6) 
 Philosophy and Religion  
 ความหมาย องคประกอบ ประเภท การวิเคราะหปญหาของปรัชญาและศาสนาสาขา

ของปรัชญาใหเห็นถึงความสัมพันธและความแตกตางระหวางปรัชญาและศาสนา เขาใจ

คุณคาที่แทจริงของปรัชญาและศาสนา เรียนรูและเขาใจแนวคิดของปรัชญาและหลักคํา

สอนของศาสนา ตาง ๆ สามารถนําหลักธรรมคําสอนของศาสนาดังกลาวมาใชพัฒนา

คุณภาพชวีิตในระดับ บุคคลครอบครัว สังคม เพื่อใหเกิดสันติภาพและสันติสุขในสังคม  

 

   

2000302 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6) 
 Aesthetic of Life  
 ศาสตรทางความงาม ความหมายและขอแตกตางของสุนทรียศาสตรเชิงการคิดกับ

สุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสําคัญของการรับรูกับความเปนมาของ

ศาสตรทางการเห็น  ศาสตรทางการไดยิน   และศาสตรทางการเคล่ือนไหว  สูทัศนศิลป 

ศิลปะดนตรี และศิลปะการแสดง ผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา ระดับการรําลึก 

ความคุนเคย และ ความซาบซ้ึง 

 

   

2000306 ศิลปะในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Art in Daily Life  
 ศิลปะในชีวิตประจําวัน  รสนิยม  องคประกอบทางศิลปะและหลักการออกแบบ 

โครงสรางและการตกแตง การนําเอาศิลปะ และการออกแบบมาใชกับการแตงกาย อาหาร 

การตกแตงบานเรือน การส่ือสาร และปรับปรุงบุคลิกภาพ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
2500301 พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 
 Human Behavior and Self Development  
 ความหมาย แนวทาง และวิธีการศึกษาพฤติกรรม สาเหตุปจจัยแหงพฤติกรรม การ

เขาใจตนเอง และเขาใจผูอื่น ตลอดจนการพัฒนาตนใหมีพฤติกรรมที่พึงประสงค การสราง

มนุษยสัมพันธในสังคม การพัฒนาพฤติกรรมในการทํางาน  และการเสริมสรางชีวิตใหเปน

สุข 

 

   

2500309 เรียนรูคุณธรรมนําชีวิตพอเพียง 3(3-0-6) 
 Moral Principles Leading to Self Sufficiency  
 ความหมายและคุณคาของชีวิต หลักธรรมในการดํารงชีวิต การฝกสติ สมาธิ การ

สรางศรัทธาและปญญา การนําหลักธรรมมาใชในการปองกัน แกปญหา และการพัฒนา

ตนเอง ครอบครัวและสังคม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

   

2500302 วิถีไทย  
 Thai Living 3(3-0-6) 
  ลักษณะทั่วไป วิวัฒนาการและการเปล่ียนแปลงของสังคมไทย  วัฒนธรรมและ

ประเพณีไทย สภาพปญหาสังคมและแนวทางแกไข แนวทางการดําเนินชีวิตแบบวิถีไทย  

โดยศึกษาทฤษฎีการพัฒนาและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ภูมิปญญาชาวบาน

และทองถ่ิน การดําเนินชีวิตแบบพอเพียง ตลอดถึงวิสัยทัศน ดานสังคม เศรษฐกิจ และ

การเมืองการปกครอง 

 

   

2500303 วิถีโลก 3(3-0-6) 
 Global Living  
  ความเปนมาของมนุษยชาติกับการสรางสรรคอารยธรรม วิวัฒนาการทางสังคม 

เศรษฐกิจ การเมืองการปกครองของสังคมโลก การจัดระเบียบโลก ปญหาและการ

แกปญหาของสังคมโลก แนวโนมการเปล่ียนแปลงทางสังคมโลก การปรับตัวของไทยใน

สังคมโลก ตลอดจนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปจจุบัน เพื่อเปนความรูพื้นฐานในการ

ดํารงชีวิตท่ีสมบูรณในสังคมแหงปญญาและขอมูลขาวสาร ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

   

2500304 มนุษยกับส่ิงแวดลอม 3(3-0-6) 
 Man and Environment  
  ความหมาย ความสําคัญของส่ิงแวดลอม ความรูทั่วไปเก่ียวกับส่ิงแวดลอม ระบบ

กายภาพ ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ การใชทรัพยากรธรรมชาติ ผลการ

ใชทรัพยากรธรรมชาติ มลพิษตาง ๆ  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม   ปญหา

ส่ิงแวดลอมและผลกระทบตอชีวิตมนุษย แนวทางการแกปญหา และการมีสวนรวมในการ

จัดการส่ิงแวดลอม การสงเสริมบํารุงรักษา ตลอดจนสรางแนวคิดและจิตสํานึกเพื่อการ

พัฒนาแบบยั่งยืน 
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2500305 มนุษยกับสังคม 3(3-0-6) 
 Man and Society  
  ลักษณะทั่วไปของสังคมมนุษย องคประกอบโครงสรางและกระบวนการทางสังคม 

การเปล่ียนแปลงของสังคมมนุษยในมิติตางๆ ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงท่ีมีตอวิถี

ชีวิตของมนุษย สถานการณตางๆ ในสังคมโลก สังคมไทย ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง

และการปกครอง แนวทางการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมในสังคมปจจุบัน  

 

   

2500306 เศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6) 
 Sufficient Economy  
 ความหมาย ความเปนมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตาม

แนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช การประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน และการประกอบสัมมาอาชีพ 

 

   

2500307 สันติศึกษา 3(3-0-6) 
 Peace Studies  
 ความหมายและแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับสันติภาพและสันติภาพศึกษา ปญหาความขัดแยง

และความรุนแรงในระดับครอบครัว ชุมชน ชาติ และระหวางประเทศ และการจัดการความ

ขัดแยงโดยสันติวิธี 

 

   

2500308 การศึกษาเพ่ือพัฒนาทองถ่ิน 3(3-0-6) 
 Study for Local Development     
 ความหมาย ความสําคัญ ความเช่ือมโยง และความสัมพันธของทองถ่ิน การวิเคราะห

เหตุปจจัยและผลกระทบของเหตุการณ สถานการณ ปญหา ในทองถ่ิน และแนวทางใน

การแกไขปองกันปญหา พัฒนาเหตุการณใหเกิดคุณประโยชนตอตนเอง ผูอื่นและสังคม 

การประยุกตความรูเพื่อเสนอแนวทางการแกปญหากรณศึีกษา 

 

   

2500310 กฎหมายในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Law in Daily Life  
 ความหมายและลักษณะของกฎหมาย ความสําคัญของกฎหมายตอบุคคลและสังคม 

ประเภทและท่ีมาของกฎหมาย หลักทั่วไปอ่ืน ๆ ของกฎหมาย  หลักกฎหมายที่เก่ียวของ

กับชีวิตประจําวัน 
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1000308 กีฬาและการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Sports and Exercise for Health  
 หลักการของวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกําลังกาย ความรูเก่ียวกับกิจกรรม

ทางกาย การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายท่ีเก่ียวกับสุขภาพและการทดสอบสมรรถภาพ

ทางกาย การประยุกตวิทยาศาสตรการกีฬาในการเลนกีฬาและการออกกําลังกายเพื่อ

สุขภาพ  การปฏิบัติที่เปนพื้นฐานในการเลนกีฬาและการออกกําลังกายตามวิถีไทยและ

สากล 

 

   

4000305 วิทยาศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 
 Science for Quality of Life  
 ความหมายของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เจตคติเชิงวิทยาศาสตร กระบวนการและ

วิธีการทางวิทยาศาสตร    ความหมายขององคประกอบของคุณภาพชีวิต สุขภาพซ่ึงเปน

องคประกอบรากฐานของคุณภาพชีวิต ผลกระทบของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอ

คุณภาพชีวิตของบุคคลและชุมชน และการประเมินคุณภาพชีวิต 

 

   

4000306 การคิดและการตัดสินใจ 3(2-2-5) 
 Thinking and Decision Making  
 กระบวนการคิดของมนุษย เทคนิควิธีการคิดแบบตางๆ การวิเตราะหขอมูลขาวสาร 

ตรรกศาสตรและการใหเหตุผล กระบวนการตัดสินใจและการใชคณิตศาสตรเพื่อการ

แกปญหาและการตัดสินใจในชีวิตประจําวัน 

 

   

4000307 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิต 3(2-2-5) 
 Information Technology for life  
 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอรที่มีอิทธิพล และมีผลกระทบตอชีวิต

และสังคม  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  อุปกรณคอมพิวเตอร  การประมวลผลขอมูล การ

จัดการและการใชงานขอมูล การใชโปรแกรมระบบและโปรแกรมประยุกต  การสืบคน

ขอมูล การแสวงหาความรู  การส่ือสารขอมูลบนระบบเครือขายคอมพิวเตอร ระบบ

ฐานขอมูลและแหลงขอมูลอื่น ๆ  การเคารพสิทธิทางปญญา 

 

   

4000309 ชีวิตกับพลังงาน 3(3-0-6) 
 Life and Energy  
 ความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต  ปฏิสัมพันธระหวางสสารและ

พลังงาน  รูปแบบของพลังงานและการเปล่ียนรูปพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิต

และส่ิงแวดลอม  พลังงานทดแทนการอนุรักษพลังงาน 
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4000311 อนามัยการเจริญพันธุ 3(3-0-6) 
 Reproductive Health  
 ความหมาย  ความเปนมา  และขอบขายของอนามัยการเจริญพันธุ  

สถานการณและแนวโนมดานอนามัยการเจริญพันธุ  การเลือกคูครอง  การเตรียม

แตงงาน  การแตงงาน  การสรางเสริมสุขภาพครอบครัว  การวางแผนครอบครัว  

การเตรียมตัวเปนพอแม  การดูแลสุขภาพแม ตลอดการต้ังครรภ คลอด หลังคลอด  

และการดูแลและสงเสริมสุขภาพลูก 

 

   

4000312 อาหารและโภชนาการเบ้ืองตน 3(3-0-6) 
 Introduction to Food and Nutrition  
 ความหมาย  ความสําคัญของอาหารและโภชนาการตอสุขภาพ  อาหารหลัก  5  

หมู  สารอาหาร   ขอปฏิบัติการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพที่ดีของคนไทย   ภาวะ

โภชนาการ ความตองการพลังงานและสารอาหารของรางกาย การเลือกซื้ออาหาร 

หลักในการประกอบอาหารพระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค   

 

   

4000313 วิทยาศาสตรทองถ่ิน 3(3-0-6) 
 Local Science  
 บริบทของแหลงเรียนรูในทองถ่ินลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   ปฏิบัติการสํารวจท่ัวไป  

คนหาองคความรูหรือสาระการเรียนรูตางๆ แบบมีสวนรวม  นําขอมูลที่ไดมาวางแผนการ

ดําเนินงาน  ปฏิบัติการตามแผน  ประเมินผล  วิเคราะหและสรุปผล  สามารถนําผลที่

ไดมาสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 

 

   

4000314 วิทยาศาสตรระบบโลก 3(3-0-6) 
 Earth System Science  
 วิทยาศาสตรโลกท้ังระบบในสภาพธรรมชาติ ความเชื่อมโยงขององคประกอบท่ี

สําคัญของโลก  ไดแก  ดานธรณีวิทยา  อุตุนิยมวิทยา  ดาราศาสตร  สมุทรศาสตร  รวมทั้ง

ปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  ภัยพิบัติทาง

ธรรมชาติ   การอนุ รักษ ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน   โดยใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 

   

4000315 สารเคมีและยาในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Chemical and Drugs in Daily Life  
 ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับสารเคมีและยา รวมถึงเคร่ืองสําอาง และยาจากสมุนไพรท่ีใช

ในชีวิตประจําวัน  ที่เก่ียวของกับสุขภาพตลอดจนการเลือกใชและการจัดการเพื่อใหเกิด

ความปลอดภัยกับสุขภาพและส่ิงแวดลอม 
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4000316 ส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Environment in Daily Life  
 ความรูเก่ียวกับส่ิงแวดลอมที่เก่ียวของในชีวิตประจําวัน ดานน้ํา อากาศ เสียง มูลฝอย 

ของเสียอันตราย พลังงาน การอนุรักษ และเทคโนโลยีดานส่ิงแวดลอม ที่เก่ียวของกับชีวิต 

การปองกันผลกระทบ และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 

   

4000317 พืชพรรณเพ่ือชีวิต 3(3-0-6) 
 Plant for Life  
 ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความหลากหลายของพืชพรรณ ภูมิ

ปญญาทองถ่ินในการใชประโยชนจากพืชพรรณ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี การอนุรักษ

และการพัฒนาพืชพรรณ   

 

   

4000318 เกษตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 
 Agriculture for Quality of Life  
 ความสําคัญของการเกษตรในชีวิตประจําวัน การใชความรูทางการเกษตร ทั้งการ

ปลูก เล้ียงสัตว ประมง และการแปรรูปเพื่อผลิตอาหารคุณภาพ เพื่อประกอบอาชีพเสริม 

เละเพ่ือนันทนาการ มีความเขาใจในการเลือกผลิตผลและผลิตภัณฑทางการเกษตรท่ี

ปลอดภัยเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 

   

4000319 สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Mental Health in Daily Life  
 ความหมายและความสําคัญของสุขภาพจิต ปญหาสุขภาพจิตและการปองกันแกไข 

การวิเคราะห การปรับปรุงตนเองใหเขากับวัย และสถานการณ ผลของสุขภาพจิตตอ

สุขภาพ พฤติกรรมผิดปกติและการปองกันแกไข การสงเสริมสุขภาพจิต 
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หมวดวชิาเฉพาะดาน 
 

กลุมวิชาเนื้อหา 
1. วิชาแกนพืน้ฐาน 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

4101101 หลักฟสิกส  3(3-0-6) 
 Principles of Physics  

           การวัดและหนวยการวัดท้ังระบบมาตรฐานนานาชาติ และระบบการคา ความ

แมนยําในการวัด  ลักษณะปริมาณทางฟสิกส การเคล่ือนที่แบบตาง  ๆ  ทั้งเชิงเสนและ

เชิงมุม มวลและโมเมนตัม  กฎการเคล่ือนที่ของนิวตัน สมดุลของแรง เคร่ืองกลแบบตาง ๆ 

งาน กําลังและพลังงาน กฎการอนุรักษ พลังงานและโมเมนตัม สมบัติเชิงกลของสสาร และ

ปรากฏการณทางความรอน แสง เสียง โดยเนนที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวันและ 

อาชีพของแตละสาขาอาชีพ 

 

   

4101102 ปฏิบัติการหลักฟสิกส  1(0-3-2) 
 Principles of Physics Laboratory  

  ปฏิบัติการ การวัด โดยใชเคร่ืองมือวัดพื้นฐานในทางฟสิกส และเคร่ืองมือประยุกตที่

อาศัยหลักทางฟสิกส ปฏิบัติการทดลองการเคล่ือนที่แบบตาง ๆ กฎการเคล่ือนที่ของ 

นิวตัน  สมดุลของแรง เคร่ืองกลแบบตาง ๆ สมบัติเชิงกลของสสารและปรากฏการทางความ

รอน แสง เสียง โดยอาศัยเคร่ืองมือการทดลองจากหองปฏิบัติการ หรือที่ประดิษฐขึ้นเอง

ตามความเหมาะสม อยางนอย 10 เร่ืองการทดลอง 

 

   

4201101 หลักเคมี 3(3-0-6) 
 Principles of Chemistry  

  หลักพื้นฐานของวิธีทางวิทยาศาสตร โครงสรางอะตอม ตารางธาตุ พันธะเคมี

เบ้ืองตน ปริมาณสารสัมพันธ ความเขมขนของสารละลาย สมดุลเคมี กรด เบส เกลือ และ

อินดิเตอร สมดุลของไอออนในน้ํา สารประกอบอินทรีย 

 

   

4201102 ปฏิบัติการหลักเคมี  1(0-3-2) 
 Principles of Chemistry Laboratory  

  ปฏิบัติการเก่ียวกับเทคนิคเบ้ืองตนในการปฏิบัติการเคมี การจัดสารเคมี กรดของ

สารเคมี ความปลอดภัยในหองปฏิบัติการเคมี เทคนิคการใชเคร่ืองมือพื้นฐาน เทคนิคการ

แยกสารแบบตาง  ๆ  เชน  การกรอง  การตกผลึก  การกล่ัน  การใชตัวทําลายและโครมา

โตกราฟ การเตรียมสารละลายในหนวยความเขมขนตาง ๆ  การทดสอบและปฏิบัติของกรด 

เบส เกลือ สมดุลเคมี 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4301101 หลักชีววิทยา  3(3-0-6) 
 Principles of  Biology  
  คุณสมบัติของส่ิงมีชีวิต กําเนิดชีวิต สารประกอบเคมีในส่ิงชีวิต  เซลล เน้ือเย่ือ   การ

เจริญเติบโต   การทํางานของระบบตาง ๆ  พันธุศาสตร พฤติกรรมและการปรับตัว การ

จําแนกประเภทส่ิงมีชีวิต วิวัฒนาการ ระบบนิเวศ การจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 

 

   

4301102 ปฏิบัติการหลักชีววิทยา    1(0-3-2) 
 Principles of Biology Laboratory  

  กลองจุลทรรศน สารประกอบเคมีในส่ิงมีชีวิต เซลล การแบงเซลล เน้ือเย่ือ การ 

ทํางานของระบบตาง ๆ พฤติกรรมและการปรับตัว การจําแนกประเภทส่ิงมีชีวิต  

 

   

4501201 คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 3(3-0-6) 
 Fundamental  Mathematics  

  คาสัมบูรณ ฟงชันพหุนาม การแกสมการและอสมการ   ฟงกชันตรรกยะ เศษสวน

ยอย ฟงกชันอดิศัยเรขาคณิตวิเคราะหวาดวยเสนตรงและภาคตัดกรวย ลําดับและอนุกรม 
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2. วิชาบังคับรวม (490) 
 

วิชาสาธารณสุขศาสตร 
 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

4901101  กายวิภาคและสรีรวิทยาของมนุษย  3(2-2-5) 
 Human  Anatomy and Physiology  
  ศึกษาความหมาย ความสําคัญของวิชากายวิภาคและสรีรวิทยา ความรูเบื้องตน

และคําศัพททางกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา  โครงสรางรางกายมนุษย  เซลลและ

เน้ือเย่ือ  รูปราง ลักษณะ ตําแหนง โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ  ของรางกาย 

 

   

4901301  ปญหาสุขภาพและการปองกัน   3(3-0-6) 
 Health Problems and Prevention  
  ภาวะสุขภาพ โรคและวิทยาการระบาดของโรคที่ยังคงมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิต

ของมนุษยปจจุบัน สภาพปญหาและแนวทางแกไขปญหาสุขภาพท่ียังคงมีอิทธิพลตอการ

ดํารงชีวิตของมนุษยปจจุบัน แนวโนมของปญหาสุขภาพและการปองกัน 

 

   

4901302 การสงเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Health Promotion  
  ความหมาย  ขอบขาย  และความสําคัญของการดูแลสุขภาพสวนบุคคล 

องคประกอบสําคัญของการมีสุขภาพดี ความเชื่อและความเขาใจผิดเก่ียวกับสุขภาพ 

แนวคิดและกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ 

 

   

4901401 หลักและวิธีการสุขศึกษา 3(3-0-6) 
 Principles and Methods of Health Education  
  ความหมาย ขอบขายและแนวคิดของสุขศึกษา ประเภทของงานสุขศึกษา สภาพ

ปจจุบัน และปญหาที่เก่ียวกับสุขศึกษา กระบวนการทางสุขศึกษา วิธีการทางสุขศึกษา 

พฤติกรรมของบุคคลและกลุม การเรียนรู การจูงใจการส่ือสารในงานสุขศึกษา  พฤติกรรม

สุขภาพและแนวทางการเปล่ียนแปลง 

 

   

4901501  สวัสดิศึกษา    2(2-0-4) 
 Safety Education  
  แนวคิด หลักการดานความปลอดภัยและสวัสดิศึกษา ความปลอดภัยในท่ีพักอาศัย 

การจราจร การประกอบอาชีพ และความปลอดภัยในที่สาธารณะ 

 

   

4902101  จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา    3(2-2-5) 
 Microbiology and Parasitology  
  ลักษณะรูปรางของเช้ือรา  แบคทีเรีย ไวรัส ริคเก็ตเซีย  และปาราสิต  วงจรชีวิตของ

จุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค การระบาดของเชื้อโรค  การควบคุมและกําจัดจุลินทรีย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4902201  ประชากรศึกษา       2(2-0-4) 
 Population Education  
  องคประกอบของประชากร ปญหาและนโยบายประชากร การเปล่ียนแปลงของ

ประชากรที่เกิดจากผลกระทบของการเกิด การตาย และการยายถ่ิน การกระจายตัวของ

ประชากร กําลังแรงงาน ความสัมพันธระหวางประชากรกับปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม 

การวางแผนพัฒนาปจเจกบุคคล ครอบครัว และชุมชน โดยใชขอมูลดานประชากร 

 

   

4902301 การสาธารณสุข  2(2-0-4) 
 Public Health  
  ความหมาย ขอบขาย และความสําคัญของการสาธารณสุข สภาพปจจุบันของการ

สาธารณสุขไทย  นโยบายและแผนพัฒนาการสาธารณสุขไทย  ความสัมพันธระหวางการ 

สาธารณสุขของประเทศกับการสาธารณสุขชุมชน และแนวโนมของการสาธารณสุขไทย 

 

   

4902302  อาชีวอนามัย     2(2-0-4) 
 Occupational Health  
  ความหมาย และความสําคัญของอาชีวอนามัย โรคที่เกิดจากการประกอบอาชีพ 

อุบัติภัยอันเกิดจากการประกอบอาชีพ หลักทั่วไปในการควบคุมปองกันโรค การสุขาภิบาล

โรงงาน หนวยงานราชการ  และกฎหมายท่ีเก่ียวของกับงานดานอาชีวอนามัย การ

ดําเนินงานของโครงการอาชีวอนามัย 

 

   

4902501 อนามัยการเจรญิพันธุ 2(2-0-4) 
 Reproductive Health  
  ความหมาย ความเปนมา และขอบขายของอนามัยการเจริญพันธุ ขอชี้วัดและ

สถานการณดานอนามัยการเจริญพันธุ การเลือกคูครอง การเตรียมแตงงาน การแตงงาน 

การสรางเสริมสุขภาพครอบครัว การวางแผนครอบครัว การเตรียมตัวเปนพอ-แม การดูแล

สุขภาพแมตลอดการต้ังครรภ-คลอด-หลังคลอด และการดูแลและสงเสริมสุขภาพลูก

บทบาทของนักวิชาการสาธารณสุขในการดําเนินงานและพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ 

 

   

4903101 กฎหมายสาธารณสุขและนิติเวชศาสตร  2(2-0-4) 
 Public Health Law and Forensic Medicine  
  ความหมาย แนวคิด ความสําคัญ ที่มาของกฎหมายที่เก่ียวของกับการสาธารณสุข 

การประกอบโรคศิลปะ บทบาทของกฎหมายในการแกปญหาสาธารณสุข ขอบเขตความ

รับผิดชอบของนักวิชาการที่เก่ียวของกับการสาธารณสุขตอกฎหมายทางการแพทยและการ

สาธารณสุข หลักการชันสูตรพลิกศพ สาเหตุการตาย การตัดสินการตาย การเปล่ียนแปลง

ภายหลังการตาย  และการเขียนรายงานการชันสูตรพลิกศพ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4903401 สารสนเทศดานสุขภาพ 3(2-3-6) 
 Information in Health  
  ระบบสารสนเทศ แนวทางการศึกษาคนควาสารสนเทศดานสุขภาพ แหลง

สารสนเทศ การประเมินประสิทธิภาพสารสนเทศ แนวโนมของระบบสารสนเทศดานสุขภาพ 

ฝกคนหาขอมูล ฝกผลิตสารสนเทศดานสุขภาพชนิดตาง ๆ นําไปทดลองใชและประเมินผล 

 

   

4903502  วิทยาการระบาดและหลักการควบคุมโรค 3(3-0-6) 
 Epidemiology and Principles of Disease Control  
  ความหมายและคําจํากัดความเก่ียวกับการเกิดโรค ธรรมชาติของการเกิดโรค 

กระบวนการเกิดโรคติดตอและไมติดตอ โรคประจําถ่ินและโรคท่ียังไมทราบสาเหตุ 

ความหมาย ขอบเขต จุดมุงหมายและประโยชนของวิทยาการระบาด นิเวศวิทยาของมนุษย 

มาตรการการวัดของการปวยและการตาย วิทยาระบาดของโรคติดเช้ือ การสืบสวนทาง

วิทยาการระบาด ความผิดพลาดที่พบไดบอยในงานวิทยาระบาด วิทยาการระบาดสังคม 

หลักและวิธีการปองกันควบคุมโรคและพาหะนําโรค ภูมิคุมกันโรค และการสรางเสริม

ภูมิคุมกัน   

 

   

4903503 การบรรเทาสาธารณภัย 2(1-2-3) 
 Disaster Control  
  ความหมายและขอบขายของสาธารณภัย แนวคิดและหลักการจัดการเพื่อปองกัน

สาธารณภัย กฎหมายและหนวยงานที่เก่ียวของกับการบรรเทาสาธารณภัย หลักการ

บรรเทาสาธารณภัย และการฝกปฏิบัติบรรเทาสาธารณภัยชนิดตาง ๆ  

 
 

   

4904301 เศรษฐศาสตรสาธารณสุข    2(2-0-4) 
  Economics of Public Health  
  การประยุกตวิชาเศรษฐศาสตรเพื่อนํามาใชในงานดานสาธารณสุข โดยเนนถึง

ความสําคัญของการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหไดประโยชนสูงสุด และใหเกิด

ประสิทธิภาพมีความเปนธรรมมากที่สุด ในเรื่องการใหบริการสาธารณสุข การบริหาร

ทรัพยากรในการรักษาพยาบาล การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินโครงการ รวมท้ัง

มาตรการดานการแพทยและสาธารณสุข ตลอดจนความสัมพันธของงานสาธารณสุขกับ

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4904901 สถิติและระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-3-6) 
 Statistics and Research Methodology for Public Health  
  มาตรการวัด ศัพทเฉพาะทางสถิติขั้นตน การแจกแจงความถ่ี การวัดตําแหนงและ

การเปรียบเทียบ การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง การวัดการกระจาย โคงแหงการแจกแจง

ปกติ การสุมตัวอยางและการทดสอบความสุมของตัวอยาง สหสัมพันธ การทดสอบ

สมมติฐานในการวิจัย หลักและวิธีการวิจัยทางสาธารณสุข การออกแบบวิจัย การเขียนโครง

รางการวิจัย การสรางเคร่ืองมือ การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การแปลผลและ

สรุปผล การเขียนรายงานการวิจัย และการนําเสนอผลงานวิจัย 
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3. วิชาเฉพาะแขนง 
แขนงวชิาสาธารณสขุชุมชน (491) 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

4911601  การวัดและประเมินภาวะสุขภาพ  2(2-0-4) 
 Measurement and Evaluation in Health  
  ความหมาย ความสําคัญ หลักและวิธีการวัดและประเมินภาวะสุขภาพ การวัดการ

เจริญเติบโต การวัดภาวะโภชนาการ การใชเคร่ืองมือในการวัดภาวะสุขภาพชนิดตาง ๆ 

การประเมินผลภาวะสุขภาพ 

 

   

4912201  การเลนและของเลนเพ่ือการพัฒนาการเด็ก  2(1-2-3) 
 Media and Toys for Child Development  
  ความหมายของการเลน คุณคาและประโยชนของการเลน ชนิดของการเลนของเด็ก 

หลักการเลือกของเลนสําหรับเด็ก พัฒนาการของเด็กและของเลนเด็ก การสงเสริมการเลนของ

เด็ก 

 

   

4912501  อนามัยส่ิงแวดลอมและหลักการสุขาภิบาล 2(2-0-4) 
 Environmental Health and Principles of Sanitation  
  ความหมาย ขอบเขต ความสําคัญ และองคประกอบท่ีควรพิจารณาของการอนามัย

ส่ิงแวดลอม ความหมายและความสําคัญของการสุขาภิบาล หลักการสุขาภิบาลอาหาร ที่พัก

อาศัยและสถาบัน การจัดการนํ้า การควบคุมแมลงและสัตวแทะ และการจัดการมลพิษ

ส่ิงแวดลอม 

 

   

4912502  การพยาบาลเบ้ืองตน   2(1-2-3) 
 Fundamental Nursing  
  การตรวจสอบสัญญาณชีวิต ปฏิบัติการกูชีวิต การพยาบาลเบ้ืองตนผูปวยฉุกเฉินกรณี

ตาง ๆ การทําแผลชนิดตาง ๆ การเขาเฝอกชนิดตาง ๆ  และการใชยาเบ้ืองตน 

 

   

4912503 พืชสมุนไพรกับการแพทยแผนไทย  2(2-0-4) 
 Herbs and Thai Traditional Medicine  
  ความหมายและประโยชนของสมุนไพร ลักษณะของพืชสมุนไพรและการเรียกช่ือพืช

สมุนไพร การปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพร การเก็บพืชสมุนไพร การแปรสภาพและเก็บรักษา

พืชสมุนไพร การใชประโยชนจากพืชสมุนไพรในกรณีตาง ๆ  แนวคิดและหลักการเบื้องตนของ

การแพทยแผนไทย การประยุกตใชการแพทยแผนไทยในชีวิตประจําวัน 

 

   

4912504 โรคเด็กและการปองกัน    2(2-0-4) 
 Pediatric Diseases and Prevention  
  สาเหตุ หลัก และวิธีปองกันควบคุมโรคและปญหาสุขภาพเด็กท่ีพบบอย การจัด

ดําเนินการปองกันโรคเด็กในชุมชน 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4913401 การแนะแนวสุขภาพ     2(2-0-4) 
 Health Guidance  
  ความหมาย ความสําคัญ ปรัชญาของการแนะแนว ความสําคัญของการแนะแนว

สุขภาพ เทคนิคการแนะแนวสุขภาพ การจัดบริการแนะแนวสุขภาพ โครงการบริหารและการ

ดําเนินงานแนะแนวสุขภาพ 

 

   

4913402 การใหคําปรึกษาดานอนามัยการเจริญพันธุ  3(3-0-6) 
 Reproductive Health Counseling  
  ความหมาย ความสําคัญ และจุดมุงหมายของการใหคําปรึกษา แนวคิด ทฤษฎี และ

หลักการการใหคําปรึกษา กระบวนการใหคําปรึกษาดานสุขภาพการเจริญพันธุ 

 

   

4913501  เวชศาสตรฟนฟูในงานสาธารณสุขชุมชน 2(1-2-3) 
 Rehabilitation for Community Health  
  กลไกของสมรรถภาพของรางกายและจิตใจ การฟนฟูสมรรถภาพของรางกายและ

จิตใจโดยใชอุปกรณตาง ๆ และไมใชอุปกรณ  

 

   

4913502  ทักษะชีวิต       2(2-0-4) 
 Life Skills  
  ความหมาย แนวคิด ความสําคัญของทักษะชีวิตตอการดํารงชีวิต องคประกอบของ

ทักษะชีวิต ทักษะชีวิตเก่ียวกับการวิเคราะห การประเมินสถานการณ ความคิดสรางสรรค การ

สรางจิตสํานึก ความตระหนักในความรับผิดชอบตอสังคม การฝกทักษะเก่ียวกับการส่ือสาร 

การตัดสินใจ และการแกไขปญหาในชีวิตประจําวัน 

 

   

4913503  ยาและสารเสพติด 2(2-0-4) 
 Drugs and Narcotic  
  ประเภทของยา วิธีการใชยา คุณและโทษของการใชยา การติดยา การใชยาผิด การ

ควบคุมยา พระราชบัญญัติยา ความหมายและชนิดของสารเสพติด โทษและอันตรายของสาร

เสพติด สาเหตุที่ทําใหติดสารเสพติด ปญหาและการแกไขสารเสพติดในประเทศไทย วิธีการ

ปองกันการใชสารเสพติด สถานที่ใหการรักษาการติดสารเสพติด นโยบายเกี่ยวกับสารเสพติด

ของหนวยงานตาง ๆ หลักการจัดนิทรรศการเก่ียวกับสารเสพติด 

 

   

4913504 การปฐมพยาบาล 3(2-3-6) 
 First Aids  
  ความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของการปฐมพยาบาล หลักการปฐมพยาบาล 

การประเมินสภาพผูบาดเจ็บ การตรวจสอบสัญญาณชีพ ปฏิบัติการกูชีวิต วิธีการปฐม

พยาบาลผูบาดเจ็บหรือผูปวยฉุกเฉินชนิดตาง ๆ  
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4913505 การออกกําลังกายในชีวิตประจําวัน 2(1-2-3) 
 Daily Life Exercise  
  ความหมายและองคประกอบของสมรรถภาพทางกาย ความสําคัญของสมรรถภาพ

ทางกายตอสุขภาพ ชนิดของการออกกําลังกาย ผลของการออกกําลังกายท่ีมีตอรางกาย 

หลักการออกกําลังกายในชีวิตประจําวันสําหรับวัยตาง ๆ การประเมินผลการออกกําลังกายใน

ชีวิตประจําวัน ตัวอยางกิจกรรมการออกกําลังกายในชีวิตประจําวัน โดยใหมีการสาธิต และฝก

ปฏิบัติสัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 คาบเรียน 

 

   

4914301 การพัฒนาสุขภาพชุมชน   2(2-0-4) 
 Community Health Development  
  หลักการ ทฤษฎี และวิธีการพัฒนาชุมชน ศึกษาวิเคราะหโครงสรางสังคมไทย 

การศึกษาปญหาสุขภาพชุมชน การจัดลําดับปญหาสุขภาพชุมชน องคประกอบที่มีอิทธิพล

ตอการพัฒนาสุขภาพชุมชน  วิธีการพัฒนาสุขภาพชุมชนโดยประชาชนมีสวนรวม 

 

   

4914302 ปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพชุมชน   2(0-4-2) 
 Practice in Community Health Development  
  เลือกชุมชนตัวอยาง   นําหลักการทฤษฎีและวิธีการ การพัฒนาสุขภาพชุมชนมา

ฝกปฏิบัติจริง 

 

   

4914303  สังคมวิทยาการสาธารณสุข   2(2-0-4) 
 Public Health Sociology  
  ความหมายและโครงสรางของสังคม ปจจัยและส่ิงแวดลอมทางสังคมที่มีผลตอ

สุขภาพ ลักษณะการใหบริการสาธารณสุข และปญหาในการรับบริการของประชาชน 

 

   

4914304 หลักการบริหารงานสาธารณสุขเบ้ืองตน 2(2-0-4) 
 Fundamental Public Health Administration  
  ศึกษาปรัชญาและหลักการบริหารที่ใชในการบริหารงานสาธารณสุข การวางแผน 

การจัดองคกร การจัดบุคลากร  การอํานวยการ และการควบคุมงาน ประวัติการสาธารณสุข 

ระบบสาธารณสุข แผนพัฒนาสาธารณสุข และมาตรการแกไขปญหาสาธารณสุข รวมทั้งการ

นํากฎหมายสาธารณสุขมาใชในการบริหารงานสาธารณสุข 

 

   

4914501  ทันตสุขภาพ     2(2-0-4) 
 Dental Health  
  ความสําคัญของสุขภาพปากและฟน โครงสราง และหนาที่ของฟน อันตรายจากการใช

ฟนผิดหนาที่ โรคเหงือก โรคฟน ปญหาทันตสุขภาพ อาหารบํารุงเหงือกและฟน การแปรงฟนที่

ถูกวิธี การใชสารฟลูออไรดปองกันฟนผุ การใสฟนปลอมและการรักษาฟนปลอม  การดูแล

สุขภาพปากและฟน  ทันตสุขศึกษา 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4914801 การเตรียมฝกประสบการณอาชีพทางสาธารณสุขชุมชน 2(90) 
 Preparations for Field Experience in Community  Health  
  จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออกฝกประสบการณทางสาธารณสุข

ชุมชน ในดานการรับรู ทักษะ ลักษณะและโอกาสของการประกอบอาชีพ และการพัฒนา

คุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับอาชีพสาธารณสุขชุมชนโดยเฉพาะอยางย่ิงจริยธรรมในอาชีพ 

 

   

4914802  การฝกประสบการณอาชีพทางสาธารณสุขชุมชน 5(450) 
 Field Experience in Community Health  
  ฝกปฏิบัติงานแบบมีสวนรวมในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ หรือองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน เพื่อนําความรูความสามารถรวบยอดจากการศึกษาตลอดหลักสูตรไปประยุกต 

ใชในงานสาธารณสุขชุมชนอยางมีประสิทธิภาพและกลมกลืน 

 

   

4914901 ปญหาพิเศษทางสาธารณสุข    2(0-4-2) 
 Special Problems in Public Health  
  ศึกษาปญหาในขอบเขตอาชีพสาธารณสุขตามความสนใจ  และความถนัดของ

ผูเรียนภายใตการควบคุมและแนะนําของอาจารย  

 

   

4914902 การสัมมนาอนามัยการเจริญพันธุ 2(1-2-3) 
 Seminar in Reproductive Health  
  ศึกษาคนควาความกาวหนาของอนามัยการเจริญพันธุ จัดทําบทความวิเคราะหสรุป

ความรู  นําเสนอ และอภิปราย เพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติงานสงเสริมอนามัยการเจริญ

พันธุ 

 

   

4933501 ทฤษฎีการแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 
 Theory of Thai Traditional  Medicine  

 ประวัติและวิวัฒนาการของการแพทยแผนไทย ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของ

การแพทยแผนไทย ศาสนา วัฒนธรรม จารีตประเพณี ความเช่ือและวิถีชีวิตที่เ ก่ียวกับ

การแพทยแผนไทยและวัฒนธรรมไทย การดูแลสุขภาพแบบองครวมท่ีเปนการดูแลสุขภาพ

ผสมผสานท้ังทางรางกาย  จิตใจ ปญญา และสังคม คุณธรรมและจริยธรรมแพทยแผนไทย 

ไหวครูแบบแผนไทย ความรูเบื้องตนเก่ียวกับทฤษฎีการแพทยแผนไทย และการนําการแพทย

แผนไทยไปใชในงานสาธารณสุข ศัพทพื้นฐานที่ใชในการแพทยแผนไทย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4933503 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 
 Thai Traditional  Pharmaceutical  and Medicine  

 หลักเภสัช 4  ปญหาการใชเภสัชวัตถุในทองถ่ิน ศิลปะของการใชยาสมุนไพรที่ใชใน

งานสาธารณสุขมูลฐาน ยาสามัญประจําบานแผนไทย และยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแหงชาติ  

กิจ 4 ประการ (รูที่ต้ังที่แรกเกิดของโรค รูจักช่ือโรค รูจักยารักษาโรค รูจักยาอยางใด

รักษาโรคชนิดใด)  การนําหลักเวชกรรมมาใชแกไขปญหาสุขภาพในระดับพื้นฐาน โดยโดย

เปรียบเทียบเวชกรรมแผนไทยกับแผนปจจุบัน ศัพทพื้นฐานท่ีใชในเภสัชกรรมและเวชกรรม

แผนไทย 

 

   

4933504 การนวดไทย 1 3(2-3-6) 
 Thai Massage 1  

 ประวัติและความสําคัญของการนวดแผนไทย กายวิภาคศาสตร ทฤษฎีเสนสิบ การ

ตรวจทางหัตถเวช การนวดแบบราชสํานัก การนวดแบบเชลยศักด์ิ และการนวดฝาเทา การ

พอก การประคบ และการอบไอน้ําดวยยาสมุนไพร การดัดตน ธรรมชาติบําบัด ขอหามและขอ

ปฏิบัติตามทฤษฎีแพทยแผนไทย  การนําหลักหัตถเวช  มาใชแกไขปญหาสุขภาพใน

ระดับพื้นฐาน ศัพทพื้นฐานที่ใชในการนวดไทย 
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แขนงวชิาอนามัยสิง่แวดลอม (492) 
 
รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

4922301 การสุขาภิบาลอาหาร 2(2-0-4) 
 Food Sanitation  
  ความหมาย และความสําคัญของการสุขาภิบาลอาหาร  การจัดการสุขาภิบาล

อาหาร การปนเปอนของอาหารและโรคที่เกิดจากอาหารเปนส่ือ มาตรฐานของอาหารและ 

ผลิตภัณฑอาหาร กฎหมายเก่ียวกับอาหาร 

 

   

4923301 การสุขาภิบาลอาคารที่พักอาศัยและสถาบัน 2(2-0-4) 
 Residential Buildings and Institutes Sanitation  
  ความหมาย และความสําคัญของอาคารที่พักอาศัยและสถาบัน การจัดการสุขาภบิาล

อาคารที่พักอาศัยและสถาบันตาง ๆ กฎหมายเก่ียวกับอาคารที่พักอาศัย และสถาบนั 

 

   

4923302 การควบคุมแมลงและสัตวแทะ 2(2-0-4) 
 Entomology and Rodent Control  
  ชนิด ลักษณะ และวงจรชีวิตของแมลงและสัตวแทะ โรคที่เกิดจากแมลงและสัตว

แทะ  การควบคุมปองกัน และกําจัดแมลงและสัตวแทะ 

 

   

4923303 การจัดการน้ําและน้ําเสียในชุมชน 3(3-0-6) 
 Water and Waste water Management  
  ความหมายและความสําคัญของนํ้า วัฏจักรน้ํา  การจัดการน้ําเพื่อการอุปโภค 

บริโภค คุณภาพน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค แหลงกําเนิดของน้ําเสีย ลักษณะของน้ําเสีย   

การปรับปรุงคุณภาพน้ํา   คุณภาพน้ําทิ้งจากแหลงกําเนิดตาง ๆ  มลพิษทางน้ํา 

 

   

4923304 การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย 3(3-0-6) 
 Solid waste and Hazardous waste Management  
  ความหมาย แหลงกําเนิดของมูลฝอยและของเสียอันตราย ชนิด การเก็บรวบรวม 

การขนสง วิธีการกําจัดมูลฝอยและของเสียอันตราย การนํากลับมาใชประโยชน  ปญหา

หรืออุปสรรคในการจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย   

 

   

4923401 การส่ือสารและประชาสัมพันธทางสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Communication and Public Relations in Health  
  ความหมายและความสําคัญของการส่ือสาร และการประชาสัมพันธที่มีตอการ

พัฒนาสุขภาพและสาธารณสุข ปรัชญาและองคประกอบของการประชาสัมพันธ

กระบวนการดําเนินงานประชาสัมพันธ ความคิดสรางสรรค และรูปแบบและวิธีการส่ือสาร 

ในงานสุขศึกษาและประชาสัมพันธ 
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4923501 การควบคุมมลพิษทางอากาศ   2(2-0-4) 
 Air Pollution Control  
  ความหมาย แหลงกําเนิด ชนิด ปญหาท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศ  การปองกัน 

ควบคุมมลพิษทางอากาศ มาตรการทางกฎหมายในการควบคุมมลพิษทางอากาศ 

 

   

4923502 เทคนิคการตรวจสอบความปลอดภัย  3(2-2-5) 
 Safety Audit and Inspection Technique  
  เทคนิคในการตรวจสอบสภาพความปลอดภัยในการทํางานดานระบบไฟฟา 

อาคาร เคร่ืองจักร อุปกรณเก่ียวกับความปลอดภัยและบุคลากร ใหอยูในมาตรฐานความ

ปลอดภัยตามที่กฎหมายกําหนด ปฏิบัติการตรวจการตามแผนความปลอดภัย วิธีการ

คนหาสาเหตุอุบัติภัยจากการทํางาน  การรายงานและการปรับปรุงแกไข 

 

   

4923503 อัคคีภัยและการปองกัน    3(2-2-5) 
 Fire Protection and Control  
  ความหมายของอัคคีภัย ประเภทของอัคคีภัย สาเหตุของอัคคีภัย แหลงกําเนิด

อัคคีภัย ผลเสียและอันตรายจากอัคคีภัย เคมีของไฟและการสันดาป การเกิดปฏิกิริยา

ลูกโซ การปองกันและควบคุมอัคคีภัย มาตรฐานระบบปองกันอัคคีภัย อาคารและการทน

ไฟ การบริหารจัดการในการปองกันอัคคีภัย การระงับอัคคีภัย การใชเคร่ืองมือดับเพลิง

เคมีเบื้องตน ระบบสัญญาณเตือนอัคคีภัย อุปกรณตรวจจับเพลิงไหมอยางอัตโนมัติ 

ระบบควบคุมควันไฟ ระบบการหนีอัคคีภัย การวางแผนปองกันและระงับอัคคีภัย การฝก

หนีไฟ การวางแผนฉุกเฉิน กฎหมายเก่ียวกับการปองกันอัคคีภัย  ปฏิบัติการฝกการ

วางแผนและปองกันอัคคีภัย  

 

   

4923504 ความปลอดภัยเกี่ยวกับไฟฟา  3(2-2-5) 
 Electric Safety  
  ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับไฟฟา พลังงานไฟฟา ประเภทของไฟฟา ประโยชนของ

ไฟฟา อันตรายจากไฟฟา ชนิดของอุบัติภัยจากไฟฟา สาเหตุและการปองกันอุบัติภัยจาก

ไฟฟา ฟวส ฉนวนก้ันไฟฟา เคร่ืองตัดวงจร สายดิน สัญลักษณที่ใชในงานไฟฟา มาตรฐาน

ความปลอดภัยของไฟฟา การใชไฟฟาและอุปกรณไฟฟาใหปลอดภัย การตรวจสอบไฟฟา

และอุปกรณไฟฟา การชวยเหลือและการปฐมพยาบาลผูประสบอุบัติภัยจากไฟฟา 

หนวยงานท่ีเก่ียวกับไฟฟา ปฏิบัติการตรวจสอบไฟฟาและอุปกรณไฟฟาเพ่ือความ

ปลอดภัย 
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4924501 ความปลอดภัยในการจราจรและขนสง  2(1-2-3) 
 Traffic and Transportation Safety  
  ปญหาและสาเหตุของอุบัติภัยในการจราจรและการขนสง ชนิดของอุบัติภัยและ

การปองกันอุบัติภัยจากการจราจรและการขนสง ความปลอดภัยในการขนยายวัสดุ 

เทคโนโลยีการขนยายวัสดุ หนวยงานและกฎหมายท่ีเก่ียวกับการจราจรและการขนสง 

การจัดการจราจรและการขนสงในสถานประกอบการ ปฏิบัติการวางแผนการจัดการ

จราจรและการขนสงในสถานประกอบการ 

 

   

4924801 การเตรียมฝกประสบการณอาชีพทางอนามัยส่ิงแวดลอม 2(90) 
 Preparations for Field Experience in Environmental Health  
  จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออกฝกประสบการณทางอนามัย

ส่ิงแวดลอม ในดานการรับรู ทักษะ ลักษณะและโอกาสของการประกอบอาชีพ  และการ

พัฒนาคุณลักษณะที่เหมาะสมกับอาชีพนักอนามัยส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะอยางย่ิง

จริยธรรมในอาชีพ 

 

   

4924802  การฝกประสบการณอาชีพทางอนามัยส่ิงแวดลอม 5(450) 
 Field Experience in Environmental Health   
  ฝกปฏิบัติงานแบบมีสวนรวมในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  หรือองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน เพื่อนําความรูความสามารถรวบยอดจากการศึกษาตลอดหลักสูตรไป

ประยุกตใชในงานอนามัยส่ิงแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพและกลมกลืน 

 

   

4924901 การศึกษาปญหาพิเศษทางอนามัยส่ิงแวดลอม 2(0-4-2) 
 Special Study in Environmental Health  
  ศึกษาปญหาในขอบเขตอาชีพทางอนามัยสิ่งแวดลอม   ตามความสนใจ    และ

ความถนัดของผูเรียนภายใตการควบคุมและแนะนําของอาจารย  

 

   

4924902 การสัมมนาอนามัยส่ิงแวดลอม 2(1-2-3) 
 Seminar in Environmental Health  
  ศึกษาคนควาความกาวหนาของอนามัยส่ิงแวดลอม จัดทําบทความวิเคราะหสรุป

ความรู  นําเสนอ และอภิปราย เพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติงานสงเสริมอนามัย

ส่ิงแวดลอม 
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4933501 ทฤษฎีการแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 
 Theory of Thai Traditional  Medicine  

 ประวัติและวิวัฒนาการของการแพทยแผนไทย ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของ

การแพทยแผนไทย ศาสนา วัฒนธรรม จารีตประเพณี ความเช่ือและวิถีชีวิตที่เก่ียวกับ

การแพทยแผนไทยและวัฒนธรรมไทย การดูแลสุขภาพแบบองครวมท่ีเปนการดูแล

สุขภาพผสมผสานท้ังทางรางกาย  จิตใจ ปญญา และสังคม คุณธรรมและจริยธรรมแพทย

แผนไทย ไหวครูแบบแผนไทย ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับทฤษฎีการแพทยแผนไทย และการ

นําการแพทยแผนไทยไปใชในงานสาธารณสุข ศัพทพื้นฐานที่ใชในการแพทยแผนไทย 

 

   

4933502 กฎหมายที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทยและจรรยาบรรณวิชาชีพ 2(2-0-4) 
 Laws  and  Ethics for Thai Traditional Medicine  

 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับกฎหมาย กฎหมายท่ีเก่ียวของกับการแพทยแผนไทย 

กฎหมายที่เก่ียวของกับการคุมครองสนับสนุนและสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย 

กฎหมายอื่นๆที่เก่ียวของกับการประกอบวิชาชีพ   เชน    กฎหมายคุมครองผูบริโภค   

กฎหมายเก่ียวกับวัตถุมีพิษและส่ิงเสพติด และจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ 

 

   
4933503 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 
 Thai Traditional  Pharmaceutical  and Medicine  

 หลักเภสัช 4  ปญหาการใชเภสัชวัตถุในทองถ่ิน ศิลปะของการใชยาสมุนไพรที่ใช

ในงานสาธารณสุขมูลฐาน ยาสามัญประจําบานแผนไทย และยาสมุนไพรในบัญชียาหลัก

แหงชาติ  

กิจ 4 ประการ (รูที่ต้ังที่แรกเกิดของโรค รูจักช่ือโรค รูจักยารักษาโรค รูจักยาอยาง

ใดรักษาโรคชนิดใด)  การนําหลักเวชกรรมมาใชแกไขปญหาสุขภาพในระดับพื้นฐาน โดย

โดยเปรียบเทียบเวชกรรมแผนไทยกับแผนปจจุบัน ศัพทพื้นฐานท่ีใชในเภสัชกรรมและเวช

กรรมแผนไทย 

 

   

4933504 การนวดไทย 1 3(2-3-6) 
 Thai Massage 1  

 ประวัติและความสําคัญของการนวดแผนไทย กายวิภาคศาสตร ทฤษฎีเสนสิบ 

การตรวจทางหัตถเวช การนวดแบบราชสํานัก การนวดแบบเชลยศักด์ิ และการนวดฝา

เทา การพอก การประคบ และการอบไอนํ้าดวยยาสมุนไพร การดัดตน ธรรมชาติบําบัด 

ขอหามและขอปฏิบัติตามทฤษฎีแพทยแผนไทย  การนําหลักหัตถเวช มาใชแกไขปญหา

สุขภาพในระดับพื้นฐาน ศัพทพื้นฐานที่ใชในการนวดไทย 
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4933505 การผดุงครรภไทย 2(1-2-3) 
 Thai Traditional Obstetrician  

 พฤติกรรมสุขภาพของมารดาและทารก การปรับเปล่ียน และการแกไขปญหา

พฤติกรรม การดูแลมารดาและทารกกอนคลอด ขณะคลอด และหลังคลอด ตามหลักการ

แพทยแผนไทย วิเคราะหวัฒนธรรมการคลอด การอยูไฟ และสายสัมพันธของคูครองใน

ครอบครัวไทย ที่มีผลกระทบตอสุขภาพของมารดาและทารก ศัพทพื้นฐานที่ใชในการผดุง

ครรภไทย 

 

   

4934501 การนวดไทย 2 3(2-3-6) 
 Thai Massage 2  

 การนวดเพื่อสุขภาพ การนวดเพื่อบําบัดโรค วิเคราะหขอดี ขอเสียของการนวดที่

มีผลตอสุขภาพ กฎหมายเบื้องตนที่เก่ียวกับการนวดไทย ศัพทที่ใชในการนวดไทย 

 

   

   

4933506 โภชนาการสําหรับแพทยแผนไทย 3(3-0-6) 
 Nutrition for Thai Traditional Medicine  

 ความสําคัญของอาหารตอชีวิตมนุษย ปญหาโภชนาการ การประเมินภาวะ

โภชนาการ ความรูเก่ียวกับโภชนาการในการปรับปรุงสภาวะโภชนาการของตนเอง 

ครอบครัวและชุมชน การบริโภคอาหารเพื่อดํารงสุขภาพ ไดแก โภชนาการตามหลักแพทย

แผนไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน โภชนาการทางเลือก ความสําคัญ หนาที่ และประโยชน

ของวัตถุอาหารสําหรับผูปวยโรคตางๆ อาหารแสลงโรค  

 

   

4933507 ภาษาตางประเทศเพ่ือการนวดไทย 3(3-0-6) 
 Foreign Language for Thai Massage  

 การสนทนาท่ัวไปในการดําเนินกิจการ การสนทนาเก่ียวกับการนวดตัว การ

สนทนาเก่ียวกับการนวดเทา การสัมภาษณลูกคา และการแนะนําขอควรปฏิบัติแกลูกคา  

 

   

4933508 สมุนไพรจีน 3(3-0-6) 
 Chinese Herbs  

 ตัวยา รสตัวยา สรรพคุณของตัวยา การจําแนกรสตัวยา ยาปรุงสําเร็จ การ

ตรวจสอบตัวยาและรสยา 

 

   

4934502 การปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพร 3(2-3-6) 
 Cultivation and Propagation of Herbs  
 ความสําคัญ ชนิด และประโยชนของพืชสมุนไพร การคัดเลือกพันธุ การเตรียม

ดิน การปลูก การขยายพันธุ  การบํารุงรักษา การเก็บเก่ียว และวิธีการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียว  
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
4934503 การรักษาโรคดวยภูมิปญญาทองถ่ินภาคใต 3(2-3-6) 
 South Local Wisdom Therapy   
 ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยทองถ่ินภาคใต ความเชื่อและพิธีกรรมที่ใช

ปฏิบัติสืบทอดกันมา วิเคราะหขอดี ขอเสีย ขอหาม ขอปฏิบัติ และการจินตนาการใช

ศิลปะรักษาโรคดวยภูมิปญญาทองถ่ิน 

 

   

4934504 การปรุงยาตามหลักเภสัชกรรมแผนไทย 3(2-3-6) 
 Preparing Medicine from Thai Traditional  Pharmacy  
 ความสําคัญและหลักการปรุงยาใหตรงตามสมุฏฐานโรค การคัดเลือกและเก็บ

รักษาสมุนไพร เคร่ืองมืออุปกรณการปรุงยาและการบํารุงรักษา กรรมวิธีการปรุงยา

ตลอดจนการควบคุมคุณภาพยาตามหลักเภสัชกรรมไทยและภูมิปญญาทองถ่ินภาคใต    

 

   

4934505 การรักษาโรคดวยยาแผนไทย 3(2-3-6) 
 Disease Preservation  with  Thai Traditional  Medicine  
 การตรวจและวินิจฉัยโรคตามสมุฏฐานทฤษฎีการแพทยแผนไทย การนําตํารับ

ยาไทยและยาสามัญประจําบานแผนไทยมาใชในการรักษาใหตรงกับโรค  

 

   

4934506 ธรรมชาติบําบัด 3(2-3-6) 
 Natural Therapy  
 ความหมายและประวัติของธรรมชาติบําบัดประเภทตางๆ  วิธีการนําเอา

ธรรมชาติมาบํารุงสุขภาพ และบําบัดปองกันความเจ็บปวย ไดแก น้ํา ความรอน ความ

เย็น แสงแดด กล่ินหอม ดนตรี เคร่ืองด่ืมสมุนไพร อาหาร การอบ การประคบ การออก

กําลังกาย การสงเสริมสุขภาพจิต พลังชีวิต ส่ิงแวดลอม และหลักศาสนา 

 

   

4934801 การเตรียมฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 2(200) 
 Preparations for Field Experience in Thai Traditional  Medicine  
 จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออกฝกประสบการณทาง

สาธารณสุขชุมชนโดยเนนการแพทยแผนไทย ในดานการรับรู ทักษะ ลักษณะและโอกาส

ของการประกอบอาชีพ และการพัฒนาคุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับอาชีพ  โดยเฉพาะอยาง

ย่ิงจริยธรรมในอาชีพ 

 

4934802 การฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 5(500) 
 Field Experience in Thai Traditional Medicine  
 ฝกปฏิบัติงานแบบมีสวนรวมในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ หรือองคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน เพื่อนําความรูความสามารถรวบยอดจากการศึกษาตลอดหลักสูตรไป

ประยุกตใชในงานสาธารณสุขชุมชนโดยเนนการแพทยแผนไทยอยางมีประสิทธิภาพและ

กลมกลืน 
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กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 
 

รหัสวิชา                          ช่ือและคําอธิบายรายวิชา น(ท-ป-อ) 
   

3561205 หลักการบริหารธุรกิจ 3(3-0-6) 
 Principles of Business Administration  

  ศึกษาลักษณะพื้นฐานทางธุรกิจ รูปแบบการประกอบการทางธุรกิจ ประเภทของ

ธุรกิจ สภาพแวดลอมทางธุรกิจ กระบวนการจัดการ รวมถึงศึกษาหนาที่หลักในการ

บริหารธุรกิจในดานการบริหารการตลาด การบริหารการผลิต การบริหารทรัพยากร

มนุษย และการบริหารการเงิน ตลอดจนจรรยาบรรณในการประกอบธุรกิจ 

 

   
3563110 การเปนผูประกอบการ 3(3-0-6) 
 Entrepreneurship  
 รายวิชาที่ตองเรียนมากอน  : 3561205  หลักการบริหารธุรกิจ  

  ศึกษาลักษณะและคุณสมบัติของผูประกอบการท่ีดี หลักทฤษฎีและแนวปฏิบติั

ของการจัดการธุรกิจขนาดยอม ขนาดกลาง และขนาดใหญ แนวทางการจัดต้ังธุรกิจ 

การทําแผนธุรกิจ ผลกระทบของธุรกิจตอส่ิงแวดลอม โดยมีการสอดแทรกจริยธรรมและ

ความรับผิดชอบตอสังคม การเสริมสรางความคิดสรางสรรค โดยการจัดทําธุรกิจจําลอง 

เพื่อใหเกิดความคิดริเร่ิมของตนเอง 

 

  
3591105 เศรษฐศาสตรทั่วไป 3(3-0-6) 
 General Economics  

  ศึกษาแนวคิดดานเศรษฐศาสตรที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวันและสังคมในดาน

ตาง ๆ ไดแก การบริโภค การผลิต ตลาด สภาพและปญหาเศรษฐกิจของประเทศ

ตลอดจนแนวทางแกไขของรัฐบาลและการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 
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สาขาวชิาสาธารณสขุศาสตร 

(รหัส 490-499) 
  

       สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร     ไดจัดลักษณะเนื้อหาวิชาไวเปนดังนี้ 

 1. กลุมวิชาบังคับรวม      (490 - - - - ) 

 2. กลุมวิชาสาธารณสุขชุมชน     (491 - - - - ) 

 3. กลุมวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม     (492 - - - - ) 

 4. กลุมวิชาการแพทยแผนไทย     (493 - - - -) 
 

 กลุมวิชาตาง ๆ ไดจัดลักษณะเนื้อหาวิชาไวเปนดังนี้ 

 1.  วิทยาศาสตรการแพทย     (- - - -1- - ) 

 2.  พฤติกรรมศาสตร จิตวิทยา บุคลิกภาพและสังคม   (- - - -2- - ) 

 3.  การบริการและบริหารจัดการสุขภาพ    (- - - -3- - )  

 4.  เทคโนโลยีและสารสนเทศที่เก่ียวกับสุขภาพ   (- - - -4- - ) 

 5.  การดูแลสุขภาพ      (- - - -5- - ) 

 6.  การวัด การประเมินผล     (- - - -6- - ) 

 7.  ..................................................................   (- - - -7- - ) 

 8.  การฝกประสบการณอาชีพ     (- - - -8- - ) 

 9.  โครงการพิเศษ การสัมมนา และการวิจัย    (- - - -9- - ) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 49 

18. การประกันคุณภาพของหลักสูตร 

 มีระบบการประกันคุณภาพหลักสูตร ที่ประกอบดวยองคประกอบ ดังตอไปนี้ 

  18.1  การบริหารหลักสูตร 

  18.2 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

  18.3  การสนับสนุนและการใหคําปรึกษา 

  18.4  ความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 

 องคประกอบที่ 1  การบริหารหลักสูตร 

  มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรทําหนาที่บริหารหลักสูตรในระบบประกันคุณภาพการศึกษา  โดยองคประกอบการ

บริหารหลักสูตรประกอบดวยตัวบงชี้และเกณฑ ดังตอไปนี้ 

ตัวบงชี้ เกณฑ 

1. การคัดเลือกนักศึกษา (1) มีการกําหนดคุณสมบัติผูสมัครเขาศึกษา 

(2) มีคณะกรรมการคัดเลือกท่ีโปรงใส ตรวจสอบได และทองถ่ินมี 

 สวนรวม 

(3) มีนักศึกษาตามจํานวนท่ีตองการตามแผนและมีคุณสมบัติ ตามที่

 ระบุไว 

(4) มีการประเมินระบบการคัดเลือกนักศึกษา 

(5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

2. อาจารยผูสอน (1) มีระเบียบ/แนวปฏิบัติในการสรรหาอาจารยและพนักงานสาย

 สนับสนุน 

(2) มีระบบและกลไกในการจัดอาจารยผูสอนเขาสอนตรงตาม คุณวุฒิ  

 ความรู และ/หรือประสบการณ หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 

(3) มีการพัฒนาอาจารย 

(4) มีการประเมินการสรรหาและการจัดอาจารยเขาสอน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

3. อาจารยพิเศษ (1) มีระเบียบ/แนวปฏิบัติในการสรรหาอาจารยพิเศษ 

(2) มีระบบและกลไกในการจัดอาจารยพิเศษเขาสอนตรงตาม คุณวุฒิ  

 ความรู และ/หรือประสบการณ หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 

(3) มีระบบและกลไกการประเมินประสิทธิภาพการสอนของอาจารย

 พิเศษ 
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ตัวบงชี้ เกณฑ 

(4) มีการประเมินประสิทธิภาพการสอนของอาจารยพิเศษ 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

4. แผนการเรียน (1) มีการจัดทําแผนการเรียนตลอดหลักสูตร 

(2) มีการแจงแผนการสอนตลอดหลักสูตรใหนักศึกษาทราบ 

(3) มีการเปดสอนตามแผนการเรียน 

(4) มีการประเมินแผนการสอน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน (1) มีแนวการสอนทุกรายวิชาและแจงใหนักศึกษาทราบ 

(2) มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใช เทคนิค

 และวิธีการสอนท่ีหลากหลาย 

(3) ใหทองถ่ินมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

(4) มีการใชวิธีการที่หลากหลายในการประเมินประสิทธิภาพการสอน 

(5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

6. การฝกประสบการณอาชีพ (1) มีแผนการจัดกิจกรรมการฝกประสบการณอาชีพ 

(2) มีขอมูลสารสนเทศแหลงฝกประสบการณอาชีพและคูมือการฝก

 ประสบการณอาชีพ 

(3) มีการปฏิบัติตามแผน 

(4) มีการประเมินการฝกประสบการณอาชีพการนิเทศนักศึกษา  

 และแหลงฝกประสบการณอาชีพ 

(5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

7. การวัดผลและการประเมินผลการเรียน (1) มีระเบียบการวัดผลและประเมินผลการเรียนของนักศึกษา 

(2) มีผูรับผิดชอบกํากับดูแลใหปฏิบัติตามระเบียบ 

(3) มีวิธีการที่หลากหลายในการวัดและประเมินผลการเรียน 

(4) มีการแจงผลการประเมินใหผูเรียนทราบเปนระยะ 

(5) มีการตรวจสอบผลการดําเนินงานดานการวัดและ

 ประเมินผลการเรียน 
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องคประกอบที่ 2  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาและคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รับผิดชอบจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอน โดย

องคประกอบดานทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนประกอบดวยตัวบงชี้และเกณฑ ดังตอไปนี้ 

ตัวบงชี้ เกณฑ 

1. ระบบสารสนเทศ (1) มีระบบเครือขายคอมพิวเตอรในการสืบคนขอมูล 

(2) มีตํารา วารสารท่ีทันสมัยเพียงพอตามเกณฑมาตรฐานของ

 สถาบันอุดมศึกษา 

(3) มีระบบฐานขอมูลและการบริการสารสนเทศที่เอื้อ

 ประโยชนตอการใช 

(4) มีการประเมินระบบการใหบริการอยาง ตอเนื่อง 

(5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

2. หองเรียนและหองปฏิบัติการ (1) มีระเบียบการใชหองเรียนและหองปฏิบัติการ 

(2) มีผูรับผิดชอบดูแลอาคาร  หองเรียน และหองปฏิบัติการ 

(3) มีหองเรียน และหองปฏิบัติการที่เพียงพอและมีสภาพ

 พรอมใช 

(4) มีการประเมินผลการใชหองเรียนและ หองปฏิบัติการ 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

3. แหลงทรัพยากรการเรียนรูในทองถ่ิน (1) มีการแสวงหาความรวมมือแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน

 ทองถ่ิน 

(2) มีขอมูลสารสนเทศแหลงทรัพยากรการเรียนรูในทองถ่ิน 

(3) มีการนําแหลงทรัพยากรการเรียนรูในทองถ่ินมาใชใน

 การเรียนการสอน 

(4) มีการประเมินผลการใชแหลงทรัพยากรการเรียนรูใน

 ทองถ่ิน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 
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องคประกอบที่ 3  การสนับสนุนและการใหคําปรึกษา 

  กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ฝายพัฒนานักศึกษาและกิจกรรมนักศึกษา คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี และคณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวมกันรับผิดชอบการสนับสนุนและการใหคําปรึกษาแกนักศึกษา โดย

องคประกอบดานการสนับสนุนและการใหคําปรึกษา ประกอบดวยตัวบงชี้และเกณฑ ดังตอไปน้ี 

ตัวบงชี้ เกณฑ 

1. อาจารยที่ปรึกษา (1) มีระบบอาจารยที่ปรึกษาและผูรับผิดชอบการดําเนินงาน 

(2) มีแผนปฏิบัติงานของอาจารยที่ปรึกษา 

(3) มีการดําเนินงานดานการใหคําปรึกษา 

(4) มีการประเมินผลการดําเนินงานดานอาจารยที่ปรึกษา 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

2. การพัฒนานักศึกษา (1) มีแผนงานโครงการพัฒนาคุณลักษณะของนักศึกษา 

(2) มีผูรับผิดชอบแผนงาน โครงการ 

(3) มีการดําเนินกิจกรรมตามแผนงาน โครงการ 

(4) มีการประเมินผลการดําเนินงาน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 

3. ระบบการชวยเหลือนักศึกษา (1) มีหนวยงานรับผิดชอบดานการจัดหาทุนและระบบการกูยืมเพื่อ

 การศึกษา 

(2) มีนโยบายและแผนงานดานการชวยเหลือนักศึกษา 

(3) มีการดําเนินกิจกรรมตามนโยบายและ แผนงาน 

(4) มีการประเมินผลการดําเนินงาน 

(5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง 
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องคประกอบที่ 4  ความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 

  ฝายวิชาการ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และคณะกรรมการบริหารหลักสูตร รับผิดชอบการติดตามบัณฑิตและ

การสํารวจความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต โดยองคประกอบดานความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจ

ของผูใชบัณฑิต ประกอบดวยตัวบงชี้และเกณฑ ดังตอไปนี้ 

ตัวบงชี้ เกณฑ 

1. การติดตามบัณฑิต (1) มีแผนการติดตามบัณฑิต 

(2) มีผูรับผิดชอบแผนการติดตามบัณฑิต 

(3) มีการดําเนินงานตามแผน 

(4) มีการประเมินผลการดําเนินงาน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุงแผนการรับนักศึกษา 

2. การสํารวจความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต (1) มีแผนการสํารวจความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 

(2) มีผูรับผิดชอบแผนการสํารวจความพึงพอใจของผูใช

 บัณฑิต 

(3) มีการดําเนินกิจกรรมตามแผน 

(4) มีการประเมินผลการดําเนินงาน 

 (5) มีการนําผลการประเมินมาปรับปรุง   

  หลักสูตรและการบริหารหลักสูตร 

 

19. การพัฒนาหลกัสูตร 
 

 19.1  มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเปนผูรับผิดชอบในการประเมินหลักสูตรและการบริหารหลักสูตรเม่ือใชหลักสูตร

ผลิตบัณฑิต 1 รุน  

 19.2 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรนําผลการประเมินหลักสูตรมาปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัยและเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2548 ทุก ๆ 5 ป 

 19.3 ดําเนินการแตงต้ังกรรมการปรับปรุงตัวบงชี้และเกณฑการประเมินคุณภาพของหลักสูตรทุก ๆ 5 ป 
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ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิและขอปรับปรุง 

 การปรับปรุงหลักสูตร  วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วันที่ 18 มีนาคม 2552   ณ หองประชุมคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 ผูทรงคุณวุฒิ  1. ผูอํานวยการสถาบันการแพทยแผนไทย (นายแพทยปราโมทย  เสถียรรัตน) 

    2. คณบดีคณะการแพทยแผนไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  (ดร.สนั่น  ศุภธีรสกุล) 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิ มีดังนี้ 

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิ ขอปรับปรุง 

1. ชื่อหลักสูตร – ชื่อปริญญา – ปรัชญาของหลักสูตร - 

วัตถุประสงคของหลักสูตร  

เหมาะสม 

 คงเดิม 

2. แขนงวิชาการแพทยแผนไทย 

ถาเพื่อผลิตนักวิชาการสาธารณสุข (การแพทยแผนไทย) 

เน้ือหาเหมาะสม แตถาเพื่อผลิตนักการแพทยแผนไทย เน้ือหา

นอยเกินไป โดยหลักสูตรนักการแพทยแผนไทย ถาจะใหเขา

ตามเกณฑที่ กรรมการวิชาชีพรับรอง ตองพิจารณา ดังนี้ 

2.1 จํานวนหนวยกิตในแตละประเภท  เวชกรรม เภสัชกรรม 

ผดุงครรภไทยและนวดไทย 

2.2 จํานวนหนวยกิตของกลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ กลุม

วิชาชีพและฝกงาน 

2.3 จํานวนรายวิชา เน้ือหาและหนวยกิตของแตละรายวิชา 

2.4 อาจนับวิชาบังคับรวมบางวิชา เปนกลุมพื้นฐานวิชาชีพ 

หรือ กลุมวิชาชีพได เชน วิชากายวิภาคและสรีรวิทยาของ

มนุษย วิชาการสงเสริมสุขภาพ วิชากฎหมายสาธารณสุขและ

นิติวิทยาศาสตร วิชาปญหาสุขภาพและการปองกัน 

2.5 วิชาฝกงาน 2 รายวิชา ตองดูเน้ืองานท่ีไปฝกวามีความ

สอดคลองกับเวชกรรม เภสัชกรรม ผดุงครรภไทยและนวดไทย

อยางไร 

ถาเปนไปได อยากใหทําหลักสูตรผลิตนักการแพทยแผน

ไทย เพราะ มีงานรองรับมากกวานักวิชาการสาธารณสุข

(การแพทยแผนไทย) โดยสถาบันการแพทยแผนไทยเตรียม

จัดต้ังโรงพยาบาลแพทยแผนไทย  (อาโรคยาศาล)  ใน

ยืนยันการปรับปรุงหลักสูตรคร้ังนี้ เพื่อผลิตนักวิชาการสาธารณสุข

(การแพทยแผนไทย)  และตอไปในอนาคตจะพัฒนาหลักสูตรนัก

การแพทยแผนไทยตอไป 
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ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิ ขอปรับปรุง 

4. คุณสมบัติของอาจารยประจําหลักสูตร เม่ือเทียบกับเกณฑ

ของ สกอ. ไดมาตรฐาน 

คงเดิม 

5. โครงสรางหลักสูตรแขนงวิชาการแพทยแผนไทย 

รายวิชาบังคับ 

1. ลดจํานวนหนวยกิต รายวิชาการผดุงครรภไทย 

เหลือเพียง 2(1-2-3) 

2. เปล่ียนช่ือรายวิชา การนวดไทยพ้ืนฐาน เปนการ

นวดไทย 1 

3. เปล่ียนชื่อรายวิชา การนวดไทยเพ่ืออาชีพเปนการ

นวดไทย 2 และลดจํานวนหนวยกิต เหลือเพียง 

        3(2-3-6) 

4. รายวิชากฎหมายที่เก่ียวของกับการแพทยแผนไทย

และจรรยาบรรณวิชาชีพ ในรายวิชาเลือกใหลด

หนวยกิตเหลือเพียง  2(2-0-4)  และจัดให เปน

รายวิชาบังคับ  

 

รายวิชาบังคับ มีจํานวน 6 รายวิชา ประกอบดวย 

4933501 ทฤษฎีการแพทยแผนไทย                   3(3-0-6) 

Theory of Thai Traditional Medicine  

4933502 กฎหมายที่เก่ียวของกับการแพทยแผนไทยและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ                                 2(2-0-4) 

Laws  and  Ethics for Thai Traditional Medicine 

4933503 เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย     3(2-3-6) 

Thai Traditional Pharmaceutical and Medicine 

4933504 การนวดไทย 1                                  3(2-3-6) 

Thai Massage 1  

4933505 การผดุงครรภไทย                   2(1-2-3) 

Thai Traditional Obstetrician   

4934501 การนวดไทย 2                                 3(2-3-6) 

Thai Massage 2  

6. โครงสรางหลักสูตรแขนงวิชาการแพทยแผนไทย 

วิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณอาชีพ 

ใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงเรียนเปนหนวยกิตละ 100 ชั่วโมง ทั้งวิชา

เตรียมฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทยและวิชาการ

ฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 

วิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณอาชีพ  ปรับจํานวนช่ัวโมง ดังนี้ 

4934801 การเตรียมฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 

  2(200) 

  Preparations for Field Experience in Thai   

  Traditional Medicine 

4934802 การฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 5(500) 

  Field Experience in Thai Traditional  Medicine 
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ประวัติคณาจารยประจําหลักสูตร
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ประวัติอาจารยประจําหลักสูตร 

ช่ือ – สกุล นายวรพล  หนูนุน 

ตําแหนง อาจารย  
ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตรี สศ.บ.(บริหารสาธารณสุข) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ปริญญาโท วท.ม.(การวิจัยและพัฒนาระบบสาธารณสุข)มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ประสบการณทํางาน 
   1. อาจารยประจําโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 

   2. รองประธานกรรมการบริหารโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎ

สงขลา 

   3. ที่ปรึกษาเครือขายปองกันและแกไขปญหายาเสพติดภาคประชาชน มูลนิธิภูมิพลังชุมชนไทย (มภท.) ในสํานักงาน

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด (ปปส.) ภาคใตตอนลาง 

   4. ที่ปรึกษาโครงการประสานพลังปญญาทองถ่ิน (ภาคใต) เพื่อการพัฒนาศูนยการเรียนรูชุมชน มูลนิธิเพื่อพัฒนา

การศึกษาไทย สํานักงานเลขานุการสภาการศึกษาไทย กทม. 
งานวิจัย 
   1. วิจัย "การพัฒนาคุณภาพบริการในชุมชนของสถานีอนามัยในตําบลนาปะขอ" พ.ศ.2540 

   2. วิจัย "การพัฒนารูปแบบการใหแรงสนับสนุนทางสังคมเพื่อพัฒนาสุขภาพชุมชน กรณีพื้นที่รับผิดชอบของ                  

สอ.หาดไขเตา" พ.ศ.2542 

   3. วิจัย "ตัวทํานายลักษณะบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิที่พึงประสงคของประชาชนจังหวัดพัทลุง" พ.ศ.2545 

   4. วิจัย "หมูบานสรางสุขภาพตนแบบบานครองชีพ" พ.ศ.2546 

   5. วิจัย "ผลกระทบตอการจัดบริการสาธารณสุขจากการอยูเวรรักษาพยาบาลนอกเวลาราชการของสถานีอนามัยในจังหวัด

พัทลุง" พ.ศ.2547 

   6. วิจัย "กระบวนการพัฒนาเชิงกลยุทธ เพื่อสงเสริมใหคนพิการเขาถึงสิทธิหลักประกันสุขภาพ" พ.ศ.2548 

   7. วิจัย "ประเมินผลโครงการพัฒนานักวิเคราะหสถานการณทางการเงินและผลลัพธการจัดบริการสาธารณสุขระดับ

เครือขายหนวยบริการ (CUP) ในจังหวัดพัทลุง" พ.ศ.2548 

   8. วิจัย "กระบวนการพัฒนายุทธศาสตรพัฒนาสุขภาพระดับอําเภอ: CUP เขาชัยสน จว.พัทลุง" (ป 2549) 

   9. วิจัยประเมินผล "การสรางหลักประกันสุขภาพแกประชน จว.พัทลุง ป 2545-2549" (ป 2549) 

   10. วิจัย "รูปแบบที่เหมาะสมในการนําระบบขอมูลสุขภาพไปใชประโยชนของ CUP เขาชัยสน จว.พัทลุง" (ป 2549) 

   11. วิจัย "การจัดการแบบมีสวนรวมเพื่อบริหารเขตพื้นที่รอยตอในการรับบริการของประชาชนในระบบ UC จว.พัทลุง"      

(ป 2549) 

   12. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเรียนรูและมีสวนรวม (Participatory Learning and Action Research)ไตรภาคีรวมพัฒนา

สุขภาพชุมชน จว.พัทลุง" (ป 2548-2550) 

   13. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเรียนรูและมีสวนรวม (Participatory Learning and Action Research) “พัฒนาเครือขาย

เพิ่มพูนพลังคนพิการ จว.พัทลุง” (ป 2549-2550) 

   14. วิจัย "พัฒนาระบบฐานขอมูลและแผนที่ศักยภาพ (EHM) คนพิการ จว.พัทลุง" (ป 2549-2550) 

   15. แบบแผนการรับเปนภาคีหุนสวนเพื่อรวมกันพัฒนาทองถ่ินของเครือขายสินธุแพรทอง (2551) 
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ตํารา / เอกสาร 
   1. คูมือ "การดําเนินงานเพื่อสงเสริมใหคนพิการเขาถึงสิทธิหลักประกันสุขภาพ จังหวัดพัทลุง" พ.ศ.2547 

   2. คูมือ "นักวิเคราะหสถานการณทางการเงินและผลลัพธการจัดบริการสาธารณสุขระดับเครือขายหนวยบริการ (CUP) ใน

จังหวัดพัทลุง" พ.ศ.2548 

   3. เอกสารประกอบการสัมมนา "การจัดการกําลังคนในยุคปฎิรูประบบสาธารณสุขของไทย" พ.ศ.2546 

   4. การประเมินผลไดในรูปคุณภาพชีวิตหรือในรูปอรรถประโยชน (Quality of Life Approach) พ.ศ.2545 

   5. แผนยุทธศาสตรสรางหลักประกันสุขภาพแกประชาชนจังหวัดพัทลุง ระยะปานกลาง 3 ป (ปงบประมาณ 2548-2550) 

พ.ศ.2547 
รายวิชาที่สอน 
   1. วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต (Science for Quality of Life)  

   2. หลักการบริหารงานสาธารณสุขเบื้องตน (Fundamental Public Health Administration)  

   3. การสาธารณสุข (Public Health) 

   4. การศึกษารายกรณี (Case Study)  

   5. วิทยาการระบาด (Epidemiology)  

   6. วิทยาการระบาดและหลักการควบคุมโรค (Epidemiology and Principles of Disease Control)  

   7. เศรษฐศาสตรสาธารณสุข (Economics of Public Health)  

   8. สารสนเทศดานสุขภาพ (Information in Health)  

   9. การฝกประสบการณวิชาชีพ นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาสาธารณสุขชุมชน 

   10. กฎหมายสาธารณสุขและนิติเวชศาสตร (Public Health Law and Forensic Medicine)  
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ประวัติอาจารยประจําหลักสูตร 

 

ช่ือ – สกุล นางฤดีดาว  ชางสาน 

ตําแหนง อาจารย  
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี            วท.บ. (การพยาบาลและผดุงครรภ)  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ปริญญาโท            พย.ม. (การพยาบาลอนามัยชุมชน)  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 
รายวิชาที่สอน 

1. การปฐมพยาบาล 

2. วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 

3. การอบรมเล้ียงดูเด็ก 

4. ยาและสารเสพติด 

5. โรคเด็กและการปองกัน 

6. สัมมนาการสงเสริมสุขภาพเด็ก 

7. การสาธารณสุข 
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ประวัติอาจารยประจําหลักสูตร 

 

ช่ือ – สกุล นางสาวนพมาศ  รมเกตุ 

ตําแหนง อาจารย  
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี            วท.บ. (วิทยาศาสตรสุขภาพ : การสงเสริมสุขภาพเด็ก)  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
ปริญญาโท            ศบ.ม. (สรางเสริมสุขภาพ)  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 
ประสบการณทํางาน 
   2550 – 2551 เจาหนาที่ประจําโครงการเอดส สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ สาขาเขตพื้นที่สงขลา 
งานวิจัย 
    การรับรูถึงผลกระทบของการสูบบุหร่ีตอสุขภาพและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา 
ตํารา / เอกสาร 
รายวิชาที่สอน 

1. วิทยาศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 

2. สุขภาพส่ิงแวดลอม 

3. สุขภาพอนามัยสําหรับมารดาและเด็ก 

4. การดูแลสุขภาพแมและเด็ก 
บทความวิชาการ 
      วารสารศึกษาศาสตรเร่ือง “การรับรูถึงผลกระทบของการสูบบุหร่ีตอสุขภาพและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา” 
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ประวัติอาจารยประจําหลักสูตร 

ช่ือ – สกุล นางสาวอมรภัค  ชูทอง 

ตําแหนง อาจารย  
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี            วท.บ. (วิทยาศาสตรทั่วไป) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ปริญญาโท            วท.ม. (การจัดการส่ิงแวดลอม) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ผลงานทางวิชาการ  
1.   “การบําบัดนํ้าเสียเบื้องตนจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลมโดยใชกระบวนการไฟฟาเคมี” สมาคมวิศวกรรมศาสตร ณ 

สถาบันวิจัยจุฬาภรณ กรุงเทพฯ 

2.   “การบําบัดนํ้าเสียเบื้องตนจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลมโดยใชกระบวนการไฟฟาเคมี” มหาวิทยาลัยทักษิณ            

(การประชุมวิชาการ) 
ประสบการณทํางาน 

1. มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (อาจารยโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ) 

2. มหาวิทยาลัยหาดใหญ (อาจารยพิเศษ วิชามนุษยกับส่ิงแวดลอม) 

3. โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย (ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร มัธยมศึกษาตอนตน) 
งานวิจัย 

1.   การบําบัดนํ้าเสียเบื้องตนจากโรงงานสกัดน้ํามันปาลมโดยใชกระบวนการไฟฟาเคมี 

    2.  การบําบัดนํ้าทิ้งชุมชนโดยใชน้ําหมักชีวภาพ 
รายวิชาที่สอน 

1. วิทยาศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 

2. การสุขาภิบาลอาหาร 

3. อนามัยส่ิงแวดลอมและหลักการสุขาภิบาล 
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ประวัติอาจารยประจําหลักสูตร 

 

ช่ือ – สกุล นางสาวศรีธยา  ฤทธิ์ชวยรอด 

ตําแหนง อาจารย  
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี            วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร)  มหาวิทยาลัยมหิดล 
ปริญญาโท            วท.ม.(การจัดการส่ิงแวดลอม)  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 
รายวิชาที่สอน 

1. วิทยาศาสตรเพ่ือคุณภาพชีวิต 

2. สุขภาพส่ิงแวดลอม 

3. การบรรเทาสาธารณภัย 

4. สวัสดิศึกษา 
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หลักการและเหตุผลในการปรับปรุงแกไข 

 

  ตามมาตรา  7 ของพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ ระบุวา ใหมหาวิทยาลัยเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการ

พัฒนาทองถ่ินที่เสริมสรางพลังปญญาของแผนดิน  ฟนฟูพลังการเรียนรูเชิดชูภูมิปญญาทองถ่ิน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

ตระหนักถึงบทบาทหนาที่ดังกลาว  ไดเร่ิมดําเนินการเชิดชูภูมิปญญาทองถ่ินดานการแพทยแผนไทยมาตั้งแต พ.ศ. 2548  โดย

สถาบันวิจัยและพัฒนา  และโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  ไดรวมมือกับแพทยแผนไทยกลุมหนึ่งมีอาจารยจิตตะเสน 

เจริญ  เปนผูนํา  ดําเนินการประชุมปฏิบัติการรวมกันหลายคร้ัง  จนทําหลักสูตรประกาศนียบัตรการแพทยแผนไทยขึ้น   4  

หลักสูตร  ประกอบดวย  เภสัชกรรม  เวชกรรม  การนวดไทย  และการผดุงครรภไทย  โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพเสนอ

หลักสูตรทั้ง  4  หลักสูตรขออนุมัติตอสภามหาวิทยาลัย  และสภามหาวิทยาลัยอนุมัติในการประชุมคร้ังที่  2/2550  เม่ือวันที่ 3  

มีนาคม  2550  แตมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีนโยบายท่ีจะจัดต้ัง “มหาวิทยาลัยการแพทยแผนไทย”  จึงมอบหมายให

โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพทําการวิจัยความตองการของทองถ่ิน ผลการวิจัยพบวา “ทองถ่ินมีความเห็นในระดับเห็นดวย

มากเพ่ือใหมหาวิทยาลัยดําเนินการผลิตบัณฑิตปริญญาตรีดานการแพทยแผนไทย”  

 

สาระสําคัญในการปรับปรุงแกไข(เฉพาะแขนงวิชาการแพทยแผนไทย) 

1. เพิ่มรายวิชาเลือกในหมวดวิชาเนื้อหาของแขนงวิชาสาธารณสุขชุมชน จํานวน 3 รายวิชา ไดแก รายวิชาทฤษฎี

การแพทยแผนไทย (4933501) รายวิชาเภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย (4933503) และรายวิชาการนวดไทย 1 (4933504) 

2. เพิ่มแขนงวิชาการแพทยแผนไทย 

โครงสรางหลักสูตรภายหลังการปรับปรุงแกไข เม่ือเปรียบเทียบกับโครงสรางเดิมและเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา 

พ.ศ. 2548 ของประทรวงศึกษาธิการปรากฏดังนี้ 

หมวดวิชา เกณฑกระทรวงศึกษาธิการ โครงสรางเดิม โครงสรางใหม 

1. การศึกษาท่ัวไป 30 30 

2. เฉพาะดาน 84 93 93 

3. เลือกเสรี 6 6 6 

หนวยกิตรวมไมนอยกวา 120 129 
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- สําเนา - 

 

 

คําส่ังมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ที่      ๖๔๓ /๒๕๕๒ 

เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการ 

การประชุมปฏิบัติการ ปรับปรุงและวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)” 

.............................................................. 
 

  ดวยโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จัด    ประชุม

ปฏิบัติการ “ปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)” ในวันศุกร     ที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๒    และวัน

จันทรที่ ๙ มีนาคม ๒๕๕๒   เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. และวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) ใน

วันจันทรที่ ๑๖ มีนาคม ๒๕๕๒  เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๖.๐๐น. ณ หองประชุมคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสงขลา เพื่อใหการประชุมดําเนินไปดวยความเรียบรอยและบรรลุตามวัตถุประสงค  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจึง

ขอแตงต้ังคณะกรรมการดําเนินงาน ดังตอไปนี้ 

 ๑. กรรมการอํานวยการ 
๑.๑     อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา    ประธานกรรมการ 

๑.๒    รองอธิการบดี (ดร.พรเลิศ  อาภานุทัต)    รองประธานกรรมการ 

๑.๓     คณบดีคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    กรรมการ 

๑.๔     รองคณบดีฝายวิชาการคณะวิทยาศาสตรฯ    กรรมการ 

๑.๕ รองคณบดีฝายวิจัยและบริการวิชาการ คณะวิทยาศาสตรฯ  กรรมการ 

๑.๖ รองคณบดีฝายพัฒนานักศึกษา คณะวิทยาศาสตรฯ   กรรมการ 

๑.๗ ผูชวยคณบดีฝายวิเทศสัมพันธและประชาสัมพันธ   กรรมการ 

๑.๘ ผูชวยคณบดีฝายกิจการพิเศษ     กรรมการ 

๑.๙ ผูอํานวยการสํานักงานอธิการบดี     กรรมการ 

๑.๑๐ หัวหนางานคลัง       กรรมการ 

๑.๑๑   หัวหนางานพัสดุ       กรรมการ 

๑.๑๒   ประธานโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ    กรรมการและเลขานุการ  
 

หนาที่  ใหคําปรึกษา  แนะนํา อํานวยความสะดวก  และสนับสนุนการปฏิบัติงานของกรรมการ 

          ใหดําเนินงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
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๒.    กรรมการดําเนินงาน 
๒.๑   กรรมการฝายประสานงาน 
 ๒.๑.๑   คณบดีคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ประธานกรรมการ 

 ๒.๑.๒   รองคณบดีฝายวิชาการ      กรรมการ 

 ๒.๑.๓   รองคณบดีฝายวิจัยและบริการวิชาการ    กรรมการ 

 ๒.๑.๔   รองคณบดีฝายพัฒนานักศึกษา    กรรมการ 

 ๒.๑.๕   รศ.ชาญชัย  เรืองขจร    กรรมการ 

 ๒.๑.๖   รศ.ทิพยวัลย  เรืองขจร    กรรมการ 

 ๒.๑.๗    นายเทพกร  พิทยาภินันท   กรรมการ 

 ๒.๑.๘    นางฤดีดาว  ชางสาน    กรรมการ 

 ๒.๑.๙    นางสาวเพ็ญมาศ นาคอุดม    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๐  นางสาวสุนิสา  ตะสัย    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๑  นางสาวอมรภัค ชูทอง    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๒  นายจิตตะเสน  เจริญ    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๓  นายศุภวิชญ  เทวมิตร    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๔  นายธีระพงศ  จุยมณี    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๕  นางรฐานันท  บุญเดช    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๖  นายสรรค  อัศโดดร    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๗  นายประดิษฐชาติ เดชบุญญาพิทักษ   กรรมการ 

 ๒.๑.๑๘  นายสมพร  ขุมทอง    กรรมการ 

 ๒.๑.๑๙  นางสาวจิตรวี  เชยชม    กรรมการและเลขานุการ 

 ๒.๑.๒๐ นางสาวอัมพิกา รัตนอุบล    กรรมการและผูชวยเลขาฯ 
 

 หนาที่  เตรียมการ วางแผน ประสานงานฝายตางๆ ติดตามงานใหเปนไปตามวัตถุประสงค 
 

๒.๒   กรรมการฝายเอกสาร 
 ๒.๒.๑   รศ.ชาญชัย  เรืองขจร      ประธานกรรมการ 

 ๒.๒.๒   นางสาวกุสุมา  เจะอาแซ    กรรมการ 

 ๒.๒.๓   นางแดง  บุญมาศ    กรรมการ 

 ๒.๒.๔   นางอมรรัตน  ชูชื่น    กรรมการ 

 ๒.๒.๕   นางสาวจุฑารัตน ดุกหล่ิม    กรรมการ 

 ๒.๒.๖   นางสาวสมจิต  ขุนจนัทร    กรรมการ 

 ๒.๒.๗   นางสาวอัมพิกา รัตนอุบล    กรรมการและเลขานุการ 
 

 หนาที่  จัดทําเอกสารประกอบการประชุม  
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๒.๓   กรรมการฝายการเงินและรับลงทะเบียน 
 ๒.๓.๑   นางสาวจิตรวี  เชยชม    ประธานกรรมการ 

 ๒.๓.๒  นางสาวอมรภัค  ชูทอง    กรรมการ 

 ๒.๓.๓  นางสาวอัมพิกา  รัตนอุบล    กรรมการและเลขานุการ 
 

หนาที่  ลงทะเบียนและทําบัญชีเบิกจาย 
 

๒.๔   กรรมการฝายสถานที่ 
 ๒.๔.๑   นางสาวนพมาศ รมเกตุ    ประธานกรรมการ 

 ๒.๔.๒  นายมูหัมหมัด  หวังกา    กรรมการและเลขานุการ 
 

 หนาที่  จัดเตรียมคอมพิวเตอร โปรเจคเตอรพรอมจอ และบันทึกภาพกิจกรรม 
 

๒.๕   กรรมการฝายอาหารและเครื่องดื่ม 
 ๒.๕.๑   รศ.ชาญชัย   เรืองขจร    ประธานกรรมการ 

 ๒.๕.๒  นางสาวจุฑารัตน ดุกหล่ิม    กรรมการ 

 ๒.๕.๓  นางอมรรัตน  ชูชื่น    กรรมการ  

 ๒.๕.๔   นางสาวกุสุมา  เจะอาแซ    กรรมการ 

 ๒.๕.๕   นางสาวอัมพิกา รัตนอุบล    กรรมการและเลขานุการ 
 

 หนาที่  ประสานงานเก่ียวกับอาหารกลางวัน อาหารวางและเคร่ืองด่ืม 
 

๒.๖   กรรมการฝายจัดประชุม 
 ๒.๖.๑  รศ.ชาญชัย  เรืองขจร    ประธานกรรมการ 

 ๒.๖.๒  รศ.ทิพยวัลย  เรืองขจร    กรรมการ 

 ๒.๖.๓  นายวรพล  หนูนุน    กรรมการ 

 ๒.๖.๔  นางสาวจิตรวี  เชยชม    กรรมการ 

 ๒.๖.๕  นางสาวอัมพิกา  รัตนอุบล    กรรมการและเลขานุการ 
 

 หนาที่  เชิญผูทรงคุณวุฒิจากบุคคลภายนอกเขารวมประชุมปฏิบัติการ 

  “ปรับปรุงและวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)” 
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๒.๗  ผูทรงคุณวุฒิ 
 ๒.๗.๑ ผูทรงคุณวุฒิประชุมปฏิบัติการปรับปรุงหลักสูตร 
   ๒.๗.๑.๑  อาจารยประกอบ อุบลขาว 

   ๒.๗.๑.๒  อาจารยสมวงศ อโณทัย 

   ๒.๗.๑.๓  อาจารยจํารูญ  วงศกระจาง 

     
 ๒.๗.๒  ผูทรงคุณวุฒิวิพากษหลักสูตร 
  ๒.๗.๒.๑  ผูอํานวยการสถาบันการแพทยแผนไทย 

  ๒.๗.๒.๒  ผูอํานวยการโรงพยาบาลสิงหนคร 

  ๒.๗.๒.๓  ดร.สนั่น ศุภธีรสกุล 

  

  ใหกรรมการท่ีไดรับแตงต้ังปฏิบัติหนาท่ีที่ไดรับมอบหมายอยางมีประสิทธิภาพเพื่อประโยชนสูงสุดของงานตอไป  

ในการจัดประชุมทั้งสองคร้ังใชงบประมาณรายจาย ประจําปงบประมาณ ๒๕๕๒ แผนงานขยายโอกาสและพัฒนา

การศึกษา ผลผลิต ผูสําเร็จการศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี งบรายจายอื่น (คาใชจายในการพัฒนาหลักสูตร) 

รหัส ๒๐๑๕๖๐๔๗๐๑๗๐๐๐๐๑ ภายในวงเงิน ๔๐,๐๐๐ บาท 

 

 

ส่ัง   ณ  วันที่     ๕     มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒ 

 

 

 

         (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน  ดวงวิเศษ) 

             รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

วาดวย การจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 

พ.ศ. 2549 

------------------------------------- 

  เพ่ือใหการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา  ปริญญาตรี และปริญญาตรี(ตอเนื่อง) พ.ศ.2549 ดําเนินไปดวยความ

เรียบรอย อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 18 (2) และ 18 (12) แหงพระราชบัญญัติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 

สภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จึงตราขอบังคับไวดังตอไปนี้ 

  ขอ 1 ขอบังคับนี้เรียกวา “ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ปริญญา

ตรี และปริญญาตรี(ตอเนื่อง) พ.ศ.2549” 

  ขอ 2 ขอบังคับนี้ใหใชบังคับกับนักศึกษาท่ีเขาศึกษา ต้ังแตปการศึกษา 2549 เปนตนไป 

  ขอ 3 ขอบังคับ ระเบียบ หรือประกาศใดที่ขัดแยงกับขอบังคับนี้ใหใชขอบังคับนี้แทน 

  ขอ 4 ในขอบังคับนี้ 

  “มหาวิทยาลัย”  หมายความวา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

  “สภามหาวิทยาลัย ” หมายความวา สภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

  “อธิการบดี” หมายความวา อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

  “นักศึกษา” หมายความวา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

  “นักศึกษาภาคปกติ” หมายความวา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาที่ศึกษาเต็มเวลาในวันที่ทําการปกติ 

  “นักศึกษาภาคพิเศษ” หมายความวา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาท่ีเขาศึกษาตามโครงการการจัด

การศึกษาสําหรับบุคลากรประจําการ 

  “ภาคการศึกษาปกติ” หมายความวา ภาคการศึกษาตนและภาคการศึกษาปลาย 

  “ภาคฤดูรอน” หมายความวา ภาคการศึกษาหลังภาคการศึกษาปลาย 

  “อาจารยที่ปรึกษา” หมายความวา บุคคลที่มหาวิทยาลัยแตงต้ังใหทําหนาท่ีอาจารยที่ปรึกษาดูแลสนับสนุน

ทางดานวิชาการ วิธีการเรียน ควบคุมโปรแกรมการเรียนของนักศึกษา 
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หมวดที่ 1 

การรับเขาศึกษาตอ 

 

  ขอ 5 ผูมีสิทธิ์สมัครเขาเปนนักศึกษา 

       5.1 คุณสมบัติของผูสมัครเขาเปนนักศึกษา 

   5.1.1 ไมเคยเปนผูมีความประพฤติเสียหายรายแรง 

   5.1.2 ไมเปนคนวิกลจริตและไมเปนโรคติดตอรายแรงหรือโรคอื่นซึ่งสังคมรังเกียจ 

   5.1.3 ไมเคยรับโทษจําคุกโดยคําพิพากษาถึงที่สุดใหจําคุกเวนแตในกรณีที่โทษนั้นเกิดความผิดอันไดกระทํา

โดยประมาท หรือความผิดอันเปนลหุโทษ 

   5.1.4 ไมเคยถูกคัดช่ือออกจากสถานศึกษาเพราะมีความผิดทางวินัย 

   5.1.5 มีคุณสมบัติอื่นตามขอกําหนดของมหาวิทยาลัยและหรือหลักสูตรสาขาวิชาที่สมัครเขาศึกษา 

  5.2  คุณวุฒิของผูสมัคร 

   ผูสมัครเขาเปนนักศึกษาหลักสูตรปริญญา ปริญญาตรี 4 ป และ ปริญญาตรี 5 ป ตองสําเร็จการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา ผูสมัครเขาเปนนักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี(ตอเนื่อง) ตองสําเร็จการศึกษาระดับ

อนุปริญญาหรือเทียบเทาหรือสูงกวา 

  ขอ 6 การรับเขาเปนนักศึกษา 

  กําหนดการและวิธีการรับเขาศึกษาใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

  ขอ 7 การขึ้นทะเบียนเปนนักศึกษา 

  7.1 ผูสมัครเปนนักศึกษาจะมีสถานภาพเปนนักศึกษาเม่ือไดขึ้นทะเบียนแลว 

  7.2 วิธีการขึ้นทะเบียนเปนนักศึกษาใหเปนไปตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

 

 
หมวดที่ 2 

ระบบการศึกษา 
 

  ขอ 8 ระบบการจัดการศึกษา 

   8.1 การจัดการศึกษา ระบบทวิภาคโดยหนึ่งปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคการศึกษาปกติหนึ่งภาค

การศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา 15 สัปดาห มหาวิทยาลัยอาจจัดภาคการศึกษาฤดูรอนโดยกําหนดระยะเวลา

ของแตละรายวิชาใหมีสัดสวนเทียบเคียงกันไดกับภาคการศึกษาปกติ การจัดการศึกษาแบงเปน 

    8.1.1 นักศึกษาภาคปกติ ใหจัดการเรียนการสอนเปน 2 ภาคการศึกษา คือ ภาคการศึกษาตน 

และภาคการศึกษาปลาย 

    8.1.2 นักศึกษาภาคพิเศษ ใหจัดการเรียนการสอนเปน 3 ภาคการศึกษา คือ ภาคการศึกษาตน 

ภาคการศึกษาปลาย และภาคฤดูรอน 

   8.2  “หนวยกิต” หมายความวา หนวยท่ีใชแสดงปริมาณการศึกษาท่ีกําหนดไวในหลักสูตร 

           “ชั่วโมง” หมายความวา เวลาการจัดการเรียนการสอนท่ีไมนอยกวา 50 นาที 
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           โดยมีเกณฑในการกําหนดจํานวนหนวยกิต มีดังนี้ 

   8.2.1 รายวิชาภาคทฤษฎีที่ใชเวลาบรรยาย หรืออภิปรายปญหาในช้ันเรียนไมนอยกวา 15 ชั่วโมงตอภาค

การศึกษาใหนับเปน 1 หนวยกิต 

   8.2.2 รายวิชาภาคปฏิบัติที่ใชเวลาปฏิบัติหรือทดลองไมนอยกวา 30 ชั่วโมง ภาคการศึกษาใหนับเปน 1 

หนวยกิต 

   8.2.3 รายวิชาการฝกงานหรือฝกภาคสนามท่ีใชเวลาฝกไมนอยกวา 45 ชั่วโมงตอภาคการศึกษา ใหนับเปน 

1 หนวยกิต 

 ขอ 9 กําหนดวันเปดและปดภาคการศึกษาของมหาวิทยาลัยใหทําเปนประกาศของมหาวิทยาลัย 

 
หมวดที่ 3 

การลงทะเบียน 
 

  ขอ 10 การลงทะเบียน 

    10.1 นักศึกษาใหมที่เขาศึกษาในภาคการเรียนนักศึกษาใหมที่เขาศึกษาในภาคการศึกษาแรกตอง

ลงทะเบียนเรียนภายในเวลาท่ีมหาวิทยาลัยกําหนดมิฉะน้ันจะถือวาสละสิทธิ์การเปนนักศึกษาและถูกถอนชื่อออกจาก

ทะเบียน 

   10.2 นักศึกษาจะตองลงทะเบียนเรียนภายในเวลาที่มหาวิทยาลัยกําหนด หากพนกําหนดใหนักศึกษาย่ืน

เร่ืองขอผอนผันการลงทะเบียนและไดรับอนุมัติจากมหาวิทยาลัย 

   10.3 การลงทะเบียนเรียนจะสมบูรณเม่ือไดชําระเงินคาธรรมเนียมการศึกษาภายในเวลาท่ีมหาวิทยาลัย

กําหนด 

   10.4 กําหนดการลงทะเบียนเรียน วิธีการลงทะเบียนเรียน ใหเปนไปตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

   10.5 การลงทะเบียนเรียนจะตองไดรับความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษาและเปนไปตามขอกําหนดของ

หลักสูตร 

   10.6 จํานวนหนวยกิตในการลงทะเบียนเรียน 

   นักศึกษาภาคปกติ ตองลงทะเบียนเรียน ไมตํ่ากวา 9 หนวยกิต แตไมเกิน 22 หนวยกิต ในภาคการศึกษา

ปกติ และลงทะเบียนเรียนไดไมเกิน 9 หนวยกิต ในฤดูรอน สวนนักศึกษาภาคพิเศษตองลงทะเบียนเรียนไมตํ่ากวา 3 หนวย

กิต แตไมเกิน 12 หนวยกิต ในภาคการศึกษาปกติ และลงทะเบียนเรียนไดไมเกิน 6 หนวยกิต ในภาคฤดูรอน  นักศึกษา

ลงทะเบียนเรียนสูงกวา หรือตํ่ากวาที่กําหนดไดในกรณีที่จําเปนหรือจะขอสําเร็จการศึกษาในภาคการศึกษานั้น ทั้งนี้ให

มหาวิทยาลัยเปนผูพิจารณาอนุมัติโดยคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษากอนการลงทะเบียน 

   นักศึกษาจะตองตรวจสอบสถานภาพของตนเองกอนการลงทะเบียนเรียนทุกคร้ังนักศึกษาท่ีไมปฏิบัติตาม

ขอกําหนดและเงื่อนไขตามประกาศของมหาวิทยาลัยจะไมมีสิทธิ์ลงทะเบียนเรียน 

 ขอ 11 การลงทะเบียนเรียนวิชาที่มีวิชาบังคับกอน (pre-requiste) 

   นักศึกษาจะตองลงทะเบียนเรียนรายวิชาท่ีเปนวิชาบังคับกอนลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเน่ืองมิฉะนั้นให

ถือวาการลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเนื่องเปนโมฆะ 
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  ขอ 12 การขอเพิ่ม ขอถอน และขอยกเลิกรายวิชา 

   12.1 การขอเพิ่มและขอถอนรายวิชา จะกระทําไดภายใน 3 สัปดาหแรกของภาคการศึกษาปกติและภายใน 

1 สัปดาห แรกของภาคฤดูรอนโดยจะตองไดรับความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษา ถานักศึกษาขอยกเลิกรายวิชาหลังจาก

ชวงเวลาดังกลาวจะไดรับการบันทึกผลการประเมินเปน  “W” 

   12.2 การขอยกเลิกรายวิชาตองกระทําใหเสร็จส้ินกอนสอบปลายภาค 2 สัปดาหสําหรับการศึกษาภาคปกติ 

และภายใน 1 สัปดาหสําหรับภาคฤดูรอน 

 
หมวดที่ 4 

ระยะเวลาการศึกษา 
 

  ขอ 13 ระยะเวลาการศึกษา 

   13.1 นักศึกษาภาคปกติ 

    13.1.1 หลักสูตรอนุปริญญา ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 5 ภาคการศึกษาปกติ และไมเกิน 12 ภาค

การศึกษาปกติ 

    13.1.2 หลักสูตรปริญญาตรี (4ป) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 6 ภาคการศึกษาปกติและไมเกิน 16 

ภาคการศึกษาปกติ 

    13.1.3 หลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 4 ภาคการศึกษาปกติและไมเกิน 

8 ภาคการศึกษาปกติ 

    13.1.4 หลักสูตรปริญญาตรี (5 ป) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 8 ภาคการศึกษาปกติและไมเกิน 20 

ภาคการศึกษาปกติ 

 

   13.2 นักศึกษาภาค พิเศษ 

    13.2.1 หลักสูตรปริญญา ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 8 ภาคการศึกษา และไมเกิน 18 ภาค

การศึกษา 

    13.2.2 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ป) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 10 ภาคการศึกษาและไมเกิน 24 

ภาคการศึกษา 

    13.2.3 หลักสูตรปริญญาตรี (ตอเน่ือง) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 6 ภาคการศึกษาและไมเกิน 12 

ภาคการศึกษา 

    13.2.4 หลักสูตรปริญญาตรี (5 ป) ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 13 ภาคการศึกษาและไมเกิน 30 

ภาคการศึกษา 
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หมวดที่ 5 

การเรียน การฝกประสบการณวิชาชีพ และการสอบ 
 

  ขอ 14 การเรียน 

   นักศึกษาจะตองมีเวลาเรียนไมนอยกวา 8 ของเวลาเรียนทั้งหมดของรายวิชานั้นจึงจะมีสิทธิ์เขาสอบปลาย

ภาค ในกรณีทีนักศึกษามีเวลาเรียนนอยกวารอยละ 80 ตองย่ืนคํารองขอมีสิทธิ์สอบพรอมหลักฐานแสดงเหตุจําเปนของ

การขาดเรียนท่ีสํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน ภายใน 15 วัน นับแตวันเปดภาคการศึกษาถัดไป สําหรับนักศึกษาท่ี

มีเวลาเรียนนอยกวารอยละ 60 ใหไดรับผลการเรียนเปน “E”  หรือ  “F” 

  ขอ 15 การฝกประสบการณวิชาชีพ 

   15.1 นักศึกษาจะตองฝกประสบการณวิชาชีพตามท่ีระบุไวในหลักสูตร ถาผูใดปฏิบัติงานไมครบถวน ใหถือ

วาการศึกษายังไมสมบูรณ 

   15.2 ในระหวางการฝกประสบการณวิชาชีพ นักศึกษาจะตองประพฤติตนตามระเบียบ และปฏิบัติงานตาม

ขอกําหนดทุกประการ หากฝาฝน ผูควบคุมซึ่งเปนอาจารยและบุคลาการในหนวยประสบการณวิชาชีพอาจพิจารณาสงตัว

กลับ 

  ขอ 16 การสอบ 

   16.1 การสอบแบงเปน 3 ประเภท คือ การสอบยอย การสอบกลางภาค และการสอบปลายภาค โดยให

คะแนนสอบปลายภาคต้ังแตรอยละ 20 ถึง รอยละ 50 ของคะแนนทั้งหมด 

   16.2 นักศึกษาที่ไมไดเขาสอบปลายภาคตามเวลากําหนดโดยมีเหตุผลความจําเปนจะตองย่ืนคําขอรองขอ

สอบท่ีสํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียนนับต้ังแตวันสอบวิชานั้น หรือ อยางชาท่ีสุดภายใน 15 วัน นับแตวันเปดภาค

การศึกษาถัดไป การพิจารณาคํารองใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการที่มหาวิทยาลัยแตงต้ัง หากนักศึกษาไมย่ืนคํารอง

ภายในกําหนดหรือคณะกรรมการพิจารณาแลวไมอนุญาตใหสอบ ใหผูสอนปรับคะแนนปลายภาคเปนศูนย และสงผลการ

ประเมินผลการศึกษาจากคะแนนท่ีมีอยู 

   16.3 นักศึกษาที่ทุจริตในการสอบ เม่ือนักศึกษากระทําผิดหรือรวมกระทําผิดระเบียบการสอบให

คณะกรรมการท่ีมหาวิทยาลัยแตงต้ังพิจารณาโทษนักศึกษาท่ีกระทําผิดระเบียบการสอบ แลวรายงานผลการพิจารณาตอ

มหาวิทยาลัยเพื่อดําเนินการลงโทษและแจงโทษใหทุกฝายท่ีเก่ียวของทราบ โดยมีแนวทางการพิจารณาโทษดังตอไปนี้ 

   (1) ถาเปนความผิดประเภททุจริต หรือสอเจตนาทุจริต ใหลงโทษโดยใหไดรับ  “E” หรือ “F” ในรายวิชาที่

กระทําผิดหรืออาจพิจารณาส่ังพักการศึกษานักศึกษาผูนั้นไมเกิน 1 ภาคการศึกษา 

   (2)  ถาเปนความผิดอยางอื่นตามที่ระบุไวในขอปฏิบัติของนักศึกษาในการสอบใหลงโทษตามควรแก

ความผิดนั้น แตจะตองไมเกินกวาระดับโทษตํ่าสุดของความประเภททุจริต 

   (3)   ถานักศึกษากระทําผิดหรือรวมกระทําผิดอื่น ๆ ที่เก่ียวกับการสอบใหคณะกรรมการพิจารณาโทษ

นักศึกษาที่กระทําผิดระเบียบการสอบเปนผูพิจารณาเสนอการลงโทษตอมหาวิทยาลัยตามควรแกความผิดนั้น 

   (4)  การใหพักการศึกษาของนักศึกษาตามคําส่ังของมหาวิทยาลัยใหเร่ิมเม่ือส้ินสุดภาคการศึกษาที่กระทํา

ผิดนั้น ทั้งนี้ใหนับระยะเวลาที่ถูกส่ังพักการศึกษาเขาเปนระยะเวลาการศึกษาดวย 
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   (5)  นักศึกษาที่ถูกส่ังพักการศึกษาจะตองชําระคาธรรมเนียมการรักษาสถานภาพนักศึกษาทุกภาค

การศึกษาท่ีพักการศึกษา 

 
หมวดที่ 6 

การวัดและประเมินผล 
 

  ขอ 17 ใหมีการประเมินผลการศึกษาในรายวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรเปน 2 ระบบ ดังนี้ 

    17.1 ระบบคาระดับคะแนน แบงเปน 8 ระดับ   

 ระดับคะแนน   ความหมาย    คาระดับคะแนน 

  A   ดีเย่ียม (Excellent)    4.0 

  B+   ดีมาก (Very Good)   3.5 

  B   ดี (Good)    3.0 

  C+   ดีพอใช (Fairly Good)   2.5 

  C   พอใช (Fair)    2.0 

  D+   ออน (Poor)    1.5 

  D   ออนมาก (Very Poor)   1.0 

  E   ตก (Fail)     0.0 

  ระบบนี้ใชสําหรับการประเมินผลรายวิชาที่เรียนตามหลักสูตร ระดับคะแนนที่ถือวาสอบไดตองไมตํ่ากวา “D” ถา

นักศึกษาไดระดับคะแนนในรายวิชาใดต่ํากวา  “D” ตองลงทะเบียนเรียนใหมจนกวาจะสอบได กรณีวิชาเลือกถาไดระดับ

คะแนนต่ํากวา “D” สามารถเปล่ียนไปเลือกเรียนรายวิชาอื่นได สวนการประเมินผลรายวิชาเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ 

และรายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ ถาไดระดับคะแนนต่ํากวา “C” ถือวาสอบตก นักศึกษาจะตองลงทะเบียนเรียนใหม ถา

ไดรับการประเมินผลตํ่ากวา  “C” เปนคร้ังที่สอง ถือวาพนสภาพการเปนนักศึกษา 

   17.2 ระบบไมมีคาระดับคะแนน กําหนดสัญลักษณการประเมินผล ดังนี้ 

   ผลการศึกษา    ระดับการประเมิน 

   ผานดีเย่ียม    PD (Pass with Distinction) 

   ผาน    P (Pass) 

   ไมผาน    F (Fail) 

   ระบบคะแนนนี้ใชสําหรับการประเมินผลรายวิชาที่หลักสูตรบังคับใหเรียนเพ่ิมเติมขอกําหนดเฉพาะ และ

รายวิชาที่สภามหาวิทยาลัยกําหนดใหเรียนเพิ่ม 

   รายวิชาที่ไดผลประเมิน   “F”  นักศึกษาตองลงทะเบียนเรียนใหม จนกวาจะสอบได 

  ขอ 18 สัญลักษณอื่น มีดังนี้ 

   Au (Audit) ใหสําหรับการลงทะเบียนเพื่อรวมฟง โดยไมนับรวมหนวยกิตและผูลงทะเบียนไดปฏิบัติงานตาม

เกณฑที่ผูสอนกําหนด กรณีที่ไมสามารถปฏิบัติตามเกณฑที่กําหนดได ใหถือวาผูเรียนยกเลิกการเรียนรายวิชานั้นและให

บันทึกผลการประเมิน เปน   “W” 
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   W (Withdraw) ใชสําหรับการบันทึกรายวิชาท่ีไดรับอนุมัติใหยกเลิกรายวิชาน้ัน โดยตองดําเนินการใหเสร็จ

ส้ินกอนกําหนดสอบปลายภาคไมนอยกวา 2 สัปดาห ในภาคการศึกษาปกติและไมนอยกวา 1 สัปดาหในภาคฤดูรอน และ

ใชในกรณีที่นักศึกษาลาพักการศึกษาหรือถูกส่ังพักการศึกษาหลังจากลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาน้ันแลว 

   I (Incomeplete) ใชสําหรับการบันทึกการประเมินผลในรายวิชาที่นักศึกษายังทํางานไมสมบูรณเม่ือส้ินภาค

การศึกษา หรือใชสําหรับบันทึกรายวิชานักศึกษาขาดสอบ และมหาวิทยาลัยอนุญาตใหสอบ นักศึกษาท่ีได   “I”  จะตอง

ดําเนินการขอสอบประเมินผลเพื่อเปล่ียนระดับคะแนนใหเสร็จส้ินในภาคการศึกษาถัดไป การเปล่ียนระดับคะแนน  “I”  ให

ดําเนินการดังนี้ 

  (1) กรณีนักศึกษายังทํางานไมสมบูรณ ไมติดตอผูสอนหรือไมสามารถสงงานไดตามเวลาที่กําหนดใหผูสอน

พิจารณาผลงานที่คางอยูเปนศูนย และสงผลการประเมินผลการศึกษาจากคะแนนท่ีมีอยูใหเสร็จส้ินภายในภาคการศึกษา

ถัดไป หากไมสงผลการศึกษาตามกําหนดมหาวิทยาลัยจะเปล่ียนผลการศึกษาเปน  “E” หรือ “F” ตามแตกรณี 

  (2) กรณีนักศึกษาขาดสอบ และมหาวิทยาลัยอนุญาตใหสอบ แตไมมาสอบภายในเวลาที่กําหนดใหผูสอนปรับ

คะแนนสอบปลายภาคเปนศูนยและสงผลการประเมินผลการศึกษาจากคะแนนท่ีมีอยูใหเสร็จส้ินในภาคการศึกษาถัดไป 

  (3) นักศึกษาที่ไดรับผลการเรียนเปน “I” ในภาคการศึกษาสุดทายและดําเนินการแก “I” ในภาคการศึกษาถัดไป 

ตองชําระธรรมเนียมการรักษาสภาพการเปนนักศึกษา 

  ขอ 19 รายวิชาที่ไดรับการยกเวนการศึกษา ใหไดรับผลการประเมินเปน “P” 

  ขอ 20 นักศึกษาที่เขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื่อง) จะลงทะเบียนเรียนรายวิชาซํ้ากับรายวิชาท่ีศึกษา

มาแลวในระดับอนุปริญญาไมได หากลงทะเบียนซํ้าใหเวนการนับหนวยกิตเพื่อพิจารณาวิชาเรียนครบตามหลักสูตรที่กําลัง

ศึกษาอยู เวนแตเปนรายวิชาที่เคยสอบไดมาแลวในระดับอนุปริญญาเกิน 5 ป นับต้ังแตวันท่ีสําเร็จการศึกษาระดับ

อนุปริญญาถึงวันเขาศึกษา 

  ขอ 21 การคิดคาระดับคะแนนเฉลี่ย 

   21.1 คาระดับคะแนนเฉล่ียประจําภาค และคาระดับคะแนนเฉล่ียสะสม ใหคิดเปนทศนิยม 2 ตําแหนง โดย

ไมปดเศษ สําหรับรายวิชาที่ยังมีผลการเรียนเปน “I” ไมนําหนวยกิตมารวมเปนตัวหารเฉล่ีย 

   21.2 กรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวิชาซ้ํากับรายวิชาที่สอบไดแลว ใหนับหนวยกิตและคาระดับ

คะแนนเฉพาะรายวิชาที่ลงทะเบียนคร้ังแรกเทานั้น 

 
หมวดที่ 7 

การขอโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียนรายวิชา 
 

  ขอ 22 “การโอนผลการเรียน” หมายความวา การนําหนวยกิตและคาระดับคะแนนของทุกรายวิชาท่ีเคยศึกษาใน

หลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏมาใชโดยไมตองศึกษารายวิชานั้นอีก 

 “การยกเวนการเรียนรายวิชา”  หมายความวา การนําหนวยกิตของรายวิชาในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏ หรือ

สถาบันอุดมศึกษาอื่น  หรือการศึกษาระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย การฝกอาชีพหรือจากประสบการณการทํางานซ้ึง

เน้ือหาสาระความยากงายเทียบไดไมนอยกวาสามในส่ีของเน้ือหาในรายวิชาของหลักสูตรมหาวิทยาลัย และอยูในระดับ

เดียวกันมาใชโดยไมตองเรียนรายวิชานั้นอีก 
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   22.1 รายวิชาที่จะนํามาโอนผลการเรียนหรือยกเวนการเรียนรายวิชา ตองสอบไดหรือเคยศึกษาแลวไมเกิน 

10 ป นับถึงวันที่เขาศึกษา โดยเร่ิมนับจากวันสําเร็จการศึกษาหรือภาคการศึกษาสุดทายท่ีมีผลการเรียน หรือวันสุดทายท่ี

ศึกษา และผูที่จะขอโอนผลการเรียนหรือยกเวนการเรียนรายวิชาจะตองกระทําใหเสร็จส้ินภายในภาคการศึกษาแรกของ

การศึกษาตามหลักสูตร 

   22.2 ผูมีสิทธิในการขอโอนผลการเรียน ไดแก 

    22.2.1 ผูที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมาแลว แตยังไมสําเร็จการศึกษาและไมมีสภาพการเปน

นักศึกษาแลวกลับเขาศึกษาในระดับปริญญา หรือปริญญาตรี ทั้งนี้จะตองมีผลการเรียนแตละรายวิชาไมตํ่ากวา  “D” หรือ 

“P” และมีคะแนนเฉล่ียสะสมไมตํ่ากวา 2.00 

    22.2.2 ผูที่ขอยายสถานศึกษาจากมหาวิทยาลัยอื่น ที่มีผลการเรียนแตละรายวิชาไมตํ่ากวา “D” 

หรือ “P” และมีคะแนนเฉล่ียสะสมไมตํ่ากวา 2.00 

    22.2.3 ผูที่สําเร็จการศึกษาระดับอนุปริญญาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเขาศึกษาระดับปริญญาตรี 

   22.3 ผูมีสิทธิในการยกเวนการเรียนรายวิชา ไดแก 

    22.3.1 ผูที่สําเร็จการศึกษาหรือเคยศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏหรือสถาบันอุดมศึกษาอื่น 

    22.3.2 ผูที่ศึกษาจากการศึกษานอกระบบ และ /หรือ การศึกษาตามอัธยาศัย และตองมีความรู

พื้นฐานระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาสําหรับขอยกเวนรายวิชาระดับปริญญาตรี 

   22.4 เง่ือนไขในการยกเวนการเรียนรายวิชา 

    22.4.1 ตองเปนรายวิชาที่ไดรับคะแนนไมตํ่ากวา “C”  หรือ “P” 

    22.4.2 การยกเวนการเรียนรายวิชาจากผูศึกษาจากการศึกษานอกระบบ และ/หรือ การศึกษา

ตามอัธยาศัย ใหเปนไปตามวิธีการประเมินของมหาวิทยาลัย 

    22.4.3 ผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีมาแลว และเขาศึกษาตอ โดยไมนําเง่ือนไขขอ 22.1 

และ 22.4.1 มาพิจารณาท้ังนี้ใหนับหนวยกิตหมวดการศึกษาท่ัวไปรวมในเกณฑการสําเร็จการศึกษาโดยไมตองบันทึกผล

การเรียนเปนรายวิชา 

    22.4.4 จํานวนหนวยกิตท่ีไดรับการยกเวนรวมแลวตองไมเกินสองในสามของจํานวนหนวยกิตรวม

ขั้นตํ่าซึ่งกําหนดไวในหลักสูตรที่กําลังศึกษา และเม่ือไดรับการยกเวนแลวตองมีเวลาศึกษาในมหาวิทยาลัยไมนอยกวา 1 ป

การศึกษา 

   22.5 การนับจํานวนภาคการศึกษาของผูที่โอนผลการเรียนหรือยกเวนการเรียนรายวิชาใหถือเกณฑ ดังนี้ 

    22.5.1 นักศึกษาภาคปกติใหนับจํานวนหนวยกิตไดไมเกิน 22 หนวยกิต เปน 1ภาคการศึกษา 

นักศึกษาภาคพิเศษใหนับจํานวนหนวยกิตไดไมเกิน 12 หนวยกิต เปน 1 ภาคการศึกษา 

    22.5.2 การโอนผลการเรียนของนักศึกษาตามขอ 22.2.1 ใหนับเฉพาะภาคการศึกษาท่ีเคยศึกษา

และมีผลการเรียนและนักศึกษาตามขอ 22.2.2 และขอ 22.2.3 ใหนับจํานวนภาคการศึกษาตอเนื่องกัน 

  ขอ 23 นักศึกษาท่ีขอโอนผลการเรียนและขอยกเวนการเรียนรายวิชา ตองชําระคาธรรมเนียมตามระเบียบ

มหาวิทยาลัย 
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หมวดที่ 8 
การลาพักการศึกษา การลาออก และการพนสภาพการเปนนักศึกษา 

 

  ขอ 24 การลาพักการศึกษา 

   24.1  นักศึกษาเขาใหมที่ขึ้นทะเบียนการเปนนักศึกษาแลว ไมสามารถย่ืนคํารองลาพักการศึกษาหรือรักษา

สภาพการเปนนักศึกษาในภาคการศึกษาแรกได ยกเวนในกรณีใดกรณีหนึ่ง ดังตอไปนี้ 

    24.1.1 ถูกเกณฑหรือระดมเขารับราชการทหาร 

    24.1.2 ไดรับทุนแลกเปล่ียนระหวางประเทศหรือทุนอื่นใด ซึ่งมหาวิทยาลัยเห็นสมควรสนับสนุน 

    24.1.3 ประสบอุบัติเหตุ ภยันตราย หรือเจ็บปวย จนไมสามารถศึกษาตอไปใหไดผลดีได 

    24.1.4 เหตุผลอื่นตามท่ีมหาวิทยาลัยเห็นสมควร 

   24.2  การลาพักการศึกษาทุกคร้ังตองไดรับการอนุมัติจากมหาวิทยาลัย ทั้งนี้ใหนับระยะเวลาลาพักการ

เรียนเขาเปนระยะเวลาการศึกษาดวย 

   24.3 นักศึกษาที่ไดรับอนุมัติใหลาพักการศึกษาตองชําระธรรมเนียมการรักษาสภาพนักศึกษา 

  ขอ 25 การลาออกและการพนสภาพการศึกษา 

   25.1 การลาออกจะตองไดรับอนุมัติจากมหาวิทยาลัย 

   25.2 นักศึกษาจะพนสภาพการเปนนักศึกษาในกรณีตอไปนี้ 

    25.2.1 นักศึกษาปกติ 

     25.2.1.1 ผลการประเมินไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมตํ่ากวา 1.60 เม่ือส้ินภาค

การศึกษาปกติภาคที่ 2 นับต้ังแตเร่ิมเขาเรียน หรือมีผลการประเมินไดรับคาคะแนนเฉล่ียสะสมต่ํากวา 1.80 เม่ือส้ินภาค

การศึกษาปกติ ที่ 4, ที่ 6, ที่ 8, ที่ 10, ที่ 12, ที่ 14, ที่ 16, ที่ 18, และท่ี 20 นับต้ังแตเร่ิมเขาเรียน ในกรณีที่ภาคการศึกษาน้ัน

มีผลการเรียน “I” ใหคิดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมเฉพาะรายวิชาที่มีคาระดับคะแนน 

     25.2.1.2 ลงทะเบียนเรียนครบตามหลักสูตรที่กําหนด แตไดคาระดับคะแนนเฉล่ียสะสม

ตํ่ากวา 1.80 

     25.2.1.3 มีสภาพเปนนักศึกษาของการศึกษาครบ 8 ภาคการศึกษาปกติติดตอกันใน

กรณีที่เรียนหลักสูตร 2 ป ครบ 12 ภาคการศึกษาปกติติดตอกันในกรณีที่เรียนหลักสูตร3 ป ครบ 16 ภาคการศึกษาปกติ

ติดตอกันในกรณีที่เรียนหลักสูตร 4 ป และครบ 20 ภาคการศึกษาปกติติดตอกันในกรณีที่เรียนหลักสูตร 5 ป และไดคะแนน

เฉล่ียสะสมตํ่ากวา 2.00 

    25.2.2 นักศึกษาภาคพิเศษ 

     25.2.2.1 ผลการประเมินไดคาคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํา 1.80 เม่ือภาคการศึกษาท่ี 4 

นับต้ังแตเร่ิมเขาเรียน ในกรณีที่เรียนหลักสูตร 2 ป และหลักสูตร 3 ป และเม่ือส้ินภาคการศึกษาท่ี 7 นับต้ังแต เร่ิมเขาเรียน 

ในกรณีหลักสูตร 4 ป  และเมื่อส้ินภาคการศึกษาท่ี 10 นับตั้งแตเร่ิมเขาเรียน ในกรณีหลักสูตร 5 ป นับต้ังแตเร่ิมเขาเรียน ใน

กรณีทีภาคการศึกษาน้ันมีผลการเรียน “I” ใหคิดคาคะแนนเฉลี่ยสะสมเฉพาะรายวิชาที่มีคาคะแนน 

     25.2.2.2 ลงทะเบียนเรียนครบตามหลักสูตรที่กําหนดแตไดคาระดับคะแนนเฉล่ียสะสม

ตํ่ากวา 1.80 
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    25.2.2.3 มีสภาพเปนนักศึกษาของการศึกษาครบ 5 ป ในกรณีที่เรียนหลักสูตร 2 ป ครบ 7 ป 

กรณีที่เรียนหลักสูตร 3 ป ครบ 9 ป ในกรณีทีเรียนหลักสูตร 4 ป และครบ 11 ป ในกรณีที่เรียนหลักสูตร 5 ป และไดคะแนน

เฉล่ียสะสมตํ่ากวา 2.00  

    25.2.2.4  ไดระดับคาธรรมเนียมรายวิชาเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพหรือรายวิชาฝก

ประสบการณวิชาชีพตํ่ากวา  C  เปนคร้ังที่ 2 

   25.3  ไมชําระคาธรรมเนียมการรักษาสภาพการเปนนักศึกษา 

   25.4  ประพฤติปฏิบัติตนไมถูกตองตามระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาวาดวยวินัยนักศึกษา 

 
หมวดที่ 9 

การสําเร็จการศึกษา 
 

  ขอ 26 การขอรับและอนุมัติอนุปริญญา ปริญญา 

   26.1 นักศึกษาท่ีจะมีสิทธิ์ขอรับอนุปริญญา ปริญญา ตองศึกษารายวิชาตาง ๆ ครบถวนและผานเกณฑอื่น

ตามขอกําหนดและระเบียบของมหาวิทยาลัยโดยมีคาระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรต้ังแต 2.00 ขึ้นไป และมี

ระยะเวลาศึกษาตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด ยกเวนผูไดรับการเทียบโอนรายวิชา 

   26.2 ใหนักศึกษาย่ืนคํารองขอรับอนุปริญญา ปริญญา ตอสํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน ภายใน 

30 วัน นับแตวันเปดเรียนของภาคการศึกษาสุดทายท่ีนักศึกษา คาดวาจะสอบไดหนวยกิตครบถวนตามหลักสูตร 

   26.3 นักศึกษาจะตองไมมีพันธะใด ๆ ตอมหาวิทยาลัย จึงจะไดรับการเสนอช่ือเพื่อขอรับอนุปริญญา 

ปริญญา 

   26.4 นักศึกษาที่สมควรไดรับการเสนอช่ือใหไดรับอนุปริญญา ปริญญา จะตองเปนผูที่มีความประพฤติที่ไม

ขัดตอระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วาดวยวินัยนักศึกษา 

   26.5 นักศึกษาตองทํากิจกรรมครบถวนตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

   26.6 สภามหาวิทยาลัย เปนผูพิจารณาอนุมัติการใหอนุปริญญา 

  ขอ 27 การใหปริญญาเกียรตินิยม 

   27.1  คุณสมบัติดานการศึกษาของนักศึกษาทีมีสิทธิ์ไดรับปริญญาเกียรตินิยม มีดังนี้ 

    27.1.1 ปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป หรือ 5 ป   เม่ือเรียนครบหลักสูตรแลวไดคาระดับคะแนนเฉลี่ย

สะสมไมนอยกวา 3.60 จะไดรับเกียรตินิยมอันดับหน่ึง และไดคาระดับคะแนนสะสมไมนอยกวา 3.25 แตไมถึง 3.60 จะ

ไดรับเกียรตินิยมอันดับสอง 

    ปริญญาตรี (ตอเนื่อง) สอบไดคาระดับคะแนนเฉล่ียสะสมจากระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทาไม

นอยกวา 3.60 และเรียนครบหลักสูตรไดคาคะแนนเฉล่ียสะสมจากการศึกษาในระดับปริญญาตรี(ตอเนื่อง) ไมนอยกวา 

3.60 จะไดรับเกียรตินิยมอันดับหนึ่ง และไดรับคาคะแนนเฉล่ียสะสมจากสถาบันเดิมไมนอยกวา 3.25 ขึ้นไปและเรียนครบ

หลักสูตรไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมในระดับปริญญาตรี (ตอเน่ือง) ไมนอยกวา 3.25 แตไมถึง 3.60 จะไดรับเกียรตินิยม

อันดับสอง 
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  27.1.2 สอบไดในรายวิชาใด ๆ ไมตํ่ากวา C ตามระบบคาระดับคะแนนหรือไมได “F” ตามระบบไมมีคาระดับ

คะแนน และไมไดลงทะเบียนเรียนในภาคฤดูรอน 

  27.1.3 นักศึกษาภาคปกติ มีเวลาเรียนไมเกิน 4 ภาคการศึกษาปกติ สําหรับหลักสูตร 2 ป  ไมเกิน 8 ภาคการศึกษา

ปกติ สําหรับหลักสูตร 4 ป และไมเกิน 10 ภาคการศึกษาปกติสําหรับหลักสูตร 5 ป 

   นักศึกษาภาคพิเศษ มีเวลาเรียนไมเกิน 8 ภาคการศึกษา สําหรับหลักสูตร 2 ป ไมเกิน 8 ภาคการศึกษา 

สําหรับหลักสูตร 4 ป และไมเกิน 17 ภาคการศึกษา สําหรับหลักสูตร 5 ป 

  27.2 คุณสมบัติดานคุณธรรม จริยธรรม นักศึกษาที่จะไดรับปริญญาเกียรตินิยมจะตองเปน 

ผูมีความประพฤติ และไมเคยถูกลงโทษทางวินัยตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัย 

 

 
หมวดที่ 10 
บททั่วไป 

 

  ขอ 28 ใหมีอาจารยที่ปรึกษาทําหนาท่ีใหคําแนะนําในการลงทะเบียนเรียนของนักศึกษา การเปล่ียนรายวิชา การ

เพิ่มถอนรายวิชา 

  ขอ 29 ใหมหาวิทยาลัยประเมินการสอนของอาจารยผูสอนอยางนอยภาคการศึกษาละ 1 ครั้ง และใหนําผลการ

ประเมินมาใชในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน 

  ขอ 30 ใหมีการวิจัยเพื่อติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตรทุก ๆ 5 ป 

  ขอ 31 ใหอธิการบดีเปนผูรักษาการตามขอบังคับน้ี มีอํานาจส่ังการในการออกระเบียบ ประกาศหรือแนวปฏิบัติ

เก่ียวกับขอบังคับ และเปนผูวินิจฉัยช้ีขาดในกรณีที่มีปญหาจากการใชขอบังคับนี้ 

 

       ประกาศ  ณ  วันที่   1  เมษายน   พ.ศ.  2549 

                                                                                    

                                                                   
        (นายอรัญ   ธรรมโน) 

       นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

วาดวยการจดัการศึกษา ระดับอนุปรญิญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 

  พ.ศ. 2549  (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2550 

------------------------------------ 

  โดยท่ีเปนการสมควรปรับปรุงขอบังคับมาหวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา 

ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเน่ือง) พ.ศ. 2549  ใหเหมาะสมกับการจัดการศึกษาในสภาพปจจุบัน อาศัยอํานาจตาม

ความในมาตรา 18 (2) (12) แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 สภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จึง

กําหนดขอบังคับไวตอไปนี้ 

  ขอ 1  ขอบังคับนี้เรียกวา   “ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  วาดวยการจัดการศึกษา ระดับอนุปริญญา 

ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2549  (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2550” 

ขอ 2 ขอบังคับนี้ใหใชบังคับต้ังแตวันถัดจากวันประกาศเปนตนไป   

  ขอ 3 ใหเพิ่มความตอไปน้ีขอ 4 แหงขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วาดวยการจัดการศึกษา ระดับ

อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2549 

   “การศึกษาแบบเรียนครั้งละรายวิชา (Block Course System)”  หมายความวาการศึกษาที่กําหนดให

นักศึกษาเรียนคร้ังละรายวิชาตลอดหลักสูตร 

  ขอ 4 ใหเพิ่มความตอไปน้ี เปน ขอ 8.3 แหงขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา วาดวยการจัดการศึกษา ระดับ

อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2549 

   “ขอ 8.3  มหาวิทยาลัยอาจจัดการศึกษาแบบเรียนคร้ังละรายวิชาได  โดยการนับภาคการศึกษา กําหนดให

นับจํานวนหนวยกิตรวมของรายวิชาที่เรียนตอเนื่องกันตามแผนการเรียนระหวาง 19 -22 หนวยกิต  สําหรับนักศึกษาภาค

ปกติเปนหน่ึงภาคการศึกษา และระหวาง 9 – 12 หนวยกิต สําหรับนักศึกษาภาคพิเศษเปนหนึ่งภาคการศึกษา  ยกเวนใน

ภาคการศึกษาสุดทายที่สามารถมีจํานวนหนวยกิตนอยกวาที่กําหนดได ทั้งนี้หลักสูตรที่จัดการศึกษาแบบเรียนคร้ังละ

รายวิชาจะตองมีจํานวนช่ัวโมงเรียนตอหนวยกิต จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร และระยะเวลาการศึกษาท่ีเม่ือ

เทียบเคียงกับระบบการศึกษาปกติและจะตองไมตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานอุดมศึกษา” 

  ขอ 5 ใหเพิ่มความตอไปนี้เปนขอ 12.3 แหงขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  วาดวยการจัดการศึกษา ระดับ

อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2549 

   “ขอ 12.3 นักศึกษาท่ีเขาศึกษาแบบเรียนคร้ังละรายวิชาจะตองกระทําการเพิ่ม ถอนและยกเลิก รายวิชาให

เสร็จส้ินภายในสัปดาหแรกของภาคการศึกษา” 

  ขอ 6 ใหเพิ่มความตอไปนี้ในขอ 18  แหงขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  วาดวยการจัดการศึกษา ระดับ

อนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2549 

   “IP  (In  Progress)   ใชสําหรับการบันทึกการประเมินผลในรายวิชาที่มีการเรียนการสอนตอเน่ืองอยูและยัง

ไมสามารถประเมินผลในภาคการศึกษาท่ีลงทะเบียนทั้งนี้ใหใชเฉพาะบางรายวิชาท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด  นักศึกษาท่ีไดรับ
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      ประกาศ   ณ   วันที่  7  เมษายน  พ.ศ.2550 

 

                                                                           
       (นายอรัญ   ธรรมโน) 

      นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

 

 



สมอ. 02 
แบบรายงานขอมูลการพจิารณาอนุมติั/เห็นชอบหลักสูตรระดับปริญญาตร ี

 

ก. ขอมูลทั่วไป 
1. ชื่อสถาบัน      มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

2. ชื่อหลักสูตร  (ภาษาไทย)     วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

                                     (ภาษาอังกฤษ)   Bachelor  of  Science Program in Public Health Science 
 

3.    ชื่อปริญญา     (ภาษาไทย)    วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) 

                                     (ภาษาอังกฤษ)  Bachelor of Science (Public Health Science) 

 อักษรยอปริญญา  (ภาษาไทย)   วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

                               (ภาษาอังกฤษ)   B.S. (Public Health Science) 
 

   เปนไปตามพระราชกฤษฎีกา ชื่อ.............. อยูระหวางดําเนินการ..................................พ.ศ..................... 

   เปนไปตามเกณฑการกําหนดชื่อปริญญาของ กกอ. 

   ไมเปนไปตามเกณฑแตไดรับความเห็นชอบใหใชชื่อปริญญานี้จาก กกอ.เม่ือ............................................. 
 

       4.  รูปแบบของหลักสูตร 

   4.1  รูปแบบ 

    หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป 

    หลักสูตรปริญญาตรี 5 ป 

  หลักสูตรปริญญาตรี 6 ป 

   อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................................. 

 4.2  ภาษาที่ใช 

  หลักสูตรจัดการศึกษาเปนภาษาไทย 

  หลักสูตรจัดการศึกษาเปนภาษาตางประเทศ (ระบุภาษา)................................................................. 

  หลักสูตรจัดการศึกษาเปนภาษาไทยและภาษาตางประเทศ (ระบุภาษา)............................................ 

 4.3  การรับผูเขาศึกษา 

  รับเฉพาะนักศึกษาไทย 

  รับเฉพาะนักศึกษาตางชาติ 

  รับทั้งนักศึกษาไทยและนักศึกษาตางชาติ 

4.4  ความรวมมือกับสถาบันอื่น 

   เปนหลักสูตรของสถาบันโดยเฉพาะ 

   เปนหลักสูตรที่ไดรับความรวมมือ สนับสนุนจากสถาบันอื่น 

   ชื่อสถาบัน ............................................................................................................................ 

   รูปแบบของความรวมมือสนับสนุน  ........................................................................................ 

................................................................................................................................................... 



  เปนหลักสูตรรวมกับสถาบันอื่น 

   ชื่อสถาบัน 

   รูปแบบของการรวมมือ 

   รวมมือกัน โดยสถาบันฯ เปนผูใหปริญญา 

   รวมมือกัน โดยสถาบันฯ อื่นเปนผูใหปริญญา 

   รวมมือกัน โดยผูศึกษาอาจไดรับปริญญาจากสองสถาบัน (หรือมากกวา 2 สถาบัน) 

  4.5 การใหปริญญา แกผูสําเร็จการศึกษา 

   ใหปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

   ใหปริญญามากกวา 1 สาขาวิชา (เชน ทวิปริญญา) 

   อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................................... 
 

         5. สภาพของหลักสูตร 

  หลักสูตรใหม   กําหนดเปนคร้ังแรก เดือน .................................... 

 หลักสูตรปรับปรุง     กําหนดเปดคร้ังแรก เดือน มิถุนายน 2552 

 ปรับปรุงจากหลักสูตร ชื่อ หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาธารณสุขศาสตร (หลักสูตรปรับปรุง 2549) 

    เร่ิมใชมาต้ังแตปการศึกษา  2550 

 ปรับปรุงคร้ังสุดทายเม่ือปการศึกษา    - 
 

         6. การพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

 ไดพิจารณากล่ันกรองโดยสภาวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาในการประชุมคร้ังที่ 3/2552 

 เม่ือวันที่  28   เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ. 2552 

  ไดรับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในการประชุมคร้ังที่ 4 / 2552 

 เม่ือวันที่  30  เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ. 2552 

 ข. ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 
1. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 

  สัมพันธสอดคลองกับแผนพัฒนาการอุดมศึกษาของชาติ 

  สอดคลองกับ ปรัชญาการอุดมศึกษา 

  สอดคลองกับ ปรัชญาของสถาบันฯ 

   สอดคลองกับ มาตรฐานวิชาการ สาขาวิชา คณิตศาสตรและคอมพิวเตอร 

  สอดคลองกับ มาตรฐานวิชาชีพ สาขาวิชา ..................................................................................... 

  เนนการผลิตบัณฑิตใหมีคุณลักษณะ   (ระบุ)     

   1.  สามารถบริหารจัดการดานสาธารณสุขไดอยางมีประสิทธิภาพเหมาะกับชุมชนที่สอดคลองเชิงสากล 

   2. สามารถเปนนักวิชาการสาธารณสุขในแขนงวิชาตางๆ ไดตามความตองการของทองถ่ิน 

   2.  สามารถพัฒนาตนเองดานวิชาการในระดับที่สูงขึ้นได 

    3.  มีความรูความสามารถในการพัฒนาตนเองหรือศึกษาในระดับที่สูงขึ้นได 

   4.  มีคุณธรรม จริยธรรม มีครรลองชีวิตเปนแบบอยางที่ดีแกสังคมและเปนพลเมืองดีของชาติ 
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  อื่น ๆ ะบุ) ..................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................... 
 

2. ระบบการจัดการศึกษา 

2.1 ระบบ 

   ระบบทวิภาค ภาคการศึกษาละ ไมนอยกวา 16  สัปดาห 

   ระบบไตรภาค ภาคการศึกษาละ……. สัปดาห 

  ระบบจตุรภาค ภาคการศึกษาละ……..สัปดาห  

  ระบบอื่น ๆ (ระบุรายละเอียด) ....................................................................................................... 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2.2 การเทียบเคียงหนวยกิตในระบบทวิภาค (ในกรณีที่มิใชระบบทวิภาค – ระบุรายละเอียด) 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2.3 การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน 

  มีภาคฤดูรอน   จํานวน  3   ภาค  ภาคละ  8  สัปดาห 

   ไมมีภาคฤดูรอน 
 

 3. การดําเนินการหลักสูตร 

 3.1 วัน – เวลาราชการปกติ 

   วัน – เวลาราชการปกติ 

  นอกวัน – เวลาราชการ (ระบุ)  วันเสาร – วันอาทิตย 

  3.2 คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 

   ตามเกณฑมาตรฐาน คือ เปนผูสําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

    ตามเกณฑมาตรฐาน คือ เปนผูสําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  หรือ  

 เทียบเทา หรืออนุปริญญา 

    มีเกณฑคุณสมบัติเพิ่มเติม (ระบุ) มีคุณสมบัติครบถวนตามประกาศหรือขอบังคับ  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาดวยการเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

   มีเกณฑคุณสมบัติเฉพาะ (เชน เฉพาะนักบริหาร เฉพาะขาราชการ) 

 (ระบุ)................................................................................................................................................. 

 ......................................................................................................................................................... 

  3.3 จํานวนผูเขาศึกษาในหลักสูตร  35  คนตอป 

  3.4 การเปดโอกาสใหผูเขาศึกษา 

  เฉพาะแบบศึกษาเต็มเวลา 

  เฉพาะแบบศึกษาบางเวลา 

    ทั้งแบบศึกษาเต็มเวลาและแบบศึกษาบางเวลา 
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 4. จํานวนหนวยกิตรวมและระยะเวลาศึกษา 

   จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา  129  หนวยกิต 

  แบบศึกษาเต็มเวลา   ใหศึกษาไดไมเกิน  16  ภาคการศึกษาปกติ 

             สําเร็จการศึกษาไดไมกอน  6  ภาคการศึกษาปกติ 

  แบบศึกษาบางเวลา   ใหศึกษาไดไมเกิน  24  ภาคการศึกษา 

                                 สําเร็จการศึกษาไดไมกอน  10  ภาคการศึกษา 
 

 5. โครงสรางหลักสูตร 

  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป   30   หนวยกิต 

  หมวดวิชาเฉพาะ  93 หนวยกิต 

   วิชาแกนพื้นฐาน 15 หนวยกิต 

  วิชาบังคบรวม                40 หนวยกิต 

   วิชาเฉพาะแขนง             29 หนวยกิต 

   กลุมวิชาวิทยาการจัดการ 9 หนวยกิต 

    หมวดวิชาเลือกเสรี  6   หนวยกิต 
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6.จํานวนและคุณวุฒิของอาจารย 

 6.1 อาจารยประจําหลักสูตร 

   
รหัสบัตรประจําตัว

ประชาชน 
ตําแหนงวิชาการ ชื่อ-สกุล คุณวุฒิสูงสุด สาขาวิชา สําเร็จการศึกษาจากสถาบัน ป 

3 9303 00123 03 7 อาจารย นายวรพล  หนูนุน สศ.บ. 

วท.ม. 

บริหารสาธารณสุข 

การวิจัยและพัฒนาระบบสาธารณสุข 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

2540 

2545 

3 9099 00608 84 1 อาจารย นางฤดีดาว  ชางสาน วท.บ. 

พย.ม. 

การพยาบาลและผดุงครรภ 

การพยาบาลอนามัยชุมชน 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

2540 

2542 

3 8009 00025 80 5 อาจารย นางสาวศรีธยา  ฤทธิ์ชวยรอด วท.บ. 

วท.ม. 

สาธารณสุขศาสตร 

การจัดการสิ่งแวดลอม 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

2541 

2548 

3 9011 01269 63 1 อาจารย นางสาวนพมาศ  รมเกตุ วท.บ. 

ศบ.ม. 

วิทยาศาสตรสุขภาพ(การสงเสริมสุขภาพเด็ก) 

สรางเสริมสุขภาพ 

สถาบันราชภัฏสงขลา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร                        

2544 

2550 

3 9007 00165 14 9 2547 

2550 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

วิทยาศาสตรทั่วไป 

การจัดการสิ่งแวดลอม 

วท.บ. 

วท.ม. 

นางสาวอมรภัค  ชูทอง อาจารย 

 

 

 

 

 

 

 

 



  7. เกณฑการวัดผล 

   เกณฑการวัดผล มี  2  ระบบ 

  1. ระบุคาระดับคะแนน แบงเปน 8 ระดับ 
 ระดับคะแนน    ความหมายของผลการเรียน          คาระดับคะแนน     

 A   ดีเย่ียม (Excellent)   4.0 

 B+  ดีมาก (Very Good)  3.5 

 B   ดี (Good)   3.0 

 C+  ดีพอใช (Fairly Good)  2.5 

 C   พอใช (Fair)   2.0 

 D+  ออน (Poor)   1.5 

 D   ออนมาก (Very Poor)  1.0 

 E     ตก (Fail)    0 
 

  เกณฑขั้นตํ่ารายวิชา (ถามี - ระบุ) ……………………………………………………………..................... 

      …………………………………………………………………………..……………………….................... 

       …………………………………………………………………………………….…………....................…. 

  เกณฑอื่น ๆ  (ถามี - ระบุ)  

รายวิชาเตรียมฝกประสบการณฯ และรายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ ถาไดคะแนนระดับตํ่า กวา “C” 

ถือวาสอบตก นักศึกษาตองลงทะเบียนใหม ถาไดผลการประเมินผลตํ่ากวา “C” เปนคร้ังที่ 2  ถือวาพน

สภาพการเปนนักศึกษา 
 

8. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

  8.1 การสําเร็จการศึกษา 

  เรียนครบตามจํานวนหนวยกิตที่กําหนดไวในหลักสูตร 

    ระดับแตมคะแนนเฉลี่ยสะสมขั้นตํ่า 2.00  (จากระบบ 4 ระดับคะแนน) 

     เกณฑอื่น ๆ (ระบุ)……………………………………………………………………................…….. 

      ………………………………………………………………………………..............…................... 

     ………………………………………………………………………………..............…................... 
 

9. การประกันคุณภาพหลักสูตร 

    หลักสูตรไดกําหนดระบบและวิธีการประกันคุณภาพหลักสูตรในแตละประเด็น ดังนี้ 

    ประเด็นการบริหารหลักสูตร 

 ก.  บริหารการเรียนการสอน ไดแก 

 -  จัดทําแผนการสอนตลอดหลักสูตรรายภาคเรียน และตรวจสอบโครงสรางรายวิชาและ 

           ปรับแผนการเรียนใหเหมาะสม 

  -  จัดหาอาจารยที่มีคุณวุฒิตามเกณฑโดยเฉพาะอยางย่ิงมีอาจารยประจําหลักสูตรครบ ตาม เกณฑ

      มาตรฐาน และมีประสบการณเหมาะสมเขาสอน 

  -  ประเมินผลการสอนของผูสอน กิจกรรมการสอน และการเรียนรูของนักศึกษา 



 ข.  ประเมินหลักสูตรเปนระยะ เพ่ือพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัย 

 ค.  พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะตรงตามวัตถุประสงคของหลักสูตร และนโยบายของมหาวิทยาลัย 

  ประเด็นทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 ก.  สํารวจแหลงทรัพยากรทั้งในสถาบันและนอกสถาบัน ที่สัมพันธกับการเรียนรูของนักศึกษาในโปรแกรม

ทรัพยากร เชน 

  -  จัดหาเอกสารตํารา ของจําลอง ของจริง ส่ืออีเลคโทรนิก ฯลฯ 

  -  จัดหาวัสดุพื้นฐานและวัสดุฝกใหเพียงพอ 

  -  จัดหาแหลงคนควา 

  -  วิทยากรที่จะใหความรูเพิ่มเติม 

 ข.  อาคารสถานท่ี หมายถึง ความพรอมของบริเวณที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงในเกณฑ

มาตรฐานมีไดแก หองบรรยาย หองปฏิบัติการ หองสัมมนา หองแสดงนิทรรศการ รวมทั้งหองพักผอนทํา

กิจกรรมดวย 

  ประเด็นการสนับสนุนและการใหคําแนะนํานักศึกษา 

-  มีระบบอาจารยที่ปรึกษาท่ีเพียงพอและมีสัดสวนพอเหมาะกับจํานวนนักศึกษา 

 -  มีการจัดปฐมนิเทศ จัดการอบรมเสริมประสบการณ 

 -  มีกระบวนการใหความชวยเหลือแกนักศึกษา ทั้งในดานการเรียน ทุนการศึกษา วัสดุยืมเรียน 

   ประเด็นความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต (ระบุ) 

-  มีระบบอาจารยที่ปรึกษาท่ีเพียงพอและมีสัดสวนพอเหมาะกับจํานวนนักศึกษา 

-  มีการจัดปฐมนิเทศ จัดการอบรมเสริมประสบการณ 

-  มีกระบวนการใหความชวยเหลือแกนักศึกษา ทั้งในดานการเรียน ทุนการศึกษา วัสดุยืมเรียน 

 ประเด็นอื่น ๆ (ระบุ) ………………………….....……………………………………….....................…… 

        ………………………………………………………………………………………………….................. 
 

  10.  การพัฒนาหลักสูตร 

  ดัชนีบงชี้มาตรฐานและคุณภาพการศึกษา สําหรับหลักสูตร (ระบุ) 

  1. มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเปนผูรับผิดชอบในการประเมินหลักสูตรและการบริหารหลักสูตรเม่ือใช

หลักสูตรผลิตบัณฑิต 1 รุน  

  2. คณะกรรมการบริหารหลักสูตรนําผลการประเมินหลักสูตรมาปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัยและเปนไปตาม

เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2548 ทุก ๆ 5 ป 

 3.    ดําเนินการแตงต้ังกรรมการปรับปรุงตัวบงชี้และเกณฑการประเมินคุณภาพของหลักสูตรทุก ๆ 5 ป 
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  11.  กรณีที่ตองขอดุลพินิจของ   กกอ.      เน่ืองจากไมสามารถปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตร    หรือมีความ

จําเปนตองปฏิบัตินอกเหนือจากเกณฑมาตรฐานหลักสูตร ไดแก………………………………………...............................……… 

……………………………………………………………………………………………………………….........................……….. 

……………………………………………………………………………………………………………….........................……….. 

……………………………………………………………………………………………………………….........................……….. 

………………………………………………………………………………………………………………..........................………. 

 

          รับรองความถูกตองของขอมูล 

 

       (ลงชื่อ) 

                 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน  ดวงวิเศษ) 

               ตําแหนงอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

วันที่……….เดือน…………………พ.ศ………..         
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สมอ. 08 
การปรับปรุงแกไขหลักสตูร วิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวชิา สาธารณสขุศาสตร  ฉบับปรับปรุง ป พ.ศ. 2552 
มหาวทิยาลัยราชภฏัสงขลา 
---------------------------------- 

 

1.  หลักสูตรฉบับดังกลาวนี้ไดรับทราบ/รับรองการเปดสอนจากสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 

  เม่ือวันที่  10 มีนาคม  2551 

2.  สภามหาวิทยาลัย/สถาบัน ไดอนุมัติการปรับปรุงแกไขครั้งนี้แลว ในคราวประชุม 

  คร้ังที่  4/2552        เม่ือวันที่  30  พฤษภาคม  2552 

3.  หลักสูตรปรับปรุงแกไขนี้ เร่ิมใชกับนักศึกษารุนปการศึกษา  2552 

   ต้ังแตภาคเรียนที่    1    ปการศึกษา  2552    เปนตนไป 

4.  เหตุผลในการปรับปรุงแกไข 

   1. เพื่อเพิ่มแขนงวิชาการแพทยแผนไทย 

  2. เพิ่มรายวิชาเลือกดานการแพทยแผนไทย 

  3. ปรับเปล่ียนจํานวนหนวยกิต หมวดวิชาเนื้อหาบังคับใหเหมาะสมตามท่ีวิเคราะหหลังใชหลักสูตรไป

แลว 2 ปการศึกษา จํานวน 2 รายวิชา ดังนี้ 

รหัสวิชา ช่ือวิชา เดิม ปรับเปน 

4901302 การสงเสริมสุขภาพ 2(2-0-4) 3(3-0-6) 

4902501 อนามัยการเจริญพันธุ 3(3-0-6) 2(2-0-4) 

 

5. สาระในการปรับปรุงแกไข  

 5.1 ปรับปรุงโครงสรางหลักสูตร (รายละเอียดอยูในขอ 6) 

 5.2 เปล่ียนแปลงระบบการกําหนดรหัสวิชาใหสอดคลองกับการจัดระบบแขนงวิชาใหม 

 5.3 ปรับปรุงรายวิชาทั้งในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป และหมวดวิชาเฉพาะดาน ตามเอกสารแนบ ตาราง

เปรียบเทียบรายวิชาหลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) กับหลักสูตรปรับปรุง (พ.ศ.2552) 



 

6. โครงสรางหลักสูตรภายหลังการปรับปรุงแกไข เม่ือเปรียบเทียบกับโครงสรางเดิม และเกณฑมาตรฐาน

หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ของกระทรวงศึกษาธิการปรากฏดังนี้ 

หมวดวิชา เกณฑกระทรวงศึกษาธิการ โครงสรางเดิม โครงสรางใหม 

1. การศึกษาท่ัวไป 30 30 30 

2. เฉพาะดาน 84 93 93 

3. เลือกเสรี 6 6 6 

หนวยกิตรวมไมนอยกวา 120 129 129 

หมายเหตุ  1)  แบบฟอรม 1 ฉบับ ใหใชกับการปรับปรุงแกไข 1 หลักสูตรเทานั้น 

     2)  สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาจะพิจารณารับทราบเปนรายหลักสูตร ฉะนั้น การ  

ปรับปรุงแกไขในเร่ืองหนึ่ง หากมีผลกระทบตอหลักสูตรใดบาง มหาวิทยาลัย/สถาบันจะตอง

แจงใหสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา รับทราบเปนรายหลักสูตรเชนกัน ยกเวน การเปด

รายวิชาเลือกเสรี 

  3)  ในกรณีที่การปรับปรุงแกไขมีจํานวนมากรายการ หรือการปรับปรุงแกไขนั้นมีผลกระทบตอการ

เสนอขอมูลในเอกสารหลายแหง ควรจัดทําเปนหลักสูตรปรับปรุงใหมทั้งฉบับ 

 

 

        รับรองความถูกตองของขอมูล 

 

       (ลงชื่อ) 

          (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน  ดวงวิเศษ) 

  ตําแหนง   อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

  วันที่.............เดือน..............................พ.ศ...................



เปรียบเทียบรายวิชาเกากับรายวิชาใหมในกลุมวิชาเนื้อหา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (หมวดวิชาศึกษาทั่วไป) 

หลักสูตร พ.ศ.2549 กับ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2552 
 

หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 
1500201      ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 1                2(2-0-4) 

                 Thai for Communication  I 
                 ฝกทักษะการใชภาษาทั้งการฟง การพูด  การอาน

และการเขียน  โดยเนนการฟงและการอานเชิงวิเคราะหใหสามารถสื่อ

ภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถนําความรูความคิดที่ไดรับ

มาพัฒนาตนเองอยางสรางสรรค 

1500301    ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                        3(3-0-6) 
                  Thai for Communication 
                  การพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยทั้งการฟง การพูด การ

อาน และการเขียน ใหสามารถใชสื่อสารในชีวิตประจําวันไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

1500202   ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 2                2(2-0-4) 

                 Thai for Communication II 
                 ฝกทักษะการใชภาษาใหมีประสิทธิภาพ

สูงขึ้น โดยเนนการพูด และการเขียนแบบตาง ๆ 

 - ตัดรายวิชาเพื่อใหหลักสูตรกระชับขึ้น 

 

1500203    ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1            2(2-0-4) 

                 English for Communication I 
                 ฝกทักษะดานการฟง พูดเพื่อการสื่อสารใน

สถานการณตาง ๆ เชน  การทักทาย    การกลาวลา   การแนะนํา

ตัวเองและผูอื่น   การกลาวขอบคุณ การขอโทษ ฯลฯ การอานและ

การเขียนเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน เชน  การอาน

โฆษณาฉลาก รวมทั้งการกรอกแบบฟอรมตาง ๆ 

1500303   ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1                  3(3-0-6) 
                 English for Communication 1 
                การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษาอังกฤษเพื่อติดตอในสถานการณตางๆ เพื่อสื่อความหมายใน

ชีวิตประจําวัน 
 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

1500204       ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2              2(2-0-4) 

                 English for Communication II 

รายวิชาที่ตองเรียนกอน :1500203 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1 

                    ฝกทักษะดานการฟง พูด เพื่อใหขอมูลและแสดง

ความคิดเห็นฝกทักษะการอานขอความเพื่อหาหัวขอเรื่อง การอาน

เพื่อจับใจความสําคัญและรายละเอียด รวมทั้งการเขียนขอความ

สั้น ๆ  เพื่อการสื่อสาร 

1500304  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2                  3(3-0-6) 
                English for Communication 2  
                การฝกทักษะและกลวิธีการอานรวมทั้งการเขียนขอความ

สั้น ๆ เพื่อการสื่อสารและฝกทักษะดานการฟง การพูดเพื่อใหขอมูลและ

แสดงความคิดเห็น 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

1500209     ภาษาจีนเบื้องตน                              2(2-0-4) 
                Chinese for Beginners 
สําหรับผูเรียนที่ไมมีความรูภาษาจีนมากอน 

                ใหผูเรียนไดฝกทักษะทั้ง 4 อยางบูรณาการ สําหรับ

ทักษะการฟงและพูดผูเรียนไดฝกทักษะขั้นพื้นฐานที่ใชในชีวิต 

ประจําวัน ทักษะการเขียน   ฝกเขียนตามคําบอกและเขียนประโยค

งาย ๆ ได ทักษะการอาน ฝกอานเนื้อหาขอความสั้น  ๆ   สามารถ

สรุปและตอบคําถามได 

 - ตัดรายวิชาเพื่อใหหลักสูตรกระชับขึ้น 

 

1500210      ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร                          2(2-0-4) 
                Chinese for Communication 
สําหรับผูเรียนภาษาจีนเบื้องตนหรือผูที่เรียนภาษาจีนในชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายมาแลว 

                ใหผูเรียนไดฝกทักษะทั้ง 4 อยางบูรณาการ  โดยเนน

การสอนแบบสื่อสาร สําหรับทักษะการฟงและการพูด ผูเรียนไดฝก

ทักษะภาษาในดานสถานการณตางๆ ทักษะการเขียน ฝกเขียน

ประโยคจากการพูดเพื่อชวยเสริมทักษะการพูดใหถูกตองยิ่งขึ้น

ทักษะการอานฝกอานขอความในรูปแบบตาง ๆ  จากเอกสารจริง   

(Authentic Material) 

1500310   ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร                          3(3-0-6) 
                Chinese for Communication 
                การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษาจีน โดยเนนทักษะการฟงและการพูดสําหรับการสื่อสาร ใน

ชีวิตประจําวัน 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- ตัดรายวิชาเพื่อใหหลักสูตรกระชับขึ้น 1500211        ภาษาญี่ปุนเบื้องตน                              2(2-0-4) 
                  Japanese for Beginners 
สําหรับผูเรียนที่ไมมีความรูภาษาญี่ปุนมากอน 

                  ใหผูเรียนไดฝกทักษะทั้ง 4 อยางบูรณาการ สําหรับ

ทักษะการฟงและพูด ผู เ ร ียนไดฝ กทักษะขั ้นพื ้นฐานที ่ใช ใน

ชีวิตประจําวัน ทักษะการเขียน  ฝกเขียนตามคําบอกและเขียน

ประโยคงาย ๆ ได ทักษะการอาน ฝกอานเนื้อหา ขอความสั้น  ๆ 

สามารถสรุปและตอบคําถามได 

 

 

1500212   ภาษาญี่ปุนเพื่อการสื่อสาร                 2(2-0-4) 
                 Japanese for Communication 
สําหรับผูเรียนที่เรียนภาษาญี่ปุนเบื้องตน  หรือผูที่เรียนภาษาญี่ปุน

ในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมาแลว 

                 ใหผูเรียนไดฝกทักษะทั้ง 4อยางบูรณา  โดยเนนการ

สอนแบบสื่อสารสําหรับทักษะการฟงและพูด ผูเรียนไดฝกทักษะ

ภาษาในดานสถานการณตาง ๆ  ทักษะการเขียน ฝกเขียนประโยค

จากการพูดเพื่อชวยสงเสริมทักษะการพูดใหถูกตองยิ่งขึ้น ทักษะ

การอานฝกอานขอความในรูปแบบตาง  ๆ   จากเอกสารจริง 

(Authentic  Material) 

1500311   ภาษาญี่ปุนเพื่อการสื่อสาร                      3(3-0-6)  
                 Japanese for Communication 
                 การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษาญี่ปุน โดยเนนทักษะการฟงและการพูดสําหรับการสื่อสาร ใน

ชีวิตประจําวัน 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

ของเดิมไมมี 1500313       ภาษามาเลยเพื่อการสื่อสาร                    3(3-0-6) 
                  Malay for Communication  

การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษามาเลย โดยเนนทักษะการฟงและการพูดสําหรับการสื่อสาร ใน

ชีวิตประจําวัน 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 1500314       ภาษาเกาหลีเพื่อการสื่อสาร                    3(3-0-6) 
                  Korean for Communication 

การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษาเกาหลี โดยเนนทักษะการฟงและการพูดสําหรับการสื่อสาร ใน

ชีวิตประจําวัน 

ของเดิมไมมี 1500315       ภาษาพมาเพื่อการสื่อสาร                       3(3-0-6) 
 Burmese for Communication 
การฝกทักษะดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ภาษาพมา โดยเนนทักษะการฟงและการพูดสําหรับการสื่อสาร ใน

ชีวิตประจําวัน 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

1500205     สารนิเทศเพื่อการศึกษาคนควา            2(2-0-4) 
                 Information for Study Skills and Research 
                ความหมาย  ความสําคัญของสารนิ เทศ  แหลง 

สารนิเทศในการศึกษาคนควาภายในมหาวิทยาลัยและเขาถึง

แหลงสารนิเทศอื่น ๆ  วิธีการแสวงหา และรวบรวมสารนิเทศมา

ใชเ พื ่อการศึกษาคนควาดวยตัว เองและการใช เทคโนโลยี

สารสนเทศ วิธีการนําเสนอผลการศึกษาคนควาตามรูปแบบและ

ขั้นตอนที่เปนมาตรฐาน 

1500305      สารสนเทศเพื่อการศึกษาคนควา               3(3-0-6) 
                  Information for Study Skills and Research 
                ความหมาย ความสําคัญของสารนิเทศ แหลง สารนิเทศใน

การศึกษาคนควาภายในมหาวิทยาลัยและเขาถึงแหลงสารนิเทศอื่น ๆ 

วิธีการแสวงหา และรวบรวมสารนิเทศมาใชเพื่อการศึกษาคนควา

ดวยตัว เองและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ วิธีการนําเสนอผล

การศึกษาคนควาตามรูปแบบและขั้นตอนที่เปนมาตรฐาน 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

- เปลี่ยนชื่อวิชา 

 

1500213    ปรัชญาและศาสนา                           2(2-0-4) 
 Philosophy and Religion 
                 ศึกษาองคประกอบ ความหมาย ความสัมพันธและ

ความแตกตางระหวางปรัชญาและศาสนา เพื่อรูจักคุณคาที่แทจริง

ของปรัชญาและศาสนา รูจักลักษณะแนวคิดของปรัชญาในศาสนา

ตาง ๆ เชน ศาสนาพราหมณ  ฮินดู ศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต และ

ศาสนาอิสลาม เพื่อแกไขปญหาและพัฒนาสังคม ตลอดถึงการนํา

1510313   ปรัชญาและศาสนา                                3(3-0-6)  
 Philosophy and Religion 
                 ความหมาย องคประกอบ ประเภท การวิเคราะหปญหา

ของปรัชญาและศาสนาสาขาของปรัชญาใหเห็นถึงความสัมพันธและ

ความแตกตางระหวางปรัชญาและศาสนา เขาใจคุณคาที่แทจริงของ

ปรัชญาและศาสนา เรียนรูและเขาใจแนวคิดของปรัชญาและหลักคํา

สอนของศาสนา ตาง ๆ สามารถนําหลักธรรมคําสอนของศาสนา

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

2000202       สุนทรียภาพของชีวิต                              2(2-0-4) 
                     Aesthetic Appreciation 

ศึกษาและจําแนกขอตางในศาสตรทางความ

ง า ม  ค ว า มหม า ย ของส ุนทร ียภาพศาสตร เช ิงการค ิดก ับ

สุนทรียภาพศาสตรเชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสําคัญของการ

รับรูกับความเปนมาของศาสตรทางการเห็น ศาสตรทางการไดยิน 

และศาสตรทางการเคลื่อนไหว สูทัศนศิลปศิลปะดนตรี และ

ศิลปะการแสดง ผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา ระดับการรําลึก 

ความคุนเคย และความซาบซึ้ง 

2000302   สุนทรียภาพของชีวิต                           3(3-0-6) 
              Aesthetic of Life 

ศาสตรทางความงาม ความหมายและขอแตกตางของ

สุนทรียศาสตรเชิงการคิดกับสุนทรียศาสตรเชิงพฤติกรรมโดยสังเขป 

ความสําคัญของการรับรู กับความเปนมาของศาสตรทางการเห็น 

ศาสตรทางการไดยิน   และศาสตรทางการเคลื่อนไหว  สูทัศนศิลป 

ศิลปะดนตรี และศิลปะการแสดง ผานขั้นตอนการเรียนรูเชิงคุณคา 

ระดับการรําลึก ความคุนเคย และ ความซาบซึ้ง 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

2500201    การคิดและการพัฒนาตน                         2(2-0-4) 
 Thinking and Self Development 
ศึกษาธรรมชาติของการคิด ทักษะการคิด กระบวนการ

คิดและการแกปญหาการศึกษาตนเองการประเมินและการพัฒนา

ตนการสรางความสัมพันธที่ดีกับผูอื่นเพื่อการดําเนินชีวิตที่มีคุณคา

และการอยูรวมกันอยางเปนสุข 

2500301 พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน             3(3-0-6) 
                 Human Behavior and Self Development 

ความหมาย แนวทาง และวิธีการศึกษาพฤติกรรม สาเหตุ

ปจจัยแหงพฤติกรรม การเขาใจตนเอง และเขาใจผูอื่น ตลอดจนการ

พัฒนาตนใหมีพฤติกรรมที่พึงประสงค การสรางมนุษยสัมพันธในสังคม 

การพัฒนาพฤติกรรมในการทํางาน  และการเสริมสรางชีวิตใหเปนสุข 

- เปลี่ยนชื่อวิชา 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

ของเดิมไมมี 2000306    ศิลปะในชีวิตประจําวัน                           3(3-0-6) 
                  Art in Daily Life 
                  ศิลปะในชีวิตประจําวัน  รสนิยม  องคประกอบทางศิลปะ

และหลักการออกแบบ โครงสรางและการตกแตง การนําเอาศิลปะ และ

การออกแบบมาใชกับการแตงกาย อาหาร การตกแตงบานเรือน การ

สื่อสาร และปรับปรุงบุคลิกภาพ 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 

 

2500309    เรียนรูคุณธรรมนําชีวิตพอเพียง                3(3-0-6) 
                 Moral Principles Leading to Self Sufficiency 
                  ความหมายและคุณคาของชีวิต  หลักธรรมในการ

ดํารงชีวิต การฝกสติ  สมาธิ  การสรางศรัทธาและปญญา  การนํา

หลักธรรมมาใชในการปองกัน  แกปญหา  และการพัฒนาตนเอง 

ครอบครัวและสังคม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

2500202   วิถีไทย                                          2(2-0-4) 
                 Thai Living 
                 ศึกษาลักษณะทางภูมิศาสตรที่มีอิทธิพลตอ

วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการ

ปกครอง  วัฒนธรรมและประเพณีไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น   ภูมิ

ปญญาไทย ปญหาสังคมไทย วิสัยทัศนดานเศรษฐกิจสังคมและ

การเมืองการปกครองตามวิถีแหง   ประชาธิปไตยการดําเนินชีวิต

แบบพอเพียงตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

2500302   วิถีไทย                                               3(3-0-6) 
                Thai Living 

ลักษณะทั่วไป วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมไทย  วัฒนธรรมและประเพณีไทย สภาพปญหาสังคมและแนว

ทางแกไข แนวทางการดําเนินชีวิตแบบวิถีไทย  โดยศึกษาทฤษฎีการ

พัฒนาและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ภูมิปญญาชาวบาน

และทองถิ่น การดําเนินชีวิตแบบพอเพียง ตลอดถึงวิสัยทัศน ดานสังคม 

เศรษฐกิจ และการเมืองการปกครอง 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

2500203 วิถีโลก                                           2(2-0-4) 
                 Global Society and Living 

ศึกษาวิวัฒนาการสังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองและ

การปกครองของโลก ปญหาของโลก ยุคปจจุบัน การจัดระเบียบ

โลก สันติศึกษา สิทธิมนุษยชนตลอดจนถึงการปรับตัวของไทยใน

สังคมโลก 

2500303         วิถีโลก                                               3(3-0-6) 
ความเปนมาของมนุษยชาติกับการสรางสรรคอารย

ธรรม วิวัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครองของสังคม

โลก การจัดระเบียบโลก ปญหาและการแกปญหาของสังคมโลก 

แนวโนมการเปลี่ยนแปลงทางสังคมโลก การปรับตัวของไทยในสังคม

โลก ตลอดจนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปจจุบัน เพื่อเปนความรู

พื้นฐานในการดํารงชีวิตที่สมบูรณในสังคมแหงปญญาและขอมูล

ขาวสาร ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

2500204  มนุษยกับสิ่งแวดลอม                        2(2-0-4) 
                 Man and Environment 

ความหมาย  และความสําคัญของสิ่งแวดลอม 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ระบบกายภาพ 

ร ะบบนิ เ ว ศและความหลากหลายทา งชี ว ภ าพ   กา ร ใ ช

ทรัพยากรธรรมชาติ    การมีสวนรวมในการจัดทรัพยากรธรรมชาติ 

การสงเสริมบํารุงรักษาคุมครองคุณภาพสิ่งแวดลอม   ตามหลักการ

พัฒนาที่ยั่งยืน 

2500304   มนุษยกับสิ่งแวดลอม                             3(3-0-6)  
                 Man and Environment 

ความหมาย ความสําคัญของสิ่งแวดลอม ความรูทั่วไป

เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ระบบกายภาพ ระบบนิเวศ และความหลากหลาย

ทางชีวภาพ การใชทรัพยากรธรรมชาติ ผลการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

มลพิษตาง ๆ  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม   ปญหา

สิ่งแวดลอมและผลกระทบตอชีวิตมนุษย แนวทางการแกปญหา และ

การมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม การสงเสริมบํารุงรักษา 

ตลอดจนสรางแนวคิดและจิตสํานึกเพื่อการพัฒนาแบบยั่งยืน 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

ของเดิมไมมี 2500305  มนุษยกับสังคม                                     3(3-0-6) 
                 Man and Society 

ลักษณะทั่วไปของสังคมมนุษย องคประกอบโครงสราง

และกระบวนการทางสังคม การเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษยในมิติ

ตางๆ  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงที่ มีตอวิ ถีชีวิตของมนุษย 

สถานการณตางๆ ในสังคมโลก  สังคมไทย  ดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมืองและการปกครอง แนวทางการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมในสังคม

ปจจุบัน  

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

ของเดิมไมมี 

 

2500306  เศรษฐกิจพอเพียง                             3(3-0-6) 
               Sufficient Economy 

ความหมาย ความเปนมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และการ

ประกอบสัมมาอาชีพอนุพันธ 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 ของเดิมไมมี 

 

2500307   สันติศึกษา                                           3(3-0-6) 
                Peace Studies 

ความหมายและแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับสันติภาพและ

สันติภาพศึกษา ปญหาความขัดแยงและความรุนแรงในระดับครอบครัว 

ชุมชน ชาติ และระหวางประเทศ และการจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธี 

 

ของเดิมไมมี 

 

2500308   การศึกษาเพื่อพัฒนาทองถิ่น                    3(3-0-6) 
                  Study for Local Development    

ความหมาย  ความ สํ า คัญ  ความ เ ชื่ อ ม โย ง  และ

ความสัมพันธของทองถิ่น การวิเคราะหเหตุปจจัยและผลกระทบของ

เหตุการณ สถานการณ ปญหา ในทองถิ่น และแนวทางในการแกไข

ปองกันปญหา พัฒนาเหตุการณใหเกิดคุณประโยชนตอตนเอง ผูอื่นและ

สังคม การประยุกตความรูเพื่อเสนอแนวทางการแกปญหากรณีศึกษา 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

ของเดิมไมมี 

 

2500310    กฎหมายในชีวิตประจําวัน                       3(3-0-6) 
                 Law in Daily Life 
                 ความหมายและลักษณะของกฎหมาย ความสําคัญของ

กฎหมายตอบุคคลและสังคม ประเภทและที่มาของกฎหมาย หลักทั่วไป

อื่น ๆ ของกฎหมาย  หลักกฎหมายที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

 

4000207     เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต                3(2-2-5) 
 Information Technology for Life 
ศึกษาเ กี่ยวกับระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและ

คอมพิวเตอรที่มีอิทธิพลและมีผลกระทบตอชีวิตและสังคม การใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ อุปกรณคอมพิวเตอร การประมวลผลขอมูล 

การจัดการและการใชงานขอมูล  การใชโปรแกรมระบบและ

โปรแกรมประยุกต เพื่อการสืบคนขอมูล การแสวงหาความรู  การ

สื่อสารขอมูลบนระบบเครือขายคอมพิวเตอร   ระบบฐานขอมูลและ

4000307      เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต                 3(2-2-5) 
Information Technology for life 
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอรที่มีอิทธิพล 

และมีผลกระทบตอชีวิตและสังคม  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

อุปกรณคอมพิวเตอร  การประมวลผลขอมูล การจัดการและการใชงาน

ขอมูล การใชโปรแกรมระบบและโปรแกรมประยุกต  การสืบคนขอมูล 

การแสวงหาความรู  การสื่อสารขอมูลบนระบบเครือขายคอมพิวเตอร 

ระบบฐานขอมูลและแหลงขอมูลอื่น ๆ  การเคารพสิทธิทางปญญา 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

4000205     วิทยาศาสตรเพื่อคุณภาพชีวิต                  2(2-0-4) 
  Science for Quality of Life 
ศึกษาความหมายของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เจต

คติเชิงวิทยาศาสตรกระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร 

ความหมายขององคประกอบของคุณภาพชีวิต สุขภาพซึ่งเปน

องคประกอบรากฐานของคุณภาพชีวิต ผลกระทบของวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีที่มีตอคุณภาพชีวิตของบุคคลและชุมชน และการ

ประเมินคุณภาพชีวิต 

4000305 วิทยาศาสตรเพื่อคุณภาพชีวิต                  3(3-0-6) 
                  Science for Quality of Life 
                  ความหมายของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เจตคติเชิง

วิทยาศาสตร กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร    ความหมาย

ขององคประกอบของคุณภาพชีวิต สุขภาพซึ่งเปนองคประกอบรากฐาน

ของคุณภาพชีวิต ผลกระทบของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอ

คุณภาพชีวิตของบุคคลและชุมชน และการประเมินคุณภาพชีวิต 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

4000206      การคิดและการตัดสินใจ                         2(2-0-4) 
Thinking and Decision Making 
หลักการและทักษะกระบวนการคิด  การคิดอยางมี

เหตุผล  การวิเคราะหขอมูลและการใชคณิตศาสตรเพื่อการตัดสินใจ

ในชีวิตประจําวัน 

4000306   การคิดและการตัดสินใจ                         3(2-2-5) 
                 Thinking and Decision Making 

กระบวนการคิดของมนุษย เทคนิควิธีการคิดแบบตางๆ 

การวิเคราะหขอมูลขาวสาร ตรรกศาสตรและการใหเหตุผล กระบวนการ

ตัดสินใจและการใชคณิตศาสตรเพื่อการแกปญหาและการตัดสินใจใน

ชีวิตประจําวัน 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 

1000208    การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ            1(0-2-1)  
                 Exercise for Health 
                 ปฏิบ ัต ิก ิจกรรมการออกกําลังกายที ่เหมาะสม

เพื่อใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการออกกําลังกายและมีทักษะการ

ออกกําลังกายที่สามารถนําไปประยุกตใชสรางเสริมสุขภาพใน

การดํารงชีวิตประจําวันของผูเรียนเองและแนะนําชักจูงบุคคลอื่น

ไดดวย โดยใหเลือกศึกษากีฬาหนึ่งประเภทที่สนใจ 

1000308   กีฬาและการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ      3(2-2-5) 
                Sports and Exercise for Health 
               หลักการของวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกําลังกาย 

ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมทางกาย การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายที่

เกี่ยวกับสุขภาพและการทดสอบสมรรถภาพทางกาย การประยุกต

วิทยาศาสตรการกีฬาในการเลนกีฬาและการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 

การปฏิบัติที่เปนพื้นฐานในการเลนกีฬาและการออกกําลังกายตามวิถี

ไทยและสากล 

- เปลี่ยนรหัสวิชาใหเขากับหลักสูตรของ

มหาวิทยาลัย 

- เปลี่ยนชื่อวิชา 

- ปรับคําอธิบายรายวิชาโดยใชศัพทบัญญัติให

กระชับ และทันสมัยขึ้น 

- ปรับหนวยกิตใหเขากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัย 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 4000309    ชีวิตกับพลังงาน                                    3(3-0-6) 
                 Life and Energy 
                ความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต  

ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน  รูปแบบของพลังงานและการ

เปลี่ยนรูปพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

พลังงานทดแทนการอนุรักษพลังงาน 

 

ของเดิมไมมี 

 

4000311    อนามัยการเจรญิพันธุ                             3(3-0-6) 
                 Reproductive Health 
                ความหมาย  ความเปนมา  และขอบขายของอนามัย

การเจริญพันธุ สถานการณและแนวโนมดานอนามัยการเจริญพันธุ 

การเลือกคูครอง  การเตรียมแตงงาน  การแตงงาน  การสรางเสริม

สุขภาพครอบครัว  การวางแผนครอบครัว  การเตรียมตัวเปนพอแม 

การดูแลสุขภาพแม ตลอดการตั้งครรภ คลอด หลังคลอด  และการ

ดูแลและสงเสริมสุขภาพลูก 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

ของเดิมไมมี 

 

4000312   อาหารและโภชนาการเบื้องตน            3(3-0-6) 
                Introduction to Food and Nutrition 

ความหมาย  ความสําคัญของอาหารและโภชนาการ

ตอสุขภาพ  อาหารหลัก  5  หมู  สารอาหาร  ขอปฏิบัติการบริโภค

อาหารเพื่อสุขภาพที่ดีของคนไทย  ภาวะโภชนาการ ความตองการ

พลังงานและสารอาหารของรางกาย การเลือกซื้ออาหาร หลักใน

การประกอบอาหารพระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค   

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 
 

4000313 วิทยาศาสตรทองถิ่น            3(3-0-6) 
 Local Science 

บริบทของแหลงเรียนรูในทองถิ่นลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ปฏิบัติการสํารวจทั่วไป  คนหาองคความรูหรือสาระการเรียนรูตางๆ 

แบบมีสวนรวม  นําขอมูลที่ไดมาวางแผนการดําเนินงาน  ปฏิบัติการ

ตามแผน  ประเมินผล  วิเคราะหและสรุปผล  สามารถนําผลที่ไดมาสราง

บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 

 

ของเดิมไมมี 4000314 วิทยาศาสตรระบบโลก                            3(3-0-6) 
 Earth System Science 

วิทยาศาสตรโลกทั้งระบบในสภาพธรรมชาติ ความ

เชื่อมโยงขององคประกอบที่สําคัญของโลก  ไดแก  ดานธรณีวิทยา 

อุตุนิยมวิทยา  ดาราศาสตร  สมุทรศาสตร  รวมทั้งปจจัยตาง ๆ ที่มีผล

ตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ   ภัยพิบั ติทาง

ธรรมชาติ  การอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

ของเดิมไมมี 4000315    สารเคมีและยาในชีวิตประจําวัน      3(3-0-6) 
 Chemical and Drugs in Daily Life 

ความ รู เ บื้ อ งต น เ กี่ ย ว กับสาร เค มีและยา  รวม ถึ ง

เครื่องสําอาง และยาจากสมุนไพรที่ใชในชีวิตประจําวัน  ที่เกี่ยวของกับ

สุขภาพตลอดจนการเลือกใชและการจัดการเพื่อใหเกิดความปลอดภัย

กับสุขภาพและสิ่งแวดลอม 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 4000316    สิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน                    3(3-0-6) 
                  Environment in Daily Life 

ความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของในชีวิตประจําวัน 

ดานน้ํา อากาศ เสียง มูลฝอย ของเสียอันตราย พลังงาน การอนุรักษ 

และเทคโนโลยีดานสิ่งแวดลอม ที่เกี่ยวของกับชีวิต การปองกัน

ผลกระทบ และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 

ของเดิมไมมี  4000317  พืชพรรณเพื่อชีวิต                                 3(3-0-6)  
                  Plant for Life 

ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความ

หลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถิ่นในการใชประโยชนจากพืช

พรรณ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี การอนุรักษและการพัฒนา

พืชพรรณ   

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 

ของเดิมไมมี 4000318   เกษตรเพื่อคุณภาพชีวิต                          3(3-0-6)  
                  Agriculture for Quality of Life 

ความสําคัญของการเกษตรในชีวิตประจําวัน การใช

ความรูทางการเกษตร ทั้งการปลูก เลี้ยงสัตว ประมง และการแปรรูปเพื่อ

ผลิตอาหารคุณภาพ เพื่อประกอบอาชีพเสริม เละเพื่อนันทนาการ มี

ความเขาใจในการเลือกผลิตผลและผลิตภัณฑทางการเกษตรที่

ปลอดภัยเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง(พ.ศ.2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายชื่อวิชาเพื่อใหสอดคลองกับหลักสูตร

ปรับปรุง 

ของเดิมไมมี 

 

4000319    สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน                     3(3-0-6) 
                  Mental Health in Daily Life 

ความหมายและความสําคัญของสุขภาพจิต  ปญหา

สุขภาพจิตและการปองกันแกไข การวิเคราะห การปรับปรุงตนเองใหเขา

กับวัย และสถานการณ ผลของสุขภาพจิตตอสุขภาพ พฤติกรรมผิดปกติ

และการปองกันแกไข การสงเสริมสุขภาพจิต 

 

 



เปรียบเทียบรายวิชาเกากับรายวิชาใหมในกลุมวิชาเนื้อหา 
หลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาสาธารณสุขศาสตร(วิชาสาธารณสุขศาสตร) 

หลักสูตร พ.ศ. 2543 กับหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2549 
วิชาบังคับรวม(490) 

 
หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง (พ.ศ.2552) เหตุผล 

401302 การสงเสริมสุขภาพ                         2(2-0-4) 
 Health Promotion  
 ความหมาย ขอบขาย และความสําคัญของการ

ดูแลสุขภาพสวนบุคคล องคประกอบสําคัญของการมีสุขภาพดี 

ความเชื่อและความเขาใจผิดเกี่ยวกับสุขภาพ แนวคิดและกลยุทธ

การสงเสริมสุขภาพ 

4901302 การสงเสริมสุขภาพ                               3(3-0-6) 
 Health Promotion  
 ความหมาย ขอบขาย และความสําคัญของการดูแล

สุขภาพสวนบุคคล องคประกอบสําคัญของการมีสุขภาพดี ความเชื่อ

และความเขาใจผิดเกี่ยวกับสุขภาพ แนวคิดและกลยุทธการสงเสริม

สุขภาพ 

- ปรับหนวยกิตใหเหมาะสมตามที่วิเคราะห หลัง

ใชหลักสูตรไปแลว 2 ปการศึกษา 

 

4902501 อนามัยการเจรญิพันธุ                     3(3-0-6)  
                 Reproductive Health 
                 ความหมาย  ความเปนมา  และขอบขายของ

อนามัยการเจริญพันธุ ขอชี้วัดและสถานการณดานอนามัยการ

เจริญพันธุ การเลือกคูครอง การเตรียมแตงงาน การแตงงาน การ

สรางเสริมสุขภาพครอบครัว การวางแผนครอบครัว การเตรียมตัว

เปนพอ-แม การดูแลสุขภาพแมตลอดการตั้งครรภ-คลอด-หลัง

คลอด  และการดูแลและส ง เสริมสุขภาพลูกบทบาทของ

นักวิชาการสาธารณสุขในการดําเนินงานและพัฒนางานอนามัย

การเจริญพันธุ 

4902501 อนามัยการเจริญพันธุ                2(2-0-4)   
   Reproductive Health 
                  ความหมาย ความเปนมา และขอบขายของอนามัยการ

เจริญพันธุ ขอชี้วัดและสถานการณดานอนามัยการเจริญพันธุ การ

เลือกคูครอง การเตรียมแตงงาน การแตงงาน การสรางเสริมสุขภาพ

ครอบครัว การวางแผนครอบครัว การเตรียมตัวเปนพอ-แม การดูแล

สุขภาพแมตลอดการตั้งครรภ-คลอด-หลังคลอด และการดูแลและ

สงเสริมสุขภาพลูกบทบาทของนักวิชาการสาธารณสุขในการ

ดําเนินงานและพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ 

- ปรับหนวยกิตใหเหมาะสมตามที่วิเคราะห หลัง

ใชหลักสูตรไปแลว 2 ปการศึกษา 

 

 



 
เปรียบเทียบรายวิชาเกากับราวิชาใหมในกลุมวิชาเนื้อหา 

หลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร (แขนงวิชาสาธารณสุขชุมชน) 
หลักสูตร พ.ศ. 2549 กับหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2552 

 
หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

4912503 พืชสมุนไพรกับการแพทยแผนไทย      2(2-0-4) 
                Herbs and Thai Medicine 
                ความหมายและประโยชนของสมุนไพร ลักษณะของ

พืชสมุนไพรและการเรียกชื่อพืชสมุนไพร การปลูกและขยายพันธุพืช

สมุนไพร การเก็บพืชสมุนไพร การแปรสภาพและเก็บรักษาพืช

สมุนไพร การใชประโยชนจากพืชสมุนไพรในกรณีตาง ๆ  แนวคิดและ

หลักการเบื้องตนของการแพทยแผนไทย การประยุกตใชการแพทย

แผนไทยในชีวิตประจําวนั 

4912503  พืชสมุนไพรกับการแพทยแผนไทย          2(2-0-4) 
               Herbs and Thai Traditional Medicine 
                ความหมายและประโยชนของสมุนไพร ลักษณะของพืช

สมุนไพรและการเรียกชื่อพืชสมุนไพร การปลูกและขยายพันธุพืช

สมุนไพร การเก็บพืชสมุนไพร การแปรสภาพและเก็บรักษาพืชสมุนไพร 

การใชประโยชนจากพืชสมุนไพรในกรณีตาง ๆ  แนวคิดและหลักการ

เบื้องตนของการแพทยแผนไทย การประยุกตใชการแพทยแผนไทยใน

ชีวิตประจําวัน 

- เปลี่ยนชื่อวิชาภาษาอังกฤษใหเหมาะสมและ

ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 

  

4914801  การเตรียมฝกประสบการณทางสาธารณสุข
ชุมชน                                                                      2(90) 
               Preparations for Experience in Community  
Health 
                จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออก

ฝกประสบการณทางสาธารณสุขชุมชน ในดานการรับรู ทักษะ 

ลักษณะและโอกาสของการประกอบอาชีพ  และการพัฒนา

คุณลักษณะที่เหมาะสมกับอาชีพสาธารณสุขชุมชนโดยเฉพาะอยาง

ยิ่งจริยธรรมในอาชีพ 

 

4914801 การเตรียมฝกประสบการณอาชีพทางสาธารณสุข
ชุมชน                                                                 2(90)   
      Preparations for Field Experience in Community  
Health 
             จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออกฝก

ประสบการณทางสาธารณสุขชุมชน ในดานการรับรู ทักษะ ลักษณะ

และโอกาสของการประกอบอาชีพ และการพัฒนาคุณลักษณะที่

เหมาะสมกับอาชีพสาธารณสุขชุมชนโดยเฉพาะอยางยิ่งจริยธรรมใน

อาชีพ 

 

 

 

- เปลี่ยนชื่อวิชาภาษาอังกฤษใหเหมาะสมและ

ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

- เพิ่มรายวิชาเลือกเพื่อสนองนโยบายการสงเสริม

การเรียนรูดานการแพทยแผนไทยของ

มหาวิทยาลัย 

ของเดิมไมมี 4933501      ทฤษฎีการแพทยแผนไทย                    3(3-0-6) 
Theory of Thai Traditional  Medicine 
ประวั ติและวิวัฒนาการของการแพทยแผนไทย 

ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของการแพทยแผนไทย  ศาสนา 

วัฒนธรรม จารีตประเพณี ความเชื่อและวิถีชีวิตที่เกี่ยวกับการแพทย

แผนไทยและวัฒนธรรมไทย การดูแลสุขภาพแบบองครวมที่เปนการ

ดูแลสุขภาพผสมผสานทั้งทางรางกาย  จิตใจ ปญญา และสังคม 

คุณธรรมและจริยธรรมแพทยแผนไทย ไหวครูแบบแผนไทย ความรู

เบื้องตนเกี่ยวกับทฤษฎีการแพทยแผนไทย และการนําการแพทย

แผนไทยไปใชในงานสาธารณสุข ศัพทพื้นฐานที่ใชในการแพทยแผน

ไทย 

 

ของเดิมไมมี 

 

4933503  เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย           3(2-3-6) 
                Thai Traditional  Pharmaceutical  and Medicine 

หลักเภสัช 4  ปญหาการใชเภสัชวัตถุในทองถิ่น ศิลปะ

ของการใชยาสมุนไพรที่ใชในงานสาธารณสุขมูลฐาน ยาสามัญ

ประจําบานแผนไทย และยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแหงชาติ กิจ 4 

ประการ (รูที่ตั้งที่แรกเกิดของโรค รูจักชื่อโรค รูจักยารักษาโรค รูจักยา

อยางใดรักษาโรคชนิดใด)  การนําหลักเวชกรรมมาใชแกไขปญหา

สุขภาพในระดับพื้นฐาน โดยโดยเปรียบเทียบเวชกรรมแผนไทยกับ

แผนปจจุบัน ศัพทพื้นฐานที่ใชในเภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย 

- เพิ่มรายวิชาเลือกเพื่อสนองนโยบายการสงเสริม

การเรียนรูดานการแพทยแผนไทยของ

มหาวิทยาลัย 

 

ของเดิมไมมี 4933504 การนวดไทย 1                                    3(2-3-6) 
               Thai Massage 1 
                ประวัติและความสําคัญของการนวดแผนไทย กาย

วิภาคศาสตร ทฤษฎีเสนสิบ การตรวจทางหัตถเวช การนวดแบบราช

สํานัก การนวดแบบเชลยศักดิ์ และการนวดฝาเทา การพอก การ

- เพิ่มรายวิชาเลือกเพื่อสนองนโยบายการสงเสริม

การเรียนรูดานการแพทยแผนไทยของ

มหาวิทยาลัย 

 



หลักสูตรเดิม (พ.ศ.2549) หลักสูตรปรับปรุง (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

 

 



เปรียบเทียบรายวิชาเกากับรายวิชาใหมในกลุมวิชาเนื้อหา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาสาธารณสุขศาสตร (แขนงวิชาการแพทยแผนไทย) 

หลักสูตร พ.ศ.2549  กับ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2552 
 

หลักสูตร (พ.ศ. 2549) หลักสูตร (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

ไมมี 4933501    ทฤษฎีการแพทยแผนไทย               3(3-0-6) 
Theory of Thai Traditional  Medicine  

     ประวัติและวิวัฒนาการของการแพทยแผนไทย ปรัชญา

และแนวคิดพื้นฐานของการแพทยแผนไทย ศาสนา วัฒนธรรม จารีต

ประเพณี ความเชื่อและวิถีชีวิตที่เกี่ยวกับการแพทยแผนไทยและ

วัฒนธรรมไทย การดูแลสุขภาพแบบองครวมที่เปนการดูแลสุขภาพ

ผสมผสานทั้งทางรางกาย  จิตใจ ปญญา และสังคม คุณธรรมและ

จริยธรรมแพทยแผนไทย ไหวครูแบบแผนไทย ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับ

ทฤษฎีการแพทยแผนไทย และการนําการแพทยแผนไทยไปใชในงาน

สาธารณสุข ศัพทพื้นฐานที่ใชในการแพทยแผนไทย  

 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4933502     กฎหมายที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทยและ   
               จรรยาบรรณวิชาชีพ                           2(2-0-4) 
 Laws  and  Ethics for Thai Traditional Medicine  
 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมาย กฎหมายที่เกี่ยวของกับ

การแพทยแผนไทย กฎหมายที่เกี่ยวของกับการคุมครองสนับสนุนและ

สงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย กฎหมายอื่นๆที่เกี่ยวของกับ

การประกอบวิชาชีพ   เชน    กฎหมายคุมครองผูบริโภค     กฎหมาย

เกี่ยวกับวัตถุมีพิษและสิ่งเสพติด และจรรยาบรรณในการประกอบ

วิชาชีพ  

 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 



หลักสูตร (พ.ศ. 2549) หลักสูตร (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม ไมมี 4933503       เภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย    3(2-3-6) 
       Thai Traditional  Pharmaceutical  and Medicine  
 หลักเภสัช 4  ปญหาการใชเภสัชวัตถุในทองถิ่น ศิลปะของ

การใชยาสมุนไพรที่ใชในงานสาธารณสุขมูลฐาน ยาสามัญประจํา

บานแผนไทย และยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแหงชาติ กิจ 4 ประการ 

(รูที่ตั้งที่แรกเกิดของโรค รูจักชื่อโรค รูจักยารักษาโรค รูจักยาอยางใด

รักษาโรคชนิดใด)  การนําหลักเวชกรรมมาใชแกไขปญหาสุขภาพใน

ระดับพื้นฐาน โดยโดยเปรียบเทียบเวชกรรมแผนไทยกับแผนปจจุบัน 

ศัพทพื้นฐานที่ใชในเภสัชกรรมและเวชกรรมแผนไทย  

 

ไมมี 4933504       การนวดไทย 1                           3(2-3-6) 
       Thai Massage 1  
   ประวัติและความสําคัญของการนวดแผนไทย กายวิภาค

ศาสตร ทฤษฎีเสนสิบ การตรวจทางหัตถเวช การนวดแบบราชสํานัก 

การนวดแบบเชลยศักดิ์ และการนวดฝาเทา การพอก การประคบ และ

การอบไอน้ําดวยยาสมุนไพร การดัดตน ธรรมชาติบําบัด ขอหามและ

ขอปฏิบัติตามทฤษฎีแพทยแผนไทย  การนําหลักหัตถเวช มาใชแกไข

ปญหาสุขภาพในระดับพื้นฐาน ศัพทพื้นฐานที่ใชในการนวดไทย 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4933505         การผดุงครรภไทย                           2(1-2-3) 
        Thai Traditional Obstetrician  
     พฤติกรรมสุขภาพของมารดาและทารกการปรับเปลี่ยน 

และการแกไขปญหาพฤติกรรม การดูแลมารดาและทารกกอนคลอด 

ขณะคลอด และหลังคลอด ตามหลักการแพทยแผนไทย วิเคราะห

วัฒนธรรมการคลอด การอยูไฟ และสายสัมพันธของคูครองใน

ครอบครัวไทย ที่มีผลกระทบตอสุขภาพของมารดาและทารก ศัพท

พื้นฐานที่ใชในการผดุงครรภไทย  

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 



หลักสูตร (พ.ศ. 2549) หลักสูตร (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม ไมมี 4934501        การนวดไทย 2                           3(2-3-6) 
        Thai Massage 2  
        การนวดเพื่อสุขภาพ การนวดเพื่อบําบัดโรค วิเคราะห

ขอดี ขอเสียของการนวดที่มีผลตอสุขภาพ กฎหมายเบื้องตนที่เกี่ยวกับ

การนวดไทย ศัพทที่ใชในการนวดไทย  

 

ไมมี 4933506        โภชนาการสําหรับแพทยแผนไทย    3(3-0-6) 
         Nutrition for Thai Traditional Medicine  
 ความสําคัญของอาหารตอชีวิตมนุษย ปญหาโภชนาการ 

การประเมินภาวะโภชนาการ  ความรูเกี่ยวกับโภชนาการในการ

ปรับปรุงสภาวะโภชนาการของตนเอง ครอบครัวและชุมชน การ

บริโภคอาหารเพื่อดํารงสุขภาพ ไดแก โภชนาการตามหลักแพทยแผน

ไทยและภูมิปญญาทองถิ่น โภชนาการทางเลือก ความสําคัญ หนาที่ 

และประโยชนของวัตถุอาหารสําหรับผูปวยโรคตางๆ อาหารแสลงโรค 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4933507        ภาษาตางประเทศเพื่อการนวดไทย    3(3-0-6) 
       Foreign Language for Thai Massage  
   การสนทนาทั่วไปในการดําเนินกิจการ การสนทนาเกี่ยวกับ

การนวดตัว การสนทนาเกี่ยวกับการนวดเทา การสัมภาษณลูกคา 

และการแนะนําขอควรปฏิบัติแกลูกคา   

 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4933508          สมุนไพรจีน                           3(3-0-6) 
         Chinese Herbs  
          ตัวยา รสตัวยา สรรพคุณของตัวยา การจําแนกรสตัว

ยา ยาปรุงสําเร็จ การตรวจสอบตัวยาและรสยา  

 

 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 



หลักสูตร (พ.ศ. 2549) หลักสูตร (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม ไมมี 4934502      การปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพร    3(2-3-6) 
      Cultivation and Propagation of Herbs  
       ความสําคัญ ชนิด และประโยชนของพืชสมุนไพร การ

คัดเลือกพันธุ การเตรียมดิน การปลูก การขยายพันธุ  การบํารุงรักษา 

การเก็บเกี่ยว และวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว   

 

 

ไมมี 4934503    การรักษาโรคดวยภูมิปญญาทองถิ่นภาคใต 3(2-3-6) 
     South Local Wisdom Therapy   
 ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยทองถิ่นภาคใต ความเชื่อ

และพิธีกรรมที่ใชปฏิบัติสืบทอดกันมา วิเคราะหขอดี ขอเสีย ขอหาม 

ขอปฏิบัติ และการจินตนาการใชศิลปะรักษาโรคดวยภูมิปญญา

ทองถิ่น  

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4934504    การปรุงยาตามหลักเภสัชกรรมแผนไทย    3(2-3-6) 
 Preparing Medicine from Thai Traditional  Pharmacy  
               ความสําคัญและหลักการปรุงยาใหตรงตามสมุฏฐานโรค 

การคัดเลือกและเก็บรักษาสมุนไพร เครื่องมืออุปกรณการปรุงยาและ

การบํารุงรักษา กรรมวิธีการปรุงยาตลอดจนการควบคุมคุณภาพยา

ตามหลักเภสัชกรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่นภาคใต    
 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

ไมมี 4934505       การรักษาโรคดวยยาแผนไทย               3(2-3-6) 
 Disease Preservation  with Thai Traditional Medicine    
การตรวจและวินิจฉัยโรคตามสมุฏฐานทฤษฎีการแพทยแผน

ไทย การนําตํารับยาไทยและยาสามัญประจําบานแผนไทยมาใชใน

การรักษาใหตรงกับโรค 

 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 



หลักสูตร (พ.ศ. 2549) หลักสูตร (พ.ศ. 2552) เหตุผล 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม ไมมี 4934506       ธรรมชาติบําบัด                           3(2-3-6) 
       Natural Therapy  
       ความหมายและประวัติของธรรมชาติบําบัดประเภท

ตางๆ  วิธีการนําเอาธรรมชาติมาบํารุงสุขภาพ และบําบัดปองกัน

ความเจ็บปวย ไดแก น้ํา ความรอน ความเย็น แสงแดด กลิ่นหอม 

ดนตรี เครื่องดื่มสมุนไพร อาหาร การอบ การประคบ การออกกําลัง

กาย การสงเสริมสุขภาพจิต พลังชีวิต สิ่งแวดลอม และหลักศาสนา  

 

 

ไมมี 4934801   การเตรียมฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย     
                                                                         2(200) 
 Preparations for Field Experience in Thai Traditional  
Medicine  
 จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนออกฝก

ประสบการณทางสาธารณสุขชุมชนโดยเนนการแพทยแผนไทย ใน

ดานการรับรู ทักษะ ลักษณะและโอกาสของการประกอบอาชีพ และ

การพัฒนาคุณลักษณะที่เหมาะสมกับอาชีพ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง

จริยธรรมในอาชีพ  

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
 

 4934802    การฝกประสบการณดานการแพทยแผนไทย 5(500) 
    Field Experience in Thai Traditional Medicine  
 ฝกปฏิบัติงานแบบมีสวนรวมในสถานบริการสาธารณสุข

ของรัฐ หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อนําความรูความสามารถ

รวบยอดจากการศึกษาตลอดหลักสูตรไปประยุกต ใช ในงาน

สาธารณสุขชุมชนโดยเนนการแพทยแผนไทยอยางมีประสิทธิภาพและ

กลมกลืน 

- เปนการเพิ่มแขนงวิชาใหม 
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